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有机化学是我校临床医学、预防医学、医学检验、

药学等多个医药学专业的必修公共基础课程，是化学

学科的重要组成部分。药学专业学员通过学习有机化

学，能了解药物的化学结构和性质，为后续的药理学、

药剂学、药物分析、药物化学等课程的学习奠定基础，

故有机化学课程十分重要。有机化学是一门实践应用

性很强的学科，实验教学是培养药学专业学员实践和

创新能力的重要环节，故实验课时的占比较高（共 80学
时，约占该课程总学时的 47%），且需连续开课 2个学

期，教学任务较重。但因药学专业有机化学实验内容

多，且知识点复杂，传统的实验课堂教学模式（课前预

习、课堂讲授、课中教员指导实验）存在教学资源分散、

学员参与度较低、教学互动性差等问题，导致学员实验

效果不理想，操作能力训练不足，不能达到预期的教学

目标［1］。实验过程中，通常 1名指导教员要指导多名学

员，难以监测整个实验教学过程，但仅以学员的实验结

果和实验报告来评价教学效果又难以反映学员的真实

学习水平［2 - 3］。近年来，随着人工智能平台的迅速发展

和推广，雨课堂、中国大学 MOOC慕课堂（以下简称

MOOC）、课堂派、智慧树等智慧化教学平台被广泛用于

课堂教学，为解决传统课堂教学存在的问题提供了新

的思路和方案［4 - 5］。本研究中探讨了雨课堂平台在药学

** 基金项目：中国人民解放军陆军军医大学教育改革研究课题［2023B03］。

第一作者：刘欢，女，博士，高级实验师，研究方向为生物活性纳米药物的合成及应用，（电子信箱）lh3721@tmmu. edu. cn。
△通信作者：张定林，男，博士，教授，研究方向为纳米递药系统的设计及应用，（电子信箱）zh18108@tmmu. edu. cn。

雨课堂平台用于药学专业有机化学实验翻转课堂效果分析雨课堂平台用于药学专业有机化学实验翻转课堂效果分析**

刘 欢 1，李兰兰 2，黄 蓉 1，杨 静 1，包 莹 1，张定林 1△

（1. 中国人民解放军陆军军医大学基础医学院，重庆 400038； 2. 中国人民解放军陆军军医大学药学

与检验医学系，重庆 400038）
摘要摘要：：目的 探讨雨课堂平台在药学专业有机化学实验翻转课堂改革中的应用效果。方法 分析雨课堂平台较传统实验教学法的优

势，以及将其用于药学专业有机化学实验翻转课堂改革的现状、效果及不足。结果与结论 与传统实验教学法相比，雨课堂平台具有

互动性强、边界灵活、资源丰富、管理便捷等优势，其主要在教学的内容、方法和评价上进行了改革，有效提升了教学效果，激发了学员

的学习兴趣，优化了教学资源配置。但还存在学员对雨课堂平台的使用不够熟练，部分实验视频清晰度不够，操作不规范等问题。建议

学员强化实验前的准备工作，指导教员加强知识储备和课堂掌控能力，以进一步提升教学效果。
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AbstractAbstract：：Objective To investigate the application effect of the Rain - Class platform in the reform of the flipped - classroom of
pharmaceutical organic chemistry experiments. Methods The advantages between the Rain - Class platform and the traditional
experimental teaching methods were compared，and the current situation，effectiveness，and shortcomings of its application in the reform
of the flipped - classroom of pharmaceutical organic chemistry experiments were analyzed. Results and Conclusion Compared with
traditional experimental teaching methods，the Rain - Class platform has advantages such as strong interactivity，flexible boundaries，
rich resources，and convenient management. It has mainly undergone reforms in teaching content，methods，and evaluation，which can
effectively improve teaching effectiveness，stimulate students' interest in learning，and optimize the allocation of teaching resources.
However，the Rain - Class platform still has some problems such as students' lack of proficiency in using the Rain - Class
platform，insufficient clarity of some experimental videos，and non - standard operations. It is recommended that students should
strengthen their preparation before experiments，and guided instructors should enhance their knowledge reserves and classroom
control abilities，in order to further improve teaching effectiveness.
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专业有机化学实验教学中的应用效果。现报道如下。

1 雨课堂平台优势

雨课堂平台将翻转课堂和MOOC相结合，同时利

用 PowerPoint、WPS、微信等办公软件和即时通讯工具，

整合成为具有强大互动性、教学资源丰富和管理便捷

的互动式教学工具，且提供的教学资源有共建、共享功

能，为课堂教学提供了更多可能性［6］。与传统教学手段

相比，其优势主要体现在以下 4个方面。1）互动性强。雨

课堂平台支持实时课堂问答、弹幕、投票、讨论等多种

课堂互动形式，可有效提高学员在课堂的参与度与积

极性。2）灵活便捷。学员在课后能随时随地通过雨课堂

收看课程回放，便于复习相关知识，克服了课堂时空限

制，为课堂教学提供了灵活性和便利性。3）资源丰富。

雨课堂平台汇集了大量的教学资源，包括视频、文档

等，便于教员整合和分享相关教学资源。4）管理便捷。

雨课堂平台提供课程管理、学员管理、成绩管理等功

能，简化了教学管理流程，提高了管理效率［7 - 9］。
2 教学改革现状与方向

2. 1 教学改革现状

雨课堂平台可覆盖有机化学实验教学的全部环

节。1）课前预习阶段。指导教员通过雨课堂平台发布相

关预习材料和教学资源，如实验微视频、PPT等，帮助学

员提前了解实验内容。如针对“折光率和旋光度的测

定”实验，原理部分理论知识内容较多，可先让学员课前

预习“三分视场”产生原理，以提高课堂教学效率。2）课

堂讲解阶段。利用平台的互动功能，如实时问答，学员

通过扫描二维码答题或通过弹幕互动，增强课堂的趣

味性和互动性，提高学员参与的积极性；通过查看学员

的答题反馈，便于指导教员对学员掌握较差的知识点

进行强化教学。3）课中操作阶段。指导教员和学员通过

雨课堂平台直播或录制实验操作视频，使学员能清晰

地观察到实验的每个步骤，如学员易混淆的“常压蒸

馏”“分馏”“水蒸气蒸馏”操作，通过录制实验操作过

程，便于学员进行总结和课后复习，同时指导教员还能

提供实验报告模板和课后习题，帮助学员巩固实验知

识。4）课程结束后阶段。学员可通过雨课堂平台展示其

实验产品及产率，便于总结；还能通过回放操作视频进

行复习，查漏补缺，在实验考核前对相关操作进行强化。

指导教员可根据操作视频对学员进行评价和教学反思。

2. 2 教学改革方向

教学内容改革：1）整合教学资源。指导教员会在课

前将实验操作视频（如重结晶、萃取和蒸馏操作技术）、

实验原理讲解（如折光率和旋光度的测定）、实验安全

教育等内容上传至雨课堂平台，形成相对完整的教学

资源包，便于学员预习和复习。2）更新实验项目。根据

学科发展和学员需求，及时更新实验项目，如增加学科

前沿的实验技术，如学习色谱法（柱色谱法、薄层色谱

法和液相色谱法）提纯、分离不同有机物，学习光谱分

析法（红外光谱法、质谱法和核磁共振法）检测物质，以

提高实验的科学性和创新性，激发学员的学习兴趣，提

升学员的科学素养。

教学方法改革：1）翻转课堂。以阿司匹林的制备为

例，利用雨课堂平台可轻松实现有机化学实验教学翻

转课堂，指导教员让学员在课前通过观看操作视频自

主学习实验操作，课堂上进行深入讨论和实践操作，解

决实验课前设想可能出现的实际问题，极大地提高了

学员的学习效率和积极性。2）分组合作。鼓励学员在实

验课上展开分组合作，并及时在线分享自己的实验结

果和心得体会，还通过雨课堂平台进行小组讨论和实

验报告撰写，培养学员的团队协作能力。

教学评价改革：1）开展多元化的教学评价。结合平

台的数据分析功能，实现对学员学习过程的多元化评

价，包括实验操作、实验报告、课堂表现等。2）及时反

馈。利用平台的即时反馈功能，对学员的实验操作和实

验报告进行评价和指导，极大地激发了学员的学习主

动性［10 - 12］。
3 教学改革效果

1）考核成绩提高。与我校 2022级药学专业学员（采

用传统实验教学法）的有机化学实验考核平均分

［（81. 0 ± 0. 6）分］相比，2023级学员（采用雨课堂实验

平台教学后）的平均分［（89. 0 ± 0. 3）分］大幅提升。

2）学习兴趣和积极性提升。通过在线匿名问卷调研发

现，大部分学员认为使用雨课堂平台能更加方便地获

取实验资源，课堂互动更活跃，学习体验得到了改善。

3）综合素质提升。雨课堂平台的使用，大大节约了学员

对课堂内容消化、整合的时间，提高了学员分析和解决

问题的能力，以及实践操作技能和理论知识。4）其他。学

员通过案例学习，感受到科技发展和国家事业的卓越成

就，表现出积极的学习态度和立志报国的进取心［13］。
4 存在问题与改进措施

雨课堂应用过程中发现，部分学员对平台的使用

不够熟练，部分实验视频的清晰度不够，部分学员的操

作欠规范等。这些问题将在后续教学中不断改进和优

化，如指导教员在提供教学视频时严把视频质量关，选

择较权威的教学视频进行推送，并及时纠正和集中讲

解不规范的操作。

5 结语

雨课堂平台用于药学专业有机化学实验翻转课堂

教学改革，不仅优化了教学资源配置，提高了教学效

果，还激发了学员的学习兴趣。学员能积极参与教学互
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