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2000 年至 2020 年中国癫痫药学服务的文献计量学分析*
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摘要：目的 分析中国癫痫药学服务的研究现状。方法 计算机检索中国知网、万方、维普、中国生物医学文献、Web of Science数据库中

有关中国癫痫药学服务的文献，检索时限为 2000年 1月至 2020年 12月，分别从发表年份、作者所在地区、发表期刊、基金支持、文献内

容等方面进行统计与分析。结果 2000年至 2020年，共发表癫痫药学服务相关中文文献 249篇。发文量整体呈上升趋势，2020年发表最多

（28篇）；作者所在地区存在明显差异，排前 4名的依次为北京市（34篇）、江苏省（20篇）、湖北省（20篇）、广东省（20篇），重庆市、青海省

发文量较低（各 1篇）。155篇（62. 25%）文献发表于北大中文核心期刊及中国科技核心期刊，50篇（20. 08%）文献有基金支持。文献内容

主要涉及药学监护（86篇）、药师参与临床药物治疗（51篇）、治疗药物监测（30篇）、工作模式探讨（29篇）、药品不良反应研究（26篇），共

占 88. 16%（222 / 249）。结论 有关中国癫痫药学服务的研究近年来有一定发展，但存在地区发展不均衡、基金投入较少等问题。

关键词：癫痫；药学服务；文献计量学
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AbstractAbstract：：Objective To analyze the current status of pharmaceutical care of epilepsy in China. Methods The studies related to
pharmaceutical care of epilepsy in China from January 2000 to December 2020 in the CNKI，WanFang，VIP，Chinese BioMedical
Literature Database，Web of Science and other databases were searched，the year of publication，the author′s region，the journal of
publication，the fund support and the study content were analyzed. Results From 2000 to 2020，249 Chinese studies related to
pharmaceutical care of epilepsy were published. The quantity of publications was increasing generally，with the largest quantity of
publications （28 studies） in 2020. The authors′ regions were different obviously，the top one region with the largest quantity of
publications was Beijing Municipality （34 studies），followed by Jiangsu Province （20 studies），Hubei Province （20 studies） and
Guangdong Province（20 studies），and there was a small quantity of publications in Chongqing Municipality and Qinghai Province，
with one study respectively. Precisely 155 studies（62. 25%） were published in the Chinese core journal of Peking University and
the key magazine of China technology，and 50 studies（20. 08%） were supported by the scientific research fund. The content of the
studies mainly involved pharmaceutical care （86 studies），pharmacists′ participation in the clinical drug treatment （51 studies），

therapeutic drug monitoring（30 studies），working mode discussion（29 studies） and adverse drug reaction research（26 studies），

accounting for 88. 16%（222 / 249） in total. Conclusion The research on the pharmaceutical care of epilepsy in China has made
some progress in recent years，but there are problems such as unbalanced regional development and less fund investment.
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癫痫是一种由多种病因引起的慢性脑部疾病，以

脑神经元过度放电导致反复性、发作性和短暂性的中

枢神经系统功能失常为特征。目前，我国有超过900万例

癫痫患者，且每年新增 45万例，治疗缺口达 70%［1］。药
物治疗仍是癫痫的主要治疗手段，70%的新诊断癫痫

患者通过服用抗癫痫药物可有效控制癫痫发作［2］。2013
年的国内调查显示，有 70%的农村癫痫患者服药后仍

有发作［3］。癫痫治疗效果欠佳除与疾病本身特点、诊断

不明有关外，还与治疗过程中药物使用不规范密切相

关。据报道，针对癫痫患者的药学服务可有效提高患者

对疾病的知晓率、依从性及用药的合理性，明显减少患

者的住院时间、医疗费用、检查费用、并发症、药品不良

反应、死亡发生风险等［4 - 6］。鉴于此，本研究中通过对

2000年至 2020年我国癫痫药学服务相关文献进行计量

学分析，总结我国癫痫药学服务工作开展情况、存在问

题，并提出建议。现报道如下。

1 资料与方法

1. 1 文献来源

文献检索：计算机检索 2000年 1月至 2020年 12月
中国知网、万方、维普、中国生物医学文献、Web of Science
数据库中有关中国癫痫药学服务的文献。以“癫痫”“药

学”“药师”“药学服务”“药学监护”“药学保健”“药疗服

务”“药学关怀”为中文检索词，以“pharmacist”“pharma⁃
ceutical care”“epilepsy”为英文检索词。

纳入标准：研究对象为临床确诊的癫痫患者；研究

内容为癫痫药学服务；研究现场为中国；论文类型为

论著。

排除标准：内容与药学服务无关；重复发表；无法

获取全文；报纸、会议、综述及硕博士论文。

文献筛选：由 2位研究者分别阅读检索所得文献，

提取作者、作者所在地区、发表年份、发表期刊、基金支

持、文献类型、文献内容等信息，并按纳入和排除标准

筛选出符合研究要求的文献。当 2位研究者对拟选定文

献存在异议时，通过会议集体讨论是否入选。

1. 2 统计学处理

采用Excel 2016软件建立数据库，对数据进行描述

性分析，采用 IBM SPSS 22. 0统计学软件分析数据，采

用CiteSpace 6. 1软件进行可视化分析。

2 结果

2. 1 文献筛选结果

分别从中国知网、万方、维普、中国生物医学文献、

Web of Science数据库获取文献 126篇、336篇、160篇、

370篇、173篇，排除重复文献及不符合条件的文献，最

终纳入有效文献 251篇，其中中文文献 249篇，英文文

献2篇。本研究中仅对249篇中文文献进行分析。

2. 2 年度发文量

2000年至 2020年，中国癫痫药学服务领域文献数

量呈逐年增长趋势，由 2003年的 2篇增长到 2020年的

28篇；2003年至 2007年，年度发文量上升幅度不大；

2013年后呈快速上升趋势，2015年至 2020年稳中有

升。详见图1。
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图1 2000年至2020年中国癫痫药学服务文献发文量

Fig. 1 Quantity of publications of pharmaceutical care of epilepsy
in China from 2000 to 2020

2. 3 作者所在地区分布

北京市发文量最高（34篇），其次为江苏省（20篇）、

湖北省（20篇）、广东省（20篇），重庆市（1篇）、青海省（1篇）

发文量较低。详见图2。
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图2 2000年至2020年中国癫痫药学服务文献发表作者地区分布

Fig. 2 Regional distribution of authors of published studies on
pharmaceutical care of epilepsy in China from 2000 to 2020

2. 4 发表期刊

249篇文献共发表在 91种学术期刊上，30种期刊

收录于 2020版《中国科技核心期刊》目录，8种期刊收录

于 2020版《北京大学图书馆中文核心期刊》（以下简称

北大中文核心期刊）目录，收录于中国科技核心期刊及

北大中文核心期刊的中文文献占 62. 25%（155 / 249）；

期刊多为药学类专业期刊，少部分文献发表于医学类

期刊。发文量不少于 5篇的期刊见表 1，其中《中国药房》

（26篇）的发文量最高。
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表1 2000年至2020年中国癫痫药学服务发文量不少于5篇的

期刊分布（n = 249）
Tab. 1 Distribution of journals with no less than five studies on

pharmaceutical care of epilepsy in China from 2000 to 2020（n= 249）

发表期刊

《中国药房》

《中国药师》

《海峡药学》

《中南药学》

《中国现代应用药学》

《中国临床药理学杂志》

《药物流行病学杂志》

《中国药物应用与监测》

《儿科药学杂志》

《中国医院药学杂志》

《药学实践杂志》

《中国临床药学杂志》

《医药导报》

《临床药物治疗杂志》

《中国药学杂志》

《安徽医药》

发文量（篇）

26
11
11
10
7
7
7
7
6
6
6
6
6
5
5
5

占比（%）

10. 44
4. 42
4. 42
4. 02
2. 81
2. 81
2. 81
2. 81
2. 41
2. 41
2. 41
2. 41
2. 41
2. 01
2. 01
2. 01

中国科技

核心期刊

是

是

否

是

是

是

是

是

是

是

是

是

是

是

是

是

北大中文

核心期刊

是

否

否

否

是

是

否

否

否

是

否

否

是

否

是

否

2. 5 基金支持

2000年至2005年的文献尚未获得基金支持，2006年
后逐渐增加，2020年达到高峰。共 50篇（20. 08%）文献

获得基金支持，其中 12篇（4. 82%）文献获得 2项及以上

基金支持。155篇发表于中国科技核心期刊及北大中文

核心期刊的文献中，42篇（27. 10%）获得基金支持；94
篇发表于非核心期刊的文献中，8篇（8. 51%）获得基金

支持。通过 Pearson χ2检验，两者差异显著（χ2 = 12. 67，
P < 0. 01）。

纳入文献共涉及 67 项课题或基金，其中 6 项

（8. 96%）为国家级课题或基金，19项（28. 36%）为省部

级课题或基金，16项（23. 88%）为厅级课题或基金，11项
（16. 42%）为市级课题或基金，15项（22. 39%）为院、校

级课题或基金。

2. 6 文献内容

文献内容为药学监护、药师参与临床药物治疗、治

疗药物监测、工作模式探讨及药品不良反应（ADR）研

究方面的文献数量较多，共占 88. 16%（222 / 249）。详

见表2。
2. 7 参考文献的共被引分析

中国癫痫药学服务研究领域参考文献被引频次最

高的 5篇文献全为图书，分别为《新编药物学》［7］、《神经

病学（第 2版）》［8］、《新编药物学（第 17版）》［9］、《神经病

学（第7版）》［10］、《中华人民共和国药典临床用药须知》［11］，
被引频次分别为 12 217，5 434，3 808，2 842，1 086。共被

引情况见图3。
原始文献

参考文献

引证文献

图3 2000年至2020年中国癫痫药学服务研究领域参考文献的

共被引图

Fig. 3 Co-citation map of references in the field of pharmaceutical

care research of epilepsy in China from 2000 to 2020

2. 8 关键词热点可视化分析

主题词“临床药师”出现的频次最多（84次），其次

为“癫痫”（82次）。以“药学服务”为主题的研究，多数关

键词通过“临床药师”“癫痫”直接或间接地联系起来，

表2 2000年至2020年中国癫痫药学服务文献内容分布（n = 249）
Tab. 2 Distribution of study content on pharmaceutical care of

epilepsy in China from 2000 to 2020（n = 249）

文献内容

药学监护

药师参与临床药物治疗

治疗药物监测

工作模式探讨

药品不良反应研究

药学服务效果评价

药物利用研究和评价

药物基因组学

药物经济学研究

药物临床疗效研究

认知调查

循证药学研究

药物流行病学研究

文献量（篇）

核心期刊

52
35
14
20
21
3
4
2
2
0
1
0
1

非核心期刊

34
16
16
9
5
8
1
2
1
1
0
1
0

合计

（篇）

86
51
30
29
26
11
5
4
3
1
1
1
1

构成比

（%）

34. 54
20. 48
12. 05
11. 65
10. 44
4. 42
2. 01
1. 61
1. 20
0. 40
0. 40
0. 40
0. 40
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形成一个较完整的知识网络，“临床药师”是网络中最

重要的枢纽。详见图4。

图4 2000年至2020年中国癫痫药学服务研究领域关键词

共现分析可视化图

Fig. 4 Visualization map of keyword co - occurrence analysis in
the field of pharmaceutical care research of epilepsy in China

from 2000 to 2020

3 讨论

2017年，原国家卫生和计划生育委员会办公厅联

合国家中医药管理局发布《关于加强药事管理转变药

学服务模式的通知》（国卫办医发〔2017〕26号），希望药

师有效运用药学技能，深入诊疗过程，科学、专业地促

进临床合理、规范、精准用药，保障诊疗效果。故需开展

科学研究探讨更有效的药物服务模式，如国家卫生健

康委员会专家探讨药学服务工作在医院运营管理绩效

体系中的价值，提出了医院绩效管理与专业药事管理

相融合是药事价值发挥的关键［6］。本研究中开展了癫痫

药学服务的文献计量学研究，发现存在较大的地域差

异。经济发达地区如浙江、广东、江苏、上海和医疗资源

相对集中地区如北京、湖北等地的发文量相对较高，整

体上东部地区较中西部地区发文量高。可见，经济发展

水平和医疗资源的集中程度对癫痫药学服务的发展存

在较大影响，经济相对发达地区对癫痫药学服务的需

求可能更大。

本研究中发现，62. 25%的文献收录于中国科技核

心期刊及北大中文核心期刊。可见，癫痫药学服务领域

文献质量平均水平相对较高。但发表在国际期刊的数

量相对较少（仅 2篇），需鼓励同行将我国癫痫药学服务

的理论经验发表于国际期刊，促进我国学者与国际科

研人员的交流。纳入的 249篇中文文献中，仅 50篇

（20. 08%）文献获得基金支持。值得注意的是，获得基金

支持的文献大多质量较高，其中有 42篇发表于中国科

技核心期刊及北大中文核心期刊。此外，发现癫痫药学

服务的文献发表量与基金支持量存在一定关联性，获

得基金支持较多年份的文献量也相对较多。可见，基金

的支持对提高癫痫药学服务研究的质量起重要作用，

鼓励同行多申请基金支持，争取发表更多高质量文献。

从纳入文献的内容看，主要集中于药学监护、药师

参与临床药物治疗、治疗药物监测、工作模式探讨、

ADR研究等方面。药学监护为临床药师的基本工作之

一，是癫痫药学服务的主要工作内容，相关文献数量也

逐年递增。此类文献主要以住院癫痫患者为服务对象，

药师全程监测住院患者病情与用药，辅助医师决策患

者住院期间面临的药物选择、给药途径及方法等，对治

疗药物的疗效进行评价，并参与药物重整，同时监测

ADR［12 - 16］。近年来，药师参与临床药物治疗的文献量

也较多，其内容并不局限于全程药学服务。在早期的案

例中，临床药师运用药学知识在癫痫患者的诊疗过程

及药学会诊中为医师提供专业建议并被采纳，随着群

体药代动力学模型、血药浓度监测、基因检测等技术手

段的应用，为用药差错、药物相互作用、ADR等引起的

病情变化提供循证依据及解决方案，丰富了药学服务

的内容［17 - 20］。治疗药物血药浓度监测在癫痫的治疗过

程中发挥着重要作用，国内药师基于此技术开展了众

多药学服务工作，主要包括癫痫患者血药浓度监测工

作的回顾性分析，运用血药浓度监测手段检测中药制

剂中西药成分，根据监测结果制订治疗方案，上述研究

有效提高了疗效，并减少了ADR发生，为患者提供了个

体化治疗方案，促进了安全、合理用药［21 - 23］。我国药师

对癫痫药学服务工作模式也进行了探索和实践，并取

得了一定成果，如全程化药学服务在癫痫治疗中的应

用［24］、医师 - 药师联合门诊的开展［25］、决策树模型在

制订癫痫个体化治疗方案中的应用［26］、临床药师参与

癫痫临床路径实施［27］等。近年来，用于癫痫患者自我管

理移动应用程序的开发与应用也助力了药师开展更高

效、便捷的药学服务［28］。对抗癫痫药物ADR的研究主

要集中于回顾性分析，探讨ADR发生的影响因素并对

合理用药提供指导［29 - 30］。我国药师在以上诸多领域所

做的大量研究为癫痫药学服务的开展提供了宝贵

经验。

随着我国药学服务的广泛开展，癫痫药学服务涉

及领域也不断拓展，逐步涉及药物利用研究和评价、药

物基因组学、药物经济学研究、药物流行病学研究、药

物临床疗效研究、循证药学研究等［31 - 33］。药物经济学、

药物流行病学、循证药学方面的文献多为近年发表且

数量较少，可能与专业性较强有关，这方面工作的开展

仍需加强［34］。药物基因组学研究由于需要专业设备的

支持，目前相关研究较少，有待进一步普及。药物临床

疗效研究需进行临床试验，过程复杂，且实施难度较
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大，故纳入研究的相关文献较少。

综上所述，我国癫痫药学服务研究在近年已取得

一定进展，但存在地区发展不均衡、基金投入较少、新

技术手段未普及等问题，为下一步的研究提供了方向。

本研究在一定程度上反映了我国癫痫药学服务的开展

情况和取得成果，有助于药学工作者了解该领域的研

究趋势、现状及热点。但也存在局限性，如未纳入非公

开发表的论文，一定程度上影响了研究文献的查全率；

部分癫痫药学服务相关工作未以论文形式呈现，故药

学服务开展程度与论文量并不呈正相关，研究结果不

适用于对特定区域及医院业务的指导。
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