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摘要：目的 探讨肿瘤专科临床药师理论考核试题库的建设方法。方法 分析肿瘤专科临床药师培训大纲，参考国外临床药师相关理论

考试经验，分别从 ４个培训模块的内容与要求、试题题型与性能参数、选题组卷等方面阐述理论考核试题库的建设。结果 以培训

大纲为依据，以选择题为主导题型，题目数量控制在５０～１００题为宜，结合临床药师培训特点设置试题性能参数；另外，需定期维护与
更新试题库。结论 结构完整、与临床实践结合的理论考核试题库的建设可科学地评估肿瘤专科临床药师的培训效果。
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２００２年，原卫生部和国家中医药管理局印发的《医
疗机构药事管理暂行规定》（卫医发〔２００２〕２４号牘明确
提出：“开展以合理用药为核心的临床药学工作。”２００５年，
原卫生部正式启动临床药师培训工作。２０１９年，国家卫
生健康委员会（简称卫健委）启动临床药师紧缺人才培

训项目。目前，虽然肿瘤专科临床药师培训大纲和相关

要求在实践中不断完善，但受多种因素限制，其标准化

理论考核尚未成形，国内也鲜有相关研究和文献报道。

本研究中探讨了肿瘤专科临床药师理论考核试题库建

设的方法。现报道如下。

１ 理论考核要求及国内现状

肿瘤专科临床药师培训中的考核是多元化、多角度

的，包括理论考核、日常考核、作业评估、案例考核犤１犦，侧

重点各有不同。理论考核通过笔试答卷评估学员专业

知识的储备情况；日常考核根据轮转科室情况进行出

科考核，可通过医嘱审核、药学问诊、用药教育、药物

重整等考察学员的临床实践能力；作业评估是指对培

训过程中各个培训环节和科目的作业质量进行评估，

由带教老师和考核专家根据学员平时表现和最终作

业质量进行评分；案例考核作为结业答辩，考核学员

的综合能力。

培训大纲要求理论考核不少于 ２次，每次不少于
５０题，但对题型、题目内容、题目难度、考核时间等未做
统一要求。由于各培训基地的招生时间不同，临床轮转

科室及病种也有差异，故实际培训中由各培训基地自行

命题进行考核。虽顾及了考试的灵活性，但其标准化、规
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国药控股云南有限公司

协 办

梳理培训大纲

根据大纲设计具体考点

设计、收集试题

设置试题的性能参数

设置组卷参数

更新维护试题库

图１ 试题库建设流程
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范化受到了影响。

２ 国外理论考试情况

美国专科药师委员会（ＢＰＳ）负责美国专科临床药
师的考核认证，设有肿瘤专科临床药师的考核项目，并

有详细的考核大纲。美国医院药师协会自 ２０１６年开始
推荐通过 ＰｏｓｔｇｒａｄｕａｔｅＹｅａｒ２（ＰＧＹ２）培训的药师参加
ＢＰＳ组织的专科临床药师考核犤２犦，通过 ＰＧＹ２肿瘤专科
临床药师培训者均可申请参加 ＢＰＳ组织的肿瘤专科药
师考核认证犤３犦。此外，具备执业药师资格且有 ４年肿瘤
临床药学相关工作经历，或经过ＰＧＹ２培训且有２年肿
瘤临床药学相关工作经历，也可申请参加考核犤４犦。从参

加考核人员的资质角度看，此项考核与我国肿瘤专科临

床药师培训的理论考核在某种程度上具有相似性。中国

临床药师培训及认证体系建立过程中借鉴了很多美国

临床药师的相关培训和考核经验，且澳大利亚、加拿大

等多个国家均认可 ＢＰＳ的考试认证，故 ＢＰＳ的肿瘤专
科临床药师考核可作为重要参照依据。根据考核大纲，

ＢＰＳ对肿瘤专科临床药师的考核分为肿瘤病理及分子
生物学、药物治疗与患者管理及教育、临床研究、实践管

理、公共健康 犤５犦，分别占总分值的 ２０％，３８％，１４％，
２２％，６％，分别考察 ４项、６项、４项、４项、２项能力。
考题形式结合实际案例且有实践场景的选择题。

执业药师考核方面，美国的执业药师考试自

１９９７年起偏重考察药学实践能力犤６犦，目前美国、英国、

澳大利亚的执业药师考试实践题与场景题各占题目

总数的５０％犤７犦。日本执业药师考试中医学基础知识、

药学基础知识、临床药学知识及法规分别占题目总数

的１２％，４０％，３９％，９％。
３ 理论考核题库建设

３．１ 意义

试题库的建设是加强临床药学教学及培训建设的

重要组成部分，统一的题库和考核既有利于提升教学和

培训质量，也符合教考分离的教育改革趋势犤８犦。肿瘤专

科临床药师理论考试在国内尚无标准化模型作为参考，

目前各培训基地的理论考核多为自行命题，人工组卷后

打印纸质试卷，学员现场笔试。为了更加科学、准确地评

价培训学员的基础知识及临床实践能力，需建立结构完

整、与临床实践相结合的理论题库。以试题库的形式进

行考试是实现由传统人工命题到计算机智能命题的重

大转变，既可

提高效率，减

少低水平的重

复性工作；又

可根据不同的

考核目的构建不同的试卷，提高命题的灵活性。同时，由

于试题库有统一的试题收集和入选标准，提高了考核的

标准化和规范化程度。此外，智能命题可结合摄像头或

其他监考系统，在电脑或手机终端答题，提供了在不同

地点进行统一考核的可能性，为实现全国或区域性的统

考提供了物质基础。

３．２ 原则与流程

试题库的建设应根据培训大纲要求设计试题，并对

试题进行相关的性能参数设置，以便在使用试题库时，

可根据不同的考核目的和考核要求选取合适的试题进

行组卷。因此，建设试题库的原则应以培训大纲为依据，

将培训内容细化为不同考点，再根据考点设计、收集试

题及答案。

设计、收集试题的同时，还应设置试题的性能参数，

如题目难度、所属培训模块、考核要点等。由于抗肿瘤药

物治疗的研究多、新药数量多、药物治疗进展及临床指

南更新快，故需定期更新和维护题库内题目，及时加入

新的药物治疗方案相关考题。具体流程见图１。

３．３ ４个培训模块的内容与要求
与传统的药学教育相比，临床药学的培训偏向实践

能力的培养，大纲中将培训内容分为综合素质培训、临

床专业理论知识与技能培训、药学专业理论知识培训、

临床用药实践技能培训４个模块，各模块培训内容及要
求见表１。
３．４ 试题题型

在我国临床药师带教师资的培训中，完成一套合格

的理论试题即是考察项目之一。因客观条件限制，理论

试题均为选择题，但形式多样，包括单选、多选、配伍选

择、共用题干的案例分析选择等。此外，ＢＳＰ的肿瘤专科
临床药师考核，英国、美国、澳大利亚、日本等国的执业

药师考试题目形式均为选择题。结合国内外现状，考虑

试题库标准化、规范化建设的需求，试题题型以选择题

为宜，涵盖单选、多选、配伍选择等多种选择题形式。
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培训模块

综合素质

临床专业

理论知识

与技能

药学专业

理论知识

临床用药

实践技能

培训内容

１）药事管理相关法规

２）肿瘤专科临床药师工作内容与流程

３）与医护人员、患者沟通的技能

１）肿瘤的病理生理基础

２）诊断学基础

３）肿瘤及相关症状（如疼痛、发热、出血、腹泻、体质量减轻）的诊疗

４）肿瘤相关临床检验及实验室检查（如血常规、生化检查、肿瘤标
记物、免疫组化、基因检测等）

５）常见肿瘤的治疗指南、综合治疗、药物治疗原则

１）常见抗肿瘤药物的药理学、药物治疗学、药代动力学、药效动力学、
药品不良反应、药物相互作用

２）至少５种肿瘤的药物治疗原则，包括治疗方案药物选择依据、剂量
与用法、疗效评价

３）支持治疗相关药物（如镇痛、止吐、骨髓刺激因子等药物）

４）特殊患者药物调整

５）药物外渗处理

６）癌痛与姑息治疗

７）药学文献检索、阅读、分析

１）教学药历书写

２）药学查房、医嘱审核、用药干预

３）药物咨询、药物重整、用药教育

４）药学会诊

５）不良反应监测

６）处方点评

培训要求

掌握

掌握

掌握

了解

了解

了解

熟悉

熟悉

掌握

熟悉

掌握

熟悉

掌握

掌握

掌握

掌握

熟悉

熟悉

了解

熟悉

熟悉

表１ 肿瘤专科临床药师４个培训模块的内容与要求
Ｔａｂ．１ Ｃｏｎｔｅｎｔｓａｎｄｒｅｑｕｉｒｅｍｅｎｔｓｏｆｆｏｕｒｔｒａｉｎｉｎｇｍｏｄｕｌｅｓｆｏｒ

ｏｎｃｏｌｏｇｙｃｌｉｎｉｃａｌｐｈａｒｍａｃｉｓｔｓ

·药事管理·

ＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＡｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ

３．５ 试题性能参数

与其他学科试题库建设相同，应参照培训大纲对试

题所属的培训模块、能力层次、难度进行设置。培训模块

对应表 １中的综合素质、临床专业理论知识与技能、药
学专业理论知识、临床用药实践技能４个模块；能力层
次对应表１中的培训要求，分为了解、熟悉、掌握３个层
次。详见表１。

与传统教学不同，临床药师的培训是理论与实际相

结合，虽是理论考核，也需结合临床实践。根据培训大纲

要求，试题内容应涵盖药事管理及相关法规、肿瘤及并

发症的诊疗原则、常用抗肿瘤及相关药物的药学特点等

理论知识，应结合药物咨询、处方点评、医嘱审核、用药教

育等具体工作实践及场景，涉及医学基础知识、药学基础

知识、药事管理等偏记忆型的知识考察点，以及临床药

学知识及实践等偏实践类的考察内容。因此，需设置试

题的考察类型（医学类、药学类、药事管理类、实践类）及

场景（药物咨询、处方点评、医嘱审核、用药教育等）。

３．６ 选题组卷

虽然培训大纲无具体要求考试时长，但提出每次理

论考核题目数量不少于 ５０题，结合实际培训及既往考
核情况，考虑理论考核时长以 ２ｈ内为宜，题目数量应
控制在５０～１００题。各项内容的选择题在题目中的分值
及分值占比应固定。

不同类型的考察内容、场景及难度在试卷中的比例

可根据考核时间和目的进行调整。考核若在学员入学后

不久进行，目的为评估各学员的基础知识和基本素质，

可适当降低医学类、实践类、用药教育场景类题目在考

核中的占比；考核若在培训后期进行，目的为考察学员

的培训效果，可适当提高医学类、实践类题目在考核中

的占比，降低药事管理类题目的比例。

４ 小结

我国临床药师培训虽已发展 １０余年，但尚未形成
标准化的理论考核模式，急需建设结构完整、与临床

实践结合的理论试题库，以利于更加科学地评估临床

药师的培训效果。理论试题库的建设应以培训大纲为

基础进行设计，同时考虑到标准化考核的需求，以选

择题作为试题库的题型，结合临床药师培训特点设

置试题相关参数。由于肿瘤领域的药物治疗处在日

新月异的发展阶段犤９犦，需要对试题库进行定期更新与

维护。
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