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荧光标记法用于静脉用药调配中心物表清洁消毒监控效果分析

查 晶 １，张晓霞 ２，康阿龙 １△，侯 娜 １，孙彩虹 １，刘 丽 １，程 橙 １

（１．中国人民解放军空军军医大学第一附属医院药剂科，陕西 西安 ７１００３２； ２．西安交通大学第一附属医院
药学部，陕西 西安 ７１００６１）

摘要：目的 探讨荧光标记法用于静脉用药调配中心（ＰＩＶＡＳ）物表清洁消毒监控的应用效果。方法 应用荧光标记法在 ＰＩＶＡＳ３个区域

２５类重点物体表面进行布点标记，监测荧光清除情况并计算清除率。结果 ＰＩＶＡＳ洁净区、非洁净控制区和辅助工作区物体表面干预
后的清除率分别为９５．０５％，８８．５７％，９２．９２％，显著高于干预前的 ５７．７９％，６３．４６％，３９．２０％（Ｐ＜０．０１）。结论 荧光标记法用于 ＰＩ
ＶＡＳ物表清洁消毒监控有一定成效，且方法简便。
关键词：荧光标记法；静脉用药调配中心；清洁消毒；物体表面；监控；效果
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物体表面

表１ 洁净区１０类重点物体表面清洁消毒检测结果
Ｔａｂ．１ Ｒｅｓｕｌｔｓｏｆｃｌｅａｎｉｎｇａｎｄｄｉｓｉｎｆｅｃｔｉｏｎｔｅｓｔｏｆ１０ｃａｔｅｇｏｒｉｅｓｏｆ

ｋｅｙｏｂｊｅｃｔｓｉｎｔｈｅｃｌｅａｎａｒｅａ

目前，国内运行的１０００余家ＰＩＶＡＳ均承担着繁重的静
脉用药集中调配任务，对确保静脉用药的安全使用发挥

着重要的支撑作用，作为医院感染控制的重点科室，虽

然 ＰＩＶＡＳ不与患者直接接触，但由于人员集中，工作量
大，环境控制要求高，清洁消毒工作至关重要，从环境控

制到无菌操作，从设备到药品管理，从人员管理到职业

防护均与医院感染控制息息相关犤１犦。医院环境监测是控

制医院感染的有效方法，而物体表面的清洁和消毒质量

与医院感染密切相关，对环境表面清洁质量的评价有现

实意义犤２犦。ＰＩＶＡＳ传统的清洁质量考核手段均以肉眼观
察及查看记录为主，荧光标记法是一种医疗机构环境表

面清洁与消毒监测的方法犤３犦，采用紫外荧光标记法，能

及时检查和反馈清洁的效果犤４犦，且优于棉拭子采样监测

法和平皿印迹监测法犤５犦，已用于手术室、重症监护室、肿

瘤血科及抗击埃博拉病毒感染控制工作犤６－１０犦。为了更有

效地提升环境监测效果，本研究中将荧光标记法用于

ＰＩＶＡＳ物表清洁消毒监控，对其监控效果进行客观评
估。现报道如下。

１ 材料与方法

１．１ 材料

２０２０年 １月 ２５日至 ２月 ２１日，在医院 ＰＩＶＡＳ的
洁净区、非洁净控制区和辅助工作区选取 ２５类重点物
体表面布点监测，包括水平层流台台面、水平层流台内

侧、治疗车、各种门把手、凳子、物品盒、传递窗、消毒器、

烘干机、洗手池、摆药桌、药品架、排药筐、成品运输筐、

电脑底座、打印机、电话等位点。环境卫生监测湿色笔，

手电筒。

１．２ 方法

荧光标记法：在不事先提醒的情况下对上述２５类
重点物体表面进行布点，每天在清洁消毒前用荧光标笔

作统一标记：在固定位置画 １条 １０ｃｍ的横线，确保荧
光标记的统一性和合理性，做到布点统一、标准一致犤１１犦，第

２日用紫外手电筒直接照射检查，看所做标记是否被清
除，并做好记录。

干预方法：第１阶段，采用视频、照片的形式将监测
结果上传到科室微信群，反馈给科室工作人员、保洁人

员，并进行点评，进一步规范清场清洁消毒工作流程，严

格培训工作人员及保洁员，强调日常清场消毒的重要

性，规范清洁用具的使用，现场反馈考核结果并及时纠

正不规范操作及错误之处，对共性问题予以培训。第 ２
阶段，继续采用荧光标记法对上述２５类重点物体表面
点位进行荧光标记，进行监测并记录结果，对比干预前

后清除率，清除率＝清除点数／布点数×１００％。
清洁消毒方法：洁净区各种物体表面每日用清水擦

拭后再用 ７５％乙醇擦拭消毒。非洁净控制区和辅助功

能区的物体表面每日用 １０００ｍｇ／Ｌ含氯消毒液擦拭，
上午、下午各１次，每次３０ｍｉｎ，再用清水擦拭，减少消
毒剂残留。

１．３ 统计学处理

采用ＳＰＳＳ２２．０统计学软件分析。计数资料以率牗％牘
表示，行 χ２检验。Ｐ＜０．０５为差异有统计学意义。
２ 结果

结果见表１至表４。

物体表面

表３ 辅助工作区７类重点物体表面清洁消毒检测结果
Ｔａｂ．３ Ｒｅｓｕｌｔｓｏｆｃｌｅａｎｉｎｇａｎｄｄｉｓｉｎｆｅｃｔｉｏｎｔｅｓｔｏｆｓｅｖｅｎｃａｔｅｇｏｒｉｅｓ

ｏｆｋｅｙｏｂｊｅｃｔｓｉｎｔｈｅａｕｘｉｌｉａｒｙｗｏｒｋａｒｅａ

物体表面

表２ 非洁净控制区布点８类重点物体表面清洁消毒检测结果
Ｔａｂ．２ Ｒｅｓｕｌｔｓｏｆｃｌｅａｎｉｎｇａｎｄｄｉｓｉｎｆｅｃｔｉｏｎｔｅｓｔｏｆｅｉｇｈｔｃａｔｅｇｏｒｉｅｓ

ｏｆｋｅｙｏｂｊｅｃｔｓｉｎｔｈｅｎｏｎ－ｃｌｅａｎａｒｅａ
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ＣｈｉｎａＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌｓ
２０２１年１１月２０日 第３０卷第２２期
Ｖｏｌ．３０牞Ｎｏ．２２牞Ｎｏｖｅｍｂｅｒ２０牞２０２１

干预前

２６３（５７．７９）

１５６牗６３．４６牘

３９８牗３９．２０牘

２７２牗５３．４８牘

干预后

１８２牗９５．０５牘

１０５牗８８．５７牘

３２５牗９２．９２牘

２０４牗９２．１８牘

χ２值

７５．８２

２０．３５

２２２．４２

２９８．３７

Ｐ值

０．０００

０．０００

０．０００

０．０００

检测区域

洁净区

非洁净控制区

辅助工作区

Ｘ

３ 讨论

３．１ 荧光标记法检测方法可靠

采用荧光标记法有计划地标记 ＰＩＶＡＳ所需清洁消
毒的物体表面相关位点，检测物体表面是否被清洁消毒

过，以考核清洁消毒的质量，能直观反映被检测人员操

作的规范性，相比微生物法、三磷酸腺苷（ＡＴＰ）生物荧
光法价格昂贵犤１２犦，荧光标记法具有成本低、操作简单、

结果可靠等优点。

３．２ 基线调查结果低的原因

一是由于在新型冠状病毒肺炎疫情期间医院特殊

收治原因配置量减少，洁净区加药仓内营一、营二台面

未启用，未进行清场，仓内凳子、治疗车第三层、门把手、

传递窗门把手、洗手池、烘干机清洁效果欠佳。二是非洁净

控制区的排药区、核对区和成品打包区，保洁人员实际的

擦拭面积仅有５０％，桌面、门把手都擦得不够干净，存在应
付检查的心态。三是辅助工作区的打印机、电脑、电话，保

洁员顾虑是电子设备未使劲擦拭。四是工作人员擦拭力

度轻，以及擦拭留空隙均会造成清洁消毒不合格。

３．３ 综合干预措施效果好

基线调查的 ３个区域，２５类重点物体表面的平均
清洁消毒率仅为 ５３．４８％，通过图片、视频得出的结果
直观地传递给现场的清洁人员，目睹过程，客观、公平地

对好的方面给予表扬并作为借鉴，对不足之处提出改进

意见，即时教育，及时纠正，并加强清洁消毒培训，达到

监测－反馈－教育改进与提高的循环犤８犦。综合干预培训

教育后，又经过当场反馈检查结果，显示清除率平均提

高近４０％。
３．４ 荧光标记法检测注意事项

一是荧光标记法仅用于光滑的表面，不能用于粗糙

的表面 犤１３犦，粗糙的表面即使进行了清洁和消毒荧光

标记也无法清除干净，易造成假阳性。二是要注意变

动物体表面荧光标记的位置，以免工作人员及保洁员

有针对性地擦拭，造成结果偏差，不能真实地反映整

体清洁消毒效果犤１４犦，三是高频接触区域环境清洁时易

受人员频繁接触自然清除的影响，故标记时应避开门把

手、电梯按键等人员易直接接触的区域，以确保检查结

果的准确性犤１５犦。

ＰＩＶＡＳ为感染控制重点科室，加强人员管理，并监
督落实好环境物体表面清洁消毒工作，是确保 ＰＩＶＡＳ
人员和静脉用药安全的关键环节。荧光标记法既能客观

反映环境清洁消毒变化水平，又能提高环境及物体表面

的清洁消毒效果，推荐消毒隔离管理使用。
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