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犤２１犦刘春保．从《内经》之“和”思辨慢性荨麻疹之治犤Ｊ犦．中医药
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犤２３犦包 蕾，王 济，闵佳钰，等 ．慢性荨麻疹辨证论治与辨体
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妇安消疹洗液对特应性皮炎模型小鼠的疗效实验

陈 芳，景海霞，马朝晖，陈少秀，常明泉△

（湖北医药学院附属太和医院，湖北 十堰 ４４２０００）
摘要：目的 探讨妇安消疹洗液对特应性皮炎模型小鼠的疗效。方法 将４８只小鼠分为正常组牗Ａ组牘，模型组牗Ｂ组牘，对照组牗Ｃ组，卤
米松乳膏牘，妇安消疹洗液低、中、高剂量组（Ｄ１组、Ｄ２组、Ｄ３组，生药 ０．３３４，０．６７２，１．３４４ｇ／ｍＬ），各８只。采用二硝基氯苯丙酮溶液建
立特应性皮炎小鼠模型。Ａ组、Ｂ组小鼠患处涂抹生理盐水，Ｃ组小鼠患处涂抹卤米松乳膏，Ｄ１组、Ｄ２组、Ｄ３组小鼠患处分别涂抹不同
浓度的妇安消疹洗液，每日１次，给药７ｄ。结果 与 Ａ组比较，Ｂ组小鼠血清干扰素 γ牗ＩＦＮ－γ牘水平显著降低，白细胞介素 ４牗ＩＬ－４牘、
白细胞介素５牗ＩＬ－５牘、免疫球蛋白Ｅ牗ＩｇＥ牘水平、耳肿胀度、胸腺指数、脾脏指数、皮损厚度均显著升高牗Ｐ＜０．０５牘；与Ｂ组比较，Ｄ２组、Ｄ３组
小鼠表皮剥脱、出血、渗出、红斑、结痂变浅显著更优，血清 ＩＦＮ－γ水平显著升高，ＩＬ－４，ＩＬ－５，ＩｇＥ水平均显著降低，耳肿胀度、胸腺指
数、脾脏指数、皮损厚度均显著降低（Ｐ＜０．０５）。结论 妇安消疹洗液具有消炎、抗变态反应的作用，对特应性皮炎模型小鼠疗效显著。

关键词：妇安消疹洗液；特应性皮炎；小鼠；实验；疗效
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Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ Ｆｕ′ａｎＸｉａｏｚｈｅｎＬｏｔｉｏｎｈａｓａｎｔｉ－ｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙａｎｄａｎｔｉ－ａｌｌｅｒｇｉｃｅｆｆｅｃｔｓ，ａｎｄｈａｓａｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｅｆｆｅｃｔｏｎｍｏｄｅｌｍｉｃｅｗｉｔｈ
ａｔｏｐｉｃｄｅｒｍａｔｉｔｉｓ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：Ｆｕ′ａｎＸｉａｏｚｈｅｎＬｏｔｉｏｎ；ａｔｏｐｉｃｄｅｒｍａｔｉｔｉｓ；ｍｉｃｅ；ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔ；ｅｆｆｉｃａｃｙ

强烈的瘙痒感是特应性皮炎的典型特征之一犤１犦。引起

特应性皮炎的外在因素包括环境、饮食、光照等，内在因素

包括免疫功能异常、遗传、精神等犤２犦。目前，主要采用抗生

素、糖皮质激素治疗特应性皮炎，但耐药性、药物依赖性等

副作用明显。妇安消疹洗液是湖北医药学院附属太和医

院研发的外用制剂，具有抗菌消炎、止痒、抗变态反应

作用犤３犦，目前主要用于治疗妇科阴道炎，以及皮肤科手汗

疱疹、湿疹。本研究中探讨了妇安消疹洗液对特应性皮炎

模型小鼠的疗效，以及外用治疗特应性皮炎的方法及作

用机制，为安全、合理、有效用药提供依据。现报道如下。

１ 材料与方法

１．１ 仪器、试药与动物

仪器：ＸＴＤＰ１５００型激光共聚焦扫描显微镜（皮肤
ＣＴ，新拓三维技术 ＜深圳 ＞有限公司，波长 ８３０ｎｍ）；
ＴＧＬ－１６Ｇ型台式离心机（上海安亭医疗器械公司，转
速为 １６０００ｒ／ｍｉｎ）；ＵＶ１９０１型紫外分光光度计（上海
奥析科学仪器有限公司）；ＦＳＴ型耳打孔器（北京友诚嘉
业生物科技有限公司，范围６～１１．５ｍｍ）；ＺＲ－０８型小鼠
固定器（上海普辛仪器科技有限公司）；ＧＬ１２Ａ１－１ＳＣＮ型
天平牗北京赛多利斯科学仪器有限公司，精度为０．１ｍｇ牘。

试药：妇安消疹洗液（医院制剂，规格为每瓶２５０ｍＬ，
生药０．６７２ｇ／ｍＬ）；卤米松乳膏（香港澳美制药厂，规格
为每支 １ｇ∶０．５ｍｇ，批号为 ２０１８０４１０）；干扰素 γ
（ＩＦＮ－γ，批号为２０１９０４１１），白细胞介素４（ＩＬ－４，批号为
２０１９０４１１），白细胞介素５（ＩＬ－５，批号为２０１９０６２３），免
疫球蛋白Ｅ（ＩｇＥ，批号为２０１９０５１３），酶联免疫检测试剂
盒（批号为 ２０１９０９２２），均购于上海臻科生物科技有限
公司；二硝基氯苯牗ＤＮＣＢ，批号为 ２０１８１２０６，化学纯）；
０．９％氯化钠溶液（四川科伦药业股份有限公司，规格为
２．２５ｇ∶２５０ｍＬ，批号为 Ｕ１８０９０６０４－４）；丙酮（武汉中
天化工有限公司，批号为２０１８０９１６，化学纯）；十二烷基
硫酸钠（苏州同丰化工有限公司，批号 ２０１８０４１２，化学
纯）。妇安消疹洗液由野菊花（批号为 ２０１８１１０６）、苦参

（批号为 ２０１９０３０２）、白矾（批号为 ２０１８０６１４）、土茯苓
（批号为 ２０１９０５２４）、漏芦（批号为 ２０１９０４２２牘、蛇床子
（批号为 ２０１８０７１６）组方，均购于湖北清大药业有限
公司。

动物：ＳＰＦ级 Ｃ５７ＢＬ／６／ＩＣＲ健康小鼠 ４８只，体质
量２５～３０ｇ，６周龄，雌雄各半，来源于湖北医药学院动
物实验中心，生产许可证犤ＳＣＸＫ（鄂）２０１６－０００８犦，使用
许可证犤ＳＹＸＫ（鄂）２０１６－００３１犦，饲养条件为温度２０～
２４℃，相对湿度４０％～７０％，试验过程中供给专用饲料
及饮水，试验期间小鼠自由进食、饮水，并按试验动物使

用的３Ｒ原则给予人道关怀。
１．２ 试验方法

分组、造模犤４犦与给药：将 ４８只健康小鼠分为 ６组，
即正常组牗Ａ组牘、模型组牗Ｂ组牘、对照组牗Ｃ组，卤米松
乳膏牘，以及妇安消疹洗液低、中、高剂量组牗Ｄ１组、Ｄ２
组、Ｄ３组，生药 ０．３３４，０．６７２，１．３４４ｇ／ｍＬ牘，每组 ８只，
均规范饲养 ７ｄ。试验前 １ｄ，用电动剃须刀剃去小鼠背
部及双侧耳廓毛发，面积为 ２ｃｍ２。第 ０～２天，在 Ａ组
小鼠背部剃毛处涂抹不含 ＤＮＣＢ的丙酮溶液 １００μＬ，
在 Ｂ组、Ｃ组、Ｄ１组、Ｄ２组、Ｄ３组小鼠背部剃毛处涂抹
１％ ＤＮＣＢ丙酮溶液 １００μＬ致敏；第 ３～７天第不作任
何处理；第 ８～１６天，先用 ４％十二烷基硫酸钠溶液清
洁小鼠背部和耳部剃毛处，待干燥，Ａ组小鼠给予不含
ＤＮＣＢ的丙酮溶液 １００μＬ，Ｂ组、Ｃ组、Ｄ１组、Ｄ２组、Ｄ３
组小鼠背部剃毛处给予 ０．５％ ＤＮＣＢ丙酮溶液 １００μＬ
再次致敏，左耳廓部给予 ０．５％ ＤＮＣＢ丙酮溶液 ２５μＬ
致敏，至小鼠皮肤表皮出现剥脱、出血、渗出、红斑、结

痂，耳朵明显肿胀视为造模成功。Ｄ１组（取妇安消疹洗
液２５０ｍＬ加纯化水５００ｍＬ，按１∶２稀释，摇匀，即得含
生药 ０．３３４ｇ／ｍＬ的洗液），Ｄ２组（含生药 ０．６７２ｇ／ｍＬ
的洗液），Ｄ３组（取妇安消疹洗液５００ｍＬ，用旋转蒸发仪
浓缩至 ２５０ｍＬ，即得含生药 １．３４４ｇ／ｍＬ的洗液）所用
药液，均由湖北医药学院附属太和医院中医药研究所
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组别

Ａ组

Ｂ组

Ｃ组

Ｄ１组

Ｄ２组

Ｄ３组

剥脱停止

－
５．５±２．４
２．２±１．４＃

４．３±２．１
２．４±１．１＃

２．１±０．７＃

出血消失

－
３．１±０．８
１．３±０．６＃

２．６±０．５
１．５±０．４＃

１．２±０．４＃

渗出消失

－
６．１±３．３
３．７±１．３＃

４．９±２．４
３．４±１．２＃

３．３±１．１＃

红斑变浅

－
６．５±３．２
５．１±２．４＃

６．２±２．７
５．２±２．５＃

４．０±２．５＃

结痂减少

－
６．５±３．１
４．４±２．８＃

５．７±２．５
４．４±２．１＃

４．１±１．８＃

组别

Ａ组

Ｂ组

Ｃ组

Ｄ１组

Ｄ２组

Ｄ３组

ＩＦＮ－γ
２４．８±４．６
１５．３±３．７△

２１．８±４．５
１８．４±３．８
２１．５±３．５＃

２３．３±４．６＃

ＩＬ－４
８．７±１．６
３７．７±４．７

１６．５±２．４
２９．６±３．９＃

１９．４±２．６＃

１５．７±２．９＃

ＩＬ－５
１５．１±１．５
５２．４±３．３

２７．９±１．７
４３．８±２．４＃

２８．１±２．０＃

２６．１±２．１＃

ＩｇＥ
１２．２±５．３
１６１．１±４９．３

７７．６±１７．２
１３８．７±４８．９＃

７３．６±２９．０＃

６９．３±２５．８＃

注：与 Ｂ组比较，＃Ｐ＜０．０５。下表同。－为未出现。
Ｎｏｔｅ：ＣｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｏｓｅｉｎｇｒｏｕｐＢ，＃Ｐ＜０．０５，ａｓｗｅｌｌａｓｔｈｅ

ｆｏｌｌｏｗｉｎｇｔａｂｌｅｓ．－ｉｎｄｉｃａｔｅｓｔｈａｔｉｔｄｏｅｓｎｏｔａｐｐｅａｒ．

表１ 各组小鼠皮损症状改善情况（Ｘ±ｓ，ｄ）
Ｔａｂ．１ Ｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔｏｆｓｋｉｎｌｅｓｉｏｎｓｙｍｐｔｏｍｓｏｆｍｉｃｅｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ

（Ｘ±ｓ，ｄ）

·药学论著·

ＰｈａｒｍａｃｙＡｒｔｉｃｌｅｓ

临时制备。造模成功２４ｈ后，Ａ组和Ｂ组涂抹生理盐水
０．０５ｍＬ／ｃｍ２，Ｃ组小鼠涂抹卤米松乳膏０．０５ｇ／ｃｍ２，Ｄ１组、
Ｄ２组、Ｄ３组小鼠分别涂抹相应浓度洗液 ０．０５ｍＬ／ｃｍ２。
每日１次，均持续给药７ｄ。
１．３ 观察指标犤５－７犦

皮损变化：每次给药前，注意观察特应性皮炎皮损

部位的变化，包括表皮剥脱、出血消失、渗出消失、红斑

变浅、结痂减少的时间。

免疫指标水平：最后１次给药２４ｈ后，用注射器从
小鼠眼眶取静脉血浆，抗凝处理后在 ４℃环境下离心
牗２０００ｒ／ｍｉｎ牘３０ｍｉｎ，取血清，储存于－２０℃冷冻箱中，
采用酶联免疫吸附法检测各组小鼠免疫功能指标

（ＩＦＮ－γ，ＩＬ－４，ＩＬ－５，ＩｇＥ）水平。
病理生理变化：最后１次给药２４ｈ后，取已抽取眼

眶静脉血浆后的各组小鼠，在共聚焦扫描显微镜下准确

定位测定皮损厚度，记录测定结果；处死测定皮损厚度

后的小鼠，左右耳对应部位分别用直径为６ｍｍ的打孔
器打取相同面积的耳片，称取双耳片质量，计算耳肿胀

度；摘取胸腺和脾腺，分别称取质量，计算胸腺指数和脾

脏指数；切取打孔的左耳部分耳片于中性甲醛溶液中固

定，石蜡包埋制成 ４μｍ厚度组织切片，用苏木精 －伊
红牗ＨＥ牘染色后在光学显微镜下观察淋巴细胞浸润、嗜
酸性粒细胞、中性粒细胞的数目变化。

１．４ 统计学处理

采用ＳＰＳＳ１７．０统计学软件分析。计量资料以 Ｘ±ｓ
表示，多组间试验结果采用方差分析，成对结果分析采

用 ＬＳＤ－ｔ检验。Ｐ＜０．０５为差异有统计学意义。
２ 结果

２．１ 皮损情况

与Ｂ组比较，Ｃ组、Ｄ２组、Ｄ３组小鼠表皮剥脱停止、
出血消失、渗出消失、红斑变浅、结痂减少时间均显著缩

短，且皮损改善程度呈剂量依赖性变化（Ｐ＜０．０５）；Ｄ１组
与Ｂ组比较，差异无统计学意义（Ｐ＞０．０５）。详见表１。

Ａ组小鼠左耳皮损处有少量淋巴细胞浸润；与Ｂ组
比较，Ｄ２组、Ｄ３组小鼠皮损炎性细胞计数均显著减少
牗Ｐ＜０．０５牘；Ｄ１组小鼠炎性细胞计数与 Ｂ组比较，差异

无统计学意义（Ｐ＞０．０５）。详见图１。
２．２ 免疫指标水平

与Ａ组比较，Ｂ组小鼠ＩＦＮ－γ水平显著降低，ＩＬ－４，
ＩＬ－５，ＩｇＥ水平均显著升高牗Ｐ＜０．０５牘；与Ｂ组比较，Ｄ２组、
Ｄ３组小鼠ＩＦＮ－γ水平均显著升高，Ｄ１组、Ｄ２组、Ｄ３组小鼠
ＩＬ－４，ＩＬ－５，ＩｇＥ水平均显著降低（Ｐ＜０．０５）。详见表２。

２．３ 病理生理变化

与Ａ组比较，Ｂ组小鼠耳肿胀度、胸腺指数、脾脏指
数、皮损厚度均显著升高牗Ｐ＜０．０１牘；与 Ｂ组比较，Ｄ２
组、Ｄ３组小鼠耳肿胀度、胸腺指数、脾脏指数、皮损厚度
均显著降低（Ｐ＜０．０５），且呈剂量依赖性。详见表３。

注：与Ａ组比较，△Ｐ＜０．０５，Ｐ＜０．０１；与Ｂ组比较，＃Ｐ＜０．０５。
表３同。

Ｎｏｔｅ：ＣｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｏｓｅｉｎｇｒｏｕｐＡ，△ Ｐ＜０．０５牞 Ｐ＜０．０１；

ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｏｓｅｉｎｇｒｏｕｐＢ牞＃Ｐ＜０．０５；ａｓｗｅｌｌａｓＴａｂ．３．

表２ 各组小鼠免疫指标检测结果（Ｘ±ｓ，ｐｇ／ｍＬ，ｎ＝８）
Ｔａｂ．２ ＴｈｅＬｅｖｅｌｓｏｆｉｍｍｕｎｅｉｎｄｅｘｅｓｏｆｍｉｃｅｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ

（Ｘ±ｓ，ｐｇ／ｍＬ，ｎ＝８）

图１ 各组小鼠炎性细胞浸润图（ＨＥ染色，４×１０）
Ｆｉｇ．１ Ｄｉａｇｒａｍ ｏｆＩｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｃｅｌｌｏｆｍｉｃｅｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ（ＨＥｓｔａｉｎｉｎｇ，４×１０）

Ａ组 Ｂ组 Ｄ１组 Ｄ２组 Ｄ３组
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组别

Ａ组

Ｂ组

Ｃ组

Ｄ１组

Ｄ２组

Ｄ３组

耳肿胀度

（ｍｇ）

０．８７８±０．３０１

２３．６１４±５．５１２

１５．５３４±２．３０３

１９．７６１±３．３４１

１５．３５５±２．６０２＃

１３．９６８±２．１４５＃

胸腺指数

（ｍｇ／ｇ）

１．１７７±０．２８１

２．４２３±０．５２６

１．４４５±０．２６９

２．２９７±０．３２１

１．４３７±０．３８３＃

１．４３１±０．３２３＃

脾脏指数

（ｍｇ／ｇ）

１．５３３±０．５７２

３．７４５±０．４６７

２．８９９±０．３２５

３．５５２±０．２８８

２．６３４±０．３５６＃

２．３２４±０．３１７＃

皮损厚度

（μｍ）

６５．５±６．９

６５５．６±３９．５

５３４．４±３２．４

６３８．２±３７．９

５３７．７±３０．３＃

５０６．９±２３．０＃

表３ 各组小鼠病理生理指标检测结果（Ｘ±ｓ，ｎ＝８）

Ｔａｂ．３ Ｒｅｓｕｌｔｓｏｆｐａｔｈｏｐｈｙｓｉｏｌｏｇｉｃａｌｉｎｄｅｘｅｓｏｆｍｉｃｅｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ

（Ｘ±ｓ，ｎ＝８）

３ 讨论

特应性皮炎的发生多伴有变态反应、细菌感染、外

界环境刺激、体内毒素过多分泌等，其免疫指标主要有

血清中的 ＩｇＥ和 ＩＦＮ－γ。特应性皮炎小鼠血清中 ＩｇＥ
水平与炎症的严重程度呈正相关，与 ＩＦＮ－γ水平呈负
相关犤８－９犦，症状加重，则 ＩｇＥ水平升高，ＩＦＮ－γ水平降
低；症状减轻，则 ＩｇＥ水平降低，ＩＦＮ－γ水平升高。
ＩＦＮ－γ对 ＩｇＥ具有抑制作用。ＩＬ－４是合成 ＩｇＥ的主要
物质，ＩＬ－５是 ＩＬ－４合成 ＩｇＥ的协同因子。故 ＩＦＮ－γ，
ＩｇＥ，ＩＬ－４，ＩＬ－５水平的表达量对评估特应性皮炎的疗
效具有重要参考意义。

妇安消疹洗液中主要含有菊花苷、苦参碱、蛇床子

素、黄酮、花椒毒酚、十二水合硫酸铝钾、落新妇苷、噻吩

类、萜类等活性物质犤１０－１５犦。菊花苷、黄酮、萜类物质对金

黄色葡萄球菌、绿脓杆菌等抑菌力强，用于小鼠皮损部

位有益于抑制感染；苦参碱抗炎止痒、抗过敏，发挥抑制

小鼠耳肿胀、胸腺、脾肿胀的效果；蛇床子素的抗变态反

应作用突出，可消除小鼠的过敏反应，同时具有浸润麻

醉作用；花椒毒酚抗炎止痒作用强，对金黄色葡萄球菌、

白色葡萄球菌等皮损部位的易感菌具有抑制作用，对末

梢神经的抑制作用可阻滞 ＤＮＣＢ诱导的瘙痒向小鼠大
脑中枢传递；十二水合硫酸铝钾具有解毒杀虫、燥湿止

痒、抑菌作用，收敛防腐作用还可抑制小鼠皮损部位出

血及炎性渗出，减少皮损剥脱，促使其出血和渗出液干

涸，使皮损部位结痂愈合；落新妇苷具有选择性免疫抑

制作用，对特应性皮炎小鼠的迟发型超敏反应产生抑制

作用，能否选择性抑制活化的 Ｔｈ１细胞而不影响 Ｔｈ２细
胞需要进一步研究；噻吩类物质除湿消痈，抗炎，改善外

周微循环，可活化小鼠皮损部位的细胞因子，促进其游

走，从而对小鼠因ＤＮＣＢ导致的红斑、结痂、皮损肥厚产
生消融、修复作用。

本研究结果显示，给药后，小鼠的表皮剥脱、出

血、炎性渗出、红斑、结痂等症状均得到有效改善，随

着皮损症状的改善，炎症得到控制，皮下组织、皮肤

屏障功能逐渐恢复，小鼠外周免疫系统功能逐渐恢

复，表现为 ＩＦＮ－γ水平升高。同时，降低了 ＩＬ－４，
ＩＬ－５，ＩｇＥ水平。给药 ７ｄ后，Ｄ２组、Ｄ３组小鼠耳肿胀
度、胸腺指数、脾脏指数、皮损厚度均显著低于 Ｂ组。
妇安消疹洗液对特应性皮炎小鼠的皮损、免疫指标、

病理生理指标均有正向改善作用，其他作用机制有待

进一步探讨。

综上所述，妇安消疹洗液具有消炎、抗变态反应的

作用，对特应性皮炎模型小鼠的疗效显著。
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