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２０１９年１月，国务院办公厅下发《关于印发国家组
织药品集中采购和使用试点方案的通知》牗国办发
〔２０１９〕２号牘，由国家层面首次尝试的联合招标采购拉
开序幕，标志着国家组织药品集中采购（以下称为国家

药品带量采购）政策正式进入实施阶段犤１犦。本研究中利

用我院的医院信息系统（ＨＩＳ）采集数据，评价首批国家
药品带量采购政策的落实情况，为进一步推进和完善我

国药品集中采购模式提供参考。现报道如下。

１ 资料与方法

１．１ 资料来源

利用ＨＩＳ，采集首批国家药品带量采购政策执行前
（２０１８年 ９月 ２０日至 ２０１９年 ３月 １９日）、执行后
（２０１９年 ３月 ２０日至 ２０１９年 ９月 １９日）的药品使用
相关数据，包括药品名称、生产企业、用药频度牗ＤＤＤｓ牘、
限定日费用牗ＤＤＣ牘等。以首批国家药品带量采购执行日
牗２０１９年３月２０日牘为统计数据的时间节点。
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某院首批国家药品带量采购实施效果评价与分析

范 婷，龚张 ，倪 寂△

（上海市第十人民医院崇明分院，上海 ２０２１５７）
摘要：目的 评价上海市第十人民医院崇明分院实施首批国家组织药品集中采购牗以下称为国家药品带量采购牘政策的效果，为推进和

完善我国药品集中采购模式提供参考。方法 采集该院首批国家药品带量采购政策执行前后牗２０１８年９月２０日至２０１９年３月１９日，

２０１９年３月２０日至２０１９年９月１９日牘的药物使用相关数据，回顾性分析执行前后的用药频度（ＤＤＤｓ）、ＤＤＤｓ变化幅度、限定日费用
（ＤＤＣ）、ＤＤＣ变化幅度。结果 首批国家药品带量采购涉及的１８个品种中，ＤＤＤｓ降幅≥３０％的有３个品种，ＤＤＤｓ变化幅度≤±１０％
的有 ３个品种牗５个品规牘，ＤＤＤｓ增幅≥３０％的有 ４个品种；ＤＤＣ下降幅度≥５０％的有 １２个品种，ＤＤＣ上调的有 ３个品种。药品的

ＤＤＣ调整幅度与 ＤＤＤｓ变化幅度逐步向量价挂钩方向发展，尚有部分药品未体现线性关系。结论 首批国家药品带量采购政策的实施

取得了一定效果，医疗活动中药品的价格重心整体下移，还需不断探索和完善政策的落地过程。

关键词：国家药品带量采购；量价挂钩；实施现状
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ＤＤＣ变化
幅度（％）

－１４．１７
－９５．９０

－９４．１２

１１５．３８
－６６．４０
－６０．００
－６９．７４
－５７．７５
－８４．１６

－２５．４０
－７４．２３
－７４．５１
－６０．７１
－５０．７０
－４８．２４
－７３．４７
－４９．７３
－２６．０９
４．３２

－６５．７５
３．１０

药品类别

抗菌药物

抗病毒药物

心血管药物

神经系统药物

止泻药物

抗肿瘤药物

解热镇痛药物

镇静药物

执行前 执行后
药品名称

头孢呋辛酯片

恩替卡韦分散片

苯磺酸氨氯地平片

马来酸依那普利片

福辛普利钠片

厄贝沙坦片

氯沙坦钾片

厄贝沙坦氢氯噻嗪片（分散片）

阿托伐他汀钙胶囊（１０ｍｇ）

阿托伐他汀钙片（２０ｍｇ）

阿托伐他汀钙片（２０ｍｇ，原研产品）

瑞舒伐他汀钙片（５ｍｇ）

瑞舒伐他汀钙片（１０ｍｇ）

硫酸氢氯吡格雷片（２５ｍｇ）

硫酸氢氯吡格雷片（７５ｍｇ）

草酸艾司西酞普兰片

盐酸帕罗西汀片

奥氮平片

蒙脱石散

注射用培美曲塞二钠

氟比洛芬酯注射液

盐酸右美托咪定注射液

ＤＤＣ牗元牘

１．０３
０．６２

０．１５

０．５６
１．２６
０．４０
１．０５
１．０９
１．１１
０．９４
６．１１
０．９２
０．７８
３．９６
３．１８
４．４２
１．６９
１１．０６
２．０４

５５５３．９４
８７．８０
６６５．００

ＤＤＤｓ
４２５．００

１９６５６．００

１２５０２０．００

４５９２．００
２８００．００
１６８７０．００
１１２４９０．００
３８８７８．００

９３３９４．００

３２０７４．００

４２２２４．００

４５９３０．００

１４３５．００
８１２．００
１９８１．００
５１００．００
１２．００
７０３．５０
１５６．２０

ＤＤＤｓ变化
幅度（％）

２８．７９
５２９．４３

－５７．４７

－２８．５８
－４．９３
－３９．６３
－２７．４２
－２７．２９

－９．４４

－７．３８

１２．１１

２９．４９

－８．２６
１９０．００
９５．８５
２５．２８
－２０．００
－６１．７０
５１７７．０３

·药事管理·

ＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＡｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ

表１ 首批国家药品带量采购政策执行前后 ＤＤＤｓ及 ＤＤＣ变化幅度比较
Ｔａｂ．１ ＣｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆＤＤＤｓａｎｄＤＤＣ ｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔｈｅｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎｏｆｔｈｅｆｉｒｓｔｂａｔｃｈｏｆｔｈｅＮａｔｉｏｎａｌＤｒｕｇＰｒｏｃｕｒｅｍｅｎｔｗｉｔｈＴａｒｇｅｔ

ＱｕａｎｔｉｔｙＰｏｌｉｃｙ

１．２ 评价指标

ＤＤＤｓ＝药品年消耗总量／该药的限定日剂量
牗ＤＤＤ牘值犤２犦。药品年消耗总量是指同品种不同规格、剂

型的药品分别统计后合并计算的用量，ＤＤＤｓ值直接通
过 ＨＩＳ提取。ＤＤＤｓ越大，反映患者对该药的选择倾向
性越大；反之越小。

ＤＤＣ＝年销售总金额 ／年 ＤＤＤｓ。ＤＤＣ表示药物的
价格水平，可用于衡量某种药物在经济上被接受的程

度，常作为综合评价药物经济性和合理性的指标。ＤＤＣ
越大，反映患者的治疗费用越高、经济负担越重犤３犦。

１．３ 统计学处理

采用ＭｉｃｒｏｓｏｆｔＥｘｃｅｌ软件处理数据。
２ 结果

２．１ ＤＤＤｓ的变化
首批国家药品带量采购目录中涉及１８个品种、２１

个品规，且保留 １个原研品种，共 １８个品种、２２个品
规。通过对比执行前后半年的ＤＤＤｓ发现，ＤＤＤｓ降幅≥
３０％的品种分别为厄贝沙坦片、苯磺酸氨氯地平片和氟
比洛芬酯注射液；ＤＤＤｓ变化幅度≤±１０％的品规分别

为福辛普利钠片、阿托伐他汀钙片（２０ｍｇ，原研产品）、
草酸艾司西酞普兰片、阿托伐他汀钙胶囊（１０ｍｇ）与阿
托伐他汀钙片（２０ｍｇ）；ＤＤＤｓ增幅≥３０％的品种分别为
盐酸右美托咪定注射液、恩替卡韦分散片、盐酸帕罗西

汀片和奥氮平片。详见表１。
２．２ ＤＤＣ变化幅度及量价关系

ＤＤＣ下降幅度≥９０％的有 ２个品种，分别为恩替
卡韦分散片和苯磺酸氨氯地平片；ＤＤＣ下降幅度在
５０％～９０％的有１０个品种，总体降幅明显；不降反升的
品种有 ３个，分别为盐酸右美托咪定注射液、注射用培
美曲塞二钠和马来酸依那普利片（其中马来酸依那普利

片上升幅度为 １１５．３８％，是指执行第 １批上海市药品
带量采购与首批国家药品带量采购间的 ＤＤＣ变化）；
ＤＤＣ下降幅度与 ＤＤＤｓ变化幅度间逐渐向价降量升方
向发展，尚有部分品种未体现线性关系。详见表１。
３ 讨论

３．１ 实施效果评价与分析

中标药品的可替代性对政策执行的影响：通过对比

医院执行首批国家药品带量采购前后的ＤＤＤｓ发现，中

生产企业

广州白云山天心制药

正大天晴药业

上海海尼药业

黑龙江澳利达奈德制药

石药集团欧意药业

浙江华海药业

江苏恒瑞医药

扬子江药业

江苏万高药业

天方药业

辉瑞制药

浙江海正药业

浙江京新药业

深圳信立泰药业

乐普药业

山东京卫制药

浙江华海药业

江苏豪森药业

海南先声药业

德州德药制药

北京泰德制药

江苏恒瑞医药

生产企业

成都倍特药业

正大天晴药业

浙江京新药业

扬子江药业

施贵宝制药

浙江华海药业

浙江华海药业

浙江华海药业

北京嘉林药业

北京嘉林药业

辉瑞制药

浙江京新药业

浙江京新药业

深圳信立泰药业

深圳信立泰药业

四川科伦药业

浙江华海药业

江苏豪森药业

海南先声药业

四川汇宇制药

北京泰德制药

扬子江药业

ＤＤＣ牗元牘

１．２０
１５．１３
１．１１
１．４４
０．２６
３．７５
１．４６
３．４７
２．５８
７．０１

８．１９
３．５７
３．０６
１０．０８
６．４５
８．５４
６．３７
２２．００
２．７６

５３２４．２０
２５６．３２
６４５．００

ＤＤＤｓ
３３０．００
３１２２．８３

２７０００１．６８
２３９７１．５０
６４３０．００
２９４５．１３
２７９４４．００
１５４９８７．００
５３４７３．００
１０３１２９．００

３４６３１．０７

３７６６３．００

３５４７０．５０

１５６４．２０
２８０．００
１０１１．４９
４０７１．００
１５．００

１８３６．８０
２．９６
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标药品的可替代性将影响药品带量采购政策的有效执

行。如氟比洛芬酯注射液 ＤＤＤｓ下降幅度为 ６１．７０％。
该药是一种非甾体类抗炎药，具有镇痛作用，对于癌痛、

术后疼痛有较好缓解作用，以脂质体微球为药物载体，

可缓慢持续释放药物，镇痛效果持久犤４犦，其 ＤＤＤｓ下降
的同时，未纳入带量采购目录的同类非甾体抗炎药注射

用帕瑞昔布钠使用量有较大幅度提升。又如ＤＤＤｓ下降
幅度≥３０％的品种中有２个为抗高血压药物，包括厄贝
沙坦片牗降幅为 ３９．６３％牘、苯磺酸氨氯地平片牗降幅为
５７．４７％牘。金燕等犤５犦的报道显示，医院苯磺酸氨氯地平

片２０１４年至２０１６年ＤＤＤｓ稳居首位，复合年均增长率
为４．６％，３年内其使用金额持续保持第二，但纳入首批
国家药品带量采购后，该药的使用量急剧下降，同时目

录内的其他抗高血压药物（厄贝沙坦氢氯噻嗪、氯沙坦

钾、马来酸依那普利等）也有 ２０％以上的降幅，而其他
可替代、未列入目录内降压药的使用率在该院大幅上

升。因此，医院在落实药品带量采购政策时，不仅应对中

标产品和原研药的使用做好管控，还需加强对其他可替

代药物不合理增长的监测犤６犦。

ＤＤＤｓ平稳与患者人群的稳定性相关：首批国家药
品带量采购的阿托伐他汀钙片（２０ｍｇ，原研产品）ＤＤＤｓ
降幅７．３８％，阿托伐他汀钙胶囊（１０ｍｇ）与阿托伐他汀
钙片（２０ｍｇ）合计 ＤＤＤｓ降幅为 ９．４４％，与瑞舒伐他汀
钙片（５ｍｇ，１０ｍｇ）ＤＤＤｓ增幅为１２．１１％形成一种新的
平衡。许丹华等犤７犦将瑞舒伐他汀和阿托伐他汀进行比

较，结果显示，瑞舒伐他汀在降低低密度脂蛋白胆固醇

（ＬＤＬ－Ｃ）、逆转斑块方面优于阿托伐他汀，且不会增加
不良反应发生风险。因此，从医院他汀类药物的 ＤＤＤｓ
变化情况来看，他汀类药物的使用人群仍处于稳定水

平，品种调整属合理范畴。

ＤＤＤｓ增幅明显可能与药品疗效确切、异地政策执
行、药品目录调整及某院专科特色等有关：首批国家药

品带量采购以１１个城市为试点城市，其中恩替卡韦分
散片 ＤＤＤｓ增幅为 ５２９．４３％。该药作为乙肝的一线治
疗药物，患者需长期服用，执行前药价（以 ＤＤＣ计）为
１５．１３元，执行后ＤＤＣ为０．６２元，降价幅度接近９０％，
大幅度降低了试点城市患者的治疗费用，与非试点城市

形成巨大的价格差，导致周边城市的患者到异地配药，

该药增幅明显的背后与异地政策执行相关联犤８犦。首批国

家药品带量采购品种盐酸右美托咪定注射液 ＤＤＤｓ增
幅为５１７７．０３％。该药属α２肾上腺素能受体激动剂，可
发挥抗焦虑、镇静、镇痛、神经保护等功效，稳定血流动

力学，缓解气管插管及手术应激反应犤９犦。该药是临床有

需求但未进入本院药品目录的品种，以临采方式采购，

有限的数量一直困扰临床，本次国家药品带量采购政策

执行后，该药被纳入目录，其ＤＤＤｓ大幅增长，反映了临

床需求的迫切性。首批国家药品带量采购品种奥氮平片

ＤＤＤｓ变化幅度为 ９５．８５％；盐酸帕罗西汀片 ＤＤＤｓ变
化幅度为１９０．００％。两药均为精神科用药，由于本院无
独立精神专科，２０１９年上半年才外聘专家坐诊，开设了每
周１次的临床心理专科门诊，故前来就诊人群开始逐渐增
长并稳定，ＤＤＤｓ增幅变化属合理增长。
３．２ ＤＤＣ调整幅度与ＤＤＤｓ变化幅度间的关系

上海早于首批国家药品带量采购政策前已执行了

３批次药品带量采购，总结本院各批次药品带量采购完
成数据，显示整体执行情况逐步向量价挂钩方向发展。

分析本院执行首批国家药品带量采购政策的数据

可知，尚有部分药品的 ＤＤＣ与 ＤＤＤｓ间未表现出价降
量升的线性关系，这与上述分析的用量差异因素有关，

还与医师和患者双方对药品带量采购政策的解读有关。

对于本院超额完成的原厂家降价品种（如恩替卡韦分散

片），医患双方对其均有较高认可度。而对于更换企业药

品犤如苯磺酸氨氯地平片、厄贝沙坦片、氯沙坦钾片、厄
贝沙坦氢氯噻嗪片（分散片）犦，ＤＤＣ下降明显，但 ＤＤＤｓ
不增反降，原因可能是慢病患者对降价后产品的疗效及

药品的质量存在疑惑和担忧。

３．３ 药品带量采购的意义

综上所述，从医药卫生体制改革角度分析，药品带

量采购是推动药品研发、生产、采购全领域改革的治本

措施犤１０－１１犦。首先，实现了价格与采购挂钩，以量换价，使

拥有集中采购权的医保部门有了更大的定价话语权，倒

逼药企降价犤１２犦；其次，首批国家药品带量采购适用的唯

一产品中标原则，有利于推动国产仿制药对原研药的替

代犤１３犦；再次，药品带量采购中的总额预付机制将医保资

金集中，可有效缓解配送企业垫付货款的压力，通过及时

回款规范流通秩序，净化行业生态犤１４犦。对整个医药行业

改革而言，首批国家药品带量采购还存在隐忧犤１５－１６犦，

从欠缺到完善，理想的医药市场秩序必将会被制造出

来，今后的药品集中采购模式也将会以更完善的方式推向

全国，让全国人民均能享受到价廉物美的高品质药品。
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