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麻味感受

无麻味，可能有微苦或异味

轻度麻味，不影响服用，可以接受

较麻，服用后麻味在口腔内持续３～５ｍｉｎ后逐渐减轻
麻味严重，口腔有麻痹感，服用１０ｍｉｎ后麻味仍未减轻，须大量饮水缓解

分值

０～１
２～４
５～７
８～１０

程度

轻度

中度

重度
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蚕蛾公补酒矫味工艺研究
王雪莹，王永红，蒋燕霞，原欢欢，李红亮，彭世陆，禹奇男△

（太极集团重庆涪陵制药厂有限公司，重庆 ４０８０００）
摘要：目的 探讨蚕蛾公补酒矫味的最优工艺。方法 采用 Ｌ９（３４）正交试验，以蛇床子药材中蛇床子素含量与麻舌感评分值为指标，优
化蛇床子药材去除麻味的矫味炮制工艺，并优选矫味剂种类及比例。结果 该研究中蛇床子去除麻味最优炮制工艺为石灰水润制

３０ｍｉｎ、炒制 ４５ｍｉｎ、炒制温度 １００℃；最优矫味剂为甜菊素，用量为 ５０ｍｇ／Ｌ。结论 优选的蛇床子炮制工艺和矫味剂用量合理、重复

性好，能降低蚕蛾公补酒的麻舌感，改善口感。
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蚕蛾公补酒具有补肾壮阳、养血、填精功效，临床多

用于肾阳虚损、阳痿早泄、宫冷不孕、性功能衰退等症的

治疗，虽疗效确切，但口感差，有明显麻舌感，严重影响

患者服药依从性。为改善口感，本研究中通过查阅文献

和麻味溯源，确定蚕蛾公补酒处方中蛇床子药材为麻味

的来源；以炮制后蛇床子素的量和麻舌感评分值为指

标，采用正交试验设计优选最佳炮制工艺，加入不同矫

味剂，以达到改善口感、矫味的目的。现报道如下。

１ 仪器与试药

１．１ 仪器

粉碎机、１２６０－ＤＡＤ型高效液相色谱仪（美国 Ａｇｉ
ｌｅｎｔ公司）；ＡＥ２４０型电子分析天平（梅特勒－托利多仪
器＜上海＞有限公司）；ＫＱ－５００ＤＥ型数控超声波清洗
仪（昆山市超声仪器有限公司）；ＤＦＹ－２００Ｃ型高速万
能粉碎机（上海皓庄仪器有限公司）。

１．２ 试药

蛇床子素对照品（中国食品药品检定研究院，批号

为 １１０８２２－２０１７１０，纯度为 ９９．５％）；白酒（江津白酒
厂）；乙腈为色谱纯，其余试剂均为分析纯，水为纯化水。

雄蚕蛾（制）、人参、熟地黄、麸炒白术、当归、枸杞子、淫

羊藿、盐补骨脂、仙茅、蛇床子、肉苁蓉、菟丝子等药材均

购于桐君阁大药房，经太极集团重庆涪陵制药厂杨修齐

主任中药师鉴定为正品。

２ 方法与结果

２．１ 麻味溯源

为确定麻味来源，将处方中可能产生麻味的５味药
材牗补骨脂、仙茅、蛇床子、肉苁蓉、菟丝子牘按蚕蛾公补
酒工艺要求单独渗漉，根据麻味感受情况制订评分依据

（见表１）。选取５０名志愿者对编号为１～５的渗漉液进行
感官评分，取平均值，蛇床子渗漉液麻味程度为重度，确定

蛇床子药材是蚕蛾公补酒中麻味的主要来源，详见表２。
２．２ 蛇床子素含量测定

２．２．１ 色谱条件

色谱柱：ＳｐｕｒｓｉｌＣ１８柱（１５０ｍｍ×４．６ｍｍ，５μｍ）；流
动相：乙腈－水（６５∶３５，Ｖ／Ｖ）；流速：１．０ｍＬ／ｍｉｎ；检测

表１ 麻味评分依据

Ｔａｂ．１ Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎｂａｓｉｓｏｆｔｉｎｇｌｙｓｅｎｓａｔｉｏｎ
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水平

１
２
３

因素Ａ（ｍｉｎ）

１５
３０
４５

因素Ｂ（ｍｉｎ）

１５
３０
４５

因素 Ｃ（℃）

５０
８０
１００

药材

补骨脂

仙茅

蛇床子

肉苁蓉

菟丝子

分值

０．８
０
９．５
０
０．６

程度

重度

备注

微苦

微苦

序号

１
２
３
４
５
６
７
８
９
麻舌感评分 Ｋ１

Ｋ２
Ｋ３
Ｒ

蛇床子素含量 Ｋ１
Ｋ２
Ｋ３
Ｒ

Ａ
１
１
１
２
２
２
３
３
３

１８．８０
１２．８０
１７．４０
２．００
７．４０
６．３０
６．２０
０．４０

Ｂ
１
２
３
１
２
３
１
２
３

１８．９０
１８．３０
１１．８０
２．３７
７．４０
６．００
６．５０
０．４７

Ｃ
１
２
３
２
３
１
３
１
２

１９．６０
１７．９０
１１．５０
２．７０
７．７０
７．７０
４．５０
１．０７

Ｄ（误差）

１
２
３
３
１
２
２
３
１

１６．３０
１６．５０
１６．２０
０．１０
７．３０
６．３０
６．３０
０．３３

麻舌感

评分（分）

８．２
７．５
３．１
５．６
３．３
３．９
５．１
７．５
４．８

蛇床子素

含量（％）

３．３
２．５
１．６
２．６
１．４
２．３
１．５
２．１
２．６

因素

表４ Ｌ９（３４）正交试验设计与结果
Ｔａｂ．４ ＤｅｓｉｇｎａｎｄｒｅｓｕｌｔｓｏｆＬ９（３４）ｏｒｔｈｏｇｏｎａｌｔｅｓｔ

表３ 因素与水平

Ｔａｂ．３ Ｆａｃｔｏｒｓａｎｄｔｈｅｉｒｌｅｖｅｌｓ

·药学论著·

ＰｈａｒｍａｃｙＡｒｔｉｃｌｅｓ

表２ 药材麻味评定结果

Ｔａｂ．２ Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎｒｅｓｕｌｔｓｏｆｔｉｎｇｌｙｓｅｎｓａｔｉｏｎｏｆｍｅｄｉｃｉｎａｌｍａｔｅｒｉａｌｓ

１．蛇床子素
Ａ．对照品溶液 Ｂ．供试品溶液

图１ 高效液相色谱图

１．ｏｓｔｈｏｌｅ
Ａ．Ｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓｏｌｕｔｉｏｎ Ｂ．Ｔｅｓｔｓｏｌｕｔｉｏｎ

Ｆｉｇ．１ ＨＰＬＣｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｍｓ

Ａ

Ｂ

ｍＡＵ
１７５
１５０
１２５
１００
７５
５０
２５
０

１０．８６５

０ ２ ４ ６ ８ １０ １２
ｔ／ｍｉｎ

１０．８１３

１２０
１００
８０
６０
４０
２０
０

－２０

ｍＡＵ

０ ２ ４ ６ ８ １０ １２
ｔ／ｍｉｎ

１

１

波长：３２２ｎｍ；柱温：２５℃犤１犦。

２．２．２ 溶液制备

对照品溶液：取蛇床子素对照品适量，精密称定，加

乙醇制成质量浓度为４５μｇ／ｍＬ的对照品溶液。
供试品溶液：取蛇床子药材粉末（过３号筛）约０．１ｇ，

精密称定，置具塞锥形瓶中，精密加入无水乙醇２５ｍＬ，
密塞，称定质量，放置２ｈ，超声（功率３００Ｗ，频率５０ｋＨｚ）
处理３０ｍｉｎ，放冷，再称定质量，用无水乙醇补足减失的
质量，摇匀；精密量取上清液５ｍＬ，置１０ｍＬ容量瓶中，
加无水乙醇定容，摇匀，即得。

２．２．３ 方法学考察

适用性试验：取上述对照品溶液、供试品溶液各适量，

按选定色谱条件进样测定，色谱图见图１。结果理论板数
按蛇床子素峰计应不低于３０００，分离度均大于１．５，基
线分离良好。

线性关系考察：分别精密量取２．２．２项下对照品溶
液 ０．５，１．０，２．０，３．０，４．０，５．０ｍＬ，置 ５ｍＬ容量瓶中，
加流动相定容，摇匀，制成系列对照品溶液。精密量取

１０μＬ，按选定色谱条件进样测定，记录峰面积。以蛇床

子素质量浓度（Ｘ，μｇ／ｍＬ）为横坐标、峰面积（Ｙ）为纵坐
标进行线性回归，得回归方程 Ｙ＝４１０４．２Ｘ＋２７４．２
（ｒ＝０．９９９６）。结果表明，蛇床子素质量浓度在
１２．６６３～１２６．６３μｇ／ｍＬ范围内与峰面积线性关系良好。

精密度、稳定性、重复性、加样回收试验：按标准进

行方法学考察，结果精密度、稳定性、重复性、加样回收试

验的 ＲＳＤ均小于２．０％，表明仪器精密度良好，供试品
溶液在室温放置１２ｈ内基本稳定，本方法重复性良好。
２．３ 工艺优选

２．３．１ 正交试验

以润制时间（Ａ，ｍｉｎ）、炒制时间（Ｂ，ｍｉｎ）、炒制温度
（Ｃ，℃）为考察因素，以麻舌感评分、蛇床子素含量为考
察指标，采用 Ｌ９（３４）正交试验设计优选蛇床子药材的制
备工艺犤２－４犦。因素水平见表３，Ｌ９（３４）正交试验设计与结
果见表４，方差分析结果见表５。

由表 ４、表 ５可知，对麻舌感影响顺序由强到弱
为 Ｃ＞Ｂ＞Ａ，３个因素对蛇床子素含量均无显著影
响。最终确定最佳组合为 Ａ２Ｂ３Ｃ３。即蛇床子药材去麻味
炮制工艺为加石灰水润制 ３０ｍｉｎ，炒制 ４５ｍｉｎ，炒制
温度 １００℃。
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因素

麻舌感评分 Ａ１
Ｂ１
Ｃ１
Ｄ１（误差）

蛇床子素含量 Ａ２
Ｂ２
Ｃ２
Ｄ２（误差）

离差平方和

６．５７
１０．３４
１２．１６
０．０２
０．３０
０．３４
２．２８
０．２２

自由度

２
２
２
２
２
２
２
２

均方

３．２８
５．１７
６．０８
０．０１
０．１５
０．１７
１．１４
０．１１

Ｆ值
１４．９３
２３．４９
２７．６４
０．０４
０．６７
０．７６
５．１７
０．５１

Ｐ

＜０．０５
＜０．０５

甜味剂

糖精钠

阿斯巴甜

甜菊素

甜度倍数

５００
２００
２００

甜味剂

甘草甜素

木糖醇

蔗糖

甜度倍数

１５０
１
１

表５ 方差分析结果

Ｔａｂ．５ Ａｎａｌｙｓｉｓｏｆｖａｒｉａｎｃｅｒｅｓｕｌｔｓ

·药学论著·

ＰｈａｒｍａｃｙＡｒｔｉｃｌｅｓ

注：Ｆ０．０１（２，２）＝９９．００，Ｆ０．０５（２，２）＝１９．００。
Ｎｏｔｅ：Ｆ０．０１（２，２）＝９９．００，Ｆ０．０５（２，２）＝１９．００．

表６ 不同甜味剂的甜度倍数

Ｔａｂ．６ Ｓｗｅｅｔｎｅｓｓｔｉｍｅｓｏｆｄｉｆｆｅｒｅｎｔｔａｓｔｅ－ｍｏｄｉｆｙｉｍｇｐｒｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎｓ

２．３．２ 验证试验

精密称取炮制后蛇床子药材样品粉末 ５．０ｇ，按
２．１．２项下方法制备供试品溶液，取适量，按选定色谱
条件测定蛇床子素，并计算含量。结果样品中蛇床子素

的平均含量为 １．４３％，１．５６％，１．４７％，炮制后药材的
渗滤液麻舌感均减弱，说明该炮制工艺合理。

２．４ 矫味工艺考察

２．４．１ 甜度剂量

分别取样品各１Ｌ，分别加入１，４，７，１０，１３，１６，２０ｇ
蔗糖，考察口感。结果每 １Ｌ样品中加入１０ｇ蔗糖时甜
度适宜，口感最佳。

２．４．２ 甜味剂

分别取样品 １Ｌ，根据不同甜味剂的甜度倍数犤１５犦

（见表６），加入甜度相当于１０ｇ蔗糖的不同甜味剂。对
比不同甜味剂对蚕蛾公补酒口感的改善情况，进行人工

感官评价。结果，添加５０ｍｇ／Ｌ甜菊素时蚕蛾公补酒甜
度适宜，可有效遮蔽剂型中的微麻味，降低由酒精度引

起的辛辣、刺激感。

２．４．３ 验证试验

分别取样品各１Ｌ，共３批，分别加入５０ｍｇ甜菊素，
制得的蚕蛾公补酒麻味评分为２～４分，轻度麻味，不影响
服用，可接受。较原工艺制得的样品麻味减轻，甜度适宜。

３ 讨论

蛇床子药材的炮制始见于《雷公炮炙论》，唐代后炒

制成了蛇床子药材的主要炮制方法。《本草纲目》记载：

“凡服食，即 去皮壳，取仁微炒杀毒，即不辣也。”有文

献报道，蛇床子药材的麻味主要为香豆素类成分犤５－９犦，比较

蛇床子生品、炮制品理化性质和蛇床子素含量，发现炒、

炙的炮制方法可降低蛇床子素含量犤１０－１２犦，就是传统炮

制描述的“改变其燥性”，这也是炮制后降低蛇床子药材

毒性的一个方法。

药典收载的中药材大多具有不良口感，矫味研究将是

解决口服制剂中药“粗、大、黑、苦”的重要思路之一。在研

究过程中，需综合考虑多方面因素，本研究中通过药材炮

制及添加矫味剂工艺改善蚕蛾公补酒的口感，以蛇床子素

含量和麻舌感评分为指标，优化蛇床子药材炮制工艺，从

源头去除麻味；适宜的甜度可以遮蔽蚕蛾公补酒中的麻

味、苦味或不良气味，蚕蛾公补酒处方中原使用单糖浆、

炼蜜矫味，但剂量不够、调节作用有限，补加甜味剂可以有

效地改善口感，降低由酒精度引起的辛辣、刺激感犤１３－１５犦。

最终确定蛇床子药材去麻味炮制工艺为：加石灰水润制

３０ｍｉｎ，炒制 ４５ｍｉｎ，炒制温度 １００℃，每１Ｌ蚕蛾公补
酒中加入甜菊素５０ｍｇ。该工艺操作简便，精密度、稳定
性、重复性、耐用性好，可用于蚕蛾公补酒的矫味。
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