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编号

１
２
３
４
５

样品来源

林芝藏医院

林芝藏医院

山南市藏医院

那曲藏医院

那曲藏医院

编号

６
７
８
９
１０

样品来源

门孜康制剂中心

门孜康制剂中心

阿里藏医院

阿里藏医院

日喀则藏医院

基金项目：西藏自治区科技计划项目犤Ｚ２０１６Ｂ０１Ｇ０３／０１犦。
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高效液相色谱法测定藏药八味阿魏丸中沉香四醇含量

尼珍，巴桑卓嘎，德白啦，达娃卓玛
（西藏自治区食品药品检验研究院·西藏自治区藏药标准化研究重点实验室，西藏 拉萨 ８５００００）

摘要：目的 建立测定藏药八味阿魏丸中沉香四醇含量的高效液相色谱（ＨＰＬＣ）法。方法 色谱柱为 ＴｈｅｒｍｏＣ１８柱（２５０ｍｍ×４．６ｍｍ，

５μｍ），流动相为甲醇 －水（２８∶７２，Ｖ／Ｖ），检测波长为２５２ｎｍ，流速为１．０ｍＬ／ｍｉｎ，柱温为 ３８℃。结果 沉香四醇质量浓度在１２．４～
１２４．０μｇ／ｍＬ（Ｒ２＝０．９９９６）范围内与峰面积线性关系良好，平均回收率为 ９５．５４％，ＲＳＤ为１．７１％（ｎ＝９）。结论 该方法简便、准确，

重复性好，可用于八味阿魏丸的质量控制。

关键词：八味阿魏丸；沉香四醇；高效液相色谱法
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八味阿魏丸是藏医临床习用藏药，现为医疗机构制

剂，是由阿魏、沉香、豆蔻、丁香、藏茴香、木香、当归、羊

脑浆和苦奎组方的复方制剂，具有调和“培龙”、温补气

血功效，用于“培龙”病引起的头痛、头晕、失血性贫血、

脑供血不足、脑缺氧等症犤１犦。处方中含阿魏酸、木香烃内

酯、沉香四醇、去氢木香烃内酯、山姜素、丁香酚等化学

成分。君药阿魏的指标成分阿魏酸也是当归中的指标成

分，存在干扰；沉香为臣药，占处方组分的１７．５％，沉香
四醇等２－（２－苯乙基）色原酮类化合物为沉香中主要
药效成分之一，有抗过敏、温中止呕、行气止痛、抗氧化

损伤等功效犤２犦，常用于治疗寒性胃痛、老年性肠梗阻等

胃肠道疾病犤３犦，同时是名贵天然香料犤４犦。目前，八味阿魏

丸尚无国家或地方药品标准，为使药品的质量可控，本

研究中采用高效液相色谱（ＨＰＬＣ）法测定制剂中的有效
成分沉香四醇的含量。现报道如下。

１ 仪器与试药

１．１ 仪器
Ｗａｔｅｒｓ１５２５型液相色谱仪牗配 ＤＡＤ检测器、Ｅｍ

ｐｏｗｅｒ工作站，美国Ｗａｔｅｒｓ公司牘；ＫＱ－５０Ｂ型超声波清
洗器（昆山市超声仪器有限公司，功率为２００Ｗ，频率为
４０ｋＨｚ）；ＣＰＡ２２５Ｄ型Ｓａｒｔｏｒｉｕｓ电子天平（德国赛多利斯
公司，精度为０．０１ｍｇ）。

１．２ 试药
沉香四醇对照品（中国食品药品检定研究院，批号

为１１１９８０－２０１６０２，供含量测定用）；八味阿魏丸（来源
见表 １），置干燥器中备用；甲醇和乙腈为色谱纯，水为
超纯水，其余试剂均为分析纯。

２ 方法与结果

２．１ 色谱条件与系统适用性试验
色谱柱：ＴｈｅｒｍｏＣ１８柱（２５０ｍｍ×４．６ｍｍ，５μｍ）；

流动相：甲醇 －水（２８∶７２，Ｖ／Ｖ）；流速：１．０ｍＬ／ｍｉｎ；
柱温：３８℃；检测波长：２５２ｎｍ。理论板数按沉香四醇峰
计应不低于４０００。
２．２ 溶液制备

对照品溶液：取沉香四醇对照品约１．２ｍｇ，精密称定，
置 １０ｍＬ容量瓶中，用无水甲醇溶解并稀释至刻度，摇
匀，即得。

表１ １０批八味阿魏丸样品来源
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取样量（ｇ）

１．１４３
１．１４３
１．１４３
１．１４３
１．１４３
１．１４３
１．１４３
１．１４３
１．１４３

样品含量（ｍｇ）

０．２７３２
０．２７３２
０．２７３２
０．２７３２
０．２７３２
０．２７３２
０．２７３２
０．２７３２
０．２７３２

加入量（ｍｇ）

０．２１８６
０．２１８６
０．２１８６
０．２７３２
０．２７３２
０．２７３２
０．３２７８
０．３２７８
０．３２７８

测得量（ｍｇ）

０．４８９
０．４８７
０．４７９
０．５３２
０．５３４
０．５３４
０．５８４
０．５８３
０．５８２

回收率（％）

９８．７２
９７．８０
９４．１４
９４．７３
９５．４６
９５．４６
９４．８１
９４．５１
９４．２０

Ｘ（％）

９５．５４

ＲＳＤ（％）

１．７１

·质量研究·

ＱｕａｌｉｔｙＲｅｓｅａｒｃｈ

１．沉香四醇

Ａ．对照品溶液 Ｂ．供试品溶液 Ｃ．阴性对照品溶液
图１ 沉香四醇的高效液相色谱图
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表２ 沉香四醇加样回收试验结果（ｎ＝９）

供试品溶液：取本品粉末约 １．０ｇ，精密称定，置具
塞锥形瓶中，精密加入 ６０％ 甲醇 １０ｍＬ，密塞，称定质
量，浸泡０．５ｈ，超声处理（功率为２５０Ｗ，频率为４０ｋＨｚ）
６０ｍｉｎ，放冷，再称定质量，用 ６０％ 甲醇补足减失的质
量，摇匀，滤过，取续滤液，即得。

阴性对照品溶液：将八味阿魏丸处方中除沉香外的

药材粉末同处方量比例配成阴性对照品，按供试品溶液

制备方法制备，即得。

２．３ 方法学考察
专属性试验：吸取 ２．２项下３种溶液，按拟订色谱

条件进样测定，并用二极管阵列检测器在２００～５００ｎｍ
波长范围内对峰进行确证。结果供试品溶液色谱中，在

与对照品溶液色谱相同保留时间处有相应峰，且为同一

物质，而阴性对照无干扰。结果见图１。
线性关系考察：以无水甲醇为溶剂，精密配制

１２．４，２４．８，３７．２，６２．０，９９．２，１２４．０μｇ／ｍＬ系列质量浓
度的对照品溶液，分别进样 １０μＬ，按拟订色谱条件进
样分析，以沉香四醇质量浓度（Ｘ）为横坐标、峰面积（Ｙ）
为纵坐标进行线性回归，得回归方程 Ｙ＝３１５５６Ｘ＋１１１１２，
Ｒ２＝０．９９９６牗ｎ＝６牘。结果表明，沉香四醇质量浓度在
１２．４～１２４μｇ／ｍＬ范围内与峰面积线性关系良好。

精密度试验：精密吸取同一对照品溶液 １０μＬ，连
续测定 ６次。结果的 ＲＳＤ为 １．６８％牗ｎ＝６牘，表明仪器
精密度良好。

重复性试验：称取同一编号（编号 ２）样品 ６份，依
法制备供试品溶液，按拟订色谱条件进样测定。结果的

ＲＳＤ为１．５９％牗ｎ＝６牘，表明方法重复性良好。
稳定性试验：取同一编号（编号 ３）样品，依法制备

供试品溶液，分别于０，１，２，４，８，１０ｈ时进样测定。结果
的 ＲＳＤ为 １．４２％牗ｎ＝６牘，表明供试品溶液在 １０ｈ内
稳定。

耐用性试验：取同一编号（编号 ５）样品，依法制备
供试品溶液，分别用 ２个不同品牌牗Ｗａｔｅｒｓ１５２５型和
Ａｇｉｌｅｎｔ１２６０型牘的高效液相色谱仪进行测定。结果的

ＲＳＤ为１．１８％，表明方法耐用性较好。
加样回收试验：取已知含量的样品（编号为５，沉香

四醇的含量为 ０．２３９ｍｇ／ｇ）约 １．１４３ｇ，精密称定，共 ９
份，置具塞锥形瓶中，分别精密加入对照品溶液牗含沉香
四醇的量为样品中沉香四醇含量的 ８０％，１００％，
１２０％牘各 ３份，再精密加入 ６０％无水甲醇 １０ｍＬ，依法
制备供试品溶液，按拟订色谱条件进样，计算回收率。结

果见表２。

２．４ 样品含量测定
取收集到的样品共１０批，依法制备供试品溶液，各

吸取１０μＬ，按拟订色谱条件进样测定。结果编号１～１０
样品中沉香四醇含量分别为 ０．０９９，０．１００，０．０１４，
０．２４６，０．２３９，１．５４０，１．５４０，０．００６，０．００４，０．００３ｍｇ／ｇ
牗ｎ＝２牘。
３ 讨论

３．１ 提取方法考察
取本品粉末约 １．０ｇ，共 ２份，精密称定，置具塞锥

形瓶中，精密加入无水甲醇 １０ｍＬ，密塞，称定质量，浸
泡０．５ｈ，分别超声处理、回流提取６０ｍｉｎ，放冷，再称定
质量，用无水甲醇补足减失的质量，摇匀，滤过，取续滤

液，作为供试品溶液。按拟订色谱条件进行测定，结果回

流法和超声法对沉香四醇的提取效率相当，但超声法提

取简便、耗能少、环保，故选择超声提取。


