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品种名称

肉苁蓉片

管花肉苁蓉片

酒苁蓉

酒管花苁蓉

总抽样批次牗批牘

２４

１０
１０
２

合格批次牗批牘

２２

１０
７
２

合格率（％）

９１．６７

１００．００
７０．００
１００．００

不合格项目

１批次性状、水分、总灰分不合格；

１批次水分、总灰分不合格

３批次水分不合格
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表１ 肉苁蓉饮片抽验结果牗ｎ＝４６牘

肉苁蓉为列当科植物肉苁蓉 Ｃｉｓｔａｎｃｈｅｄｅｓｅｒｔｉｃｏｌａ
Ｙ．Ｃ．Ｍａ或 管 花 肉 苁 蓉 Ｃｉｓｔａｎｃｈｅｔｕｂｕｌｏｓａ（Ｓｃｈｅｎｋ）
Ｗｉｇｈｔ的干燥带鳞叶的肉质茎，始载于《神农本草经》，
列为上品，性温，味甘、咸，具有补肾阳、益精血、润肠通

便的功效，主要分布于北半球温暖的沙漠、荒漠等干燥

地带，如我国内蒙古、新疆、宁夏、甘肃等地犤１－３犦。肉苁蓉

含有苯乙醇苷类、苯甲醇苷类、环烯醚萜及其苷类、木质

素及其苷类、单萜苷类、糖类、生物碱等化合物犤２－５犦，具

有神经保护犤６犦、抗疲劳犤７犦、抗炎镇痛犤８犦、保护肝脏犤９犦等生

理活性。为全面了解山东省肉苁蓉饮片的整体质量，保

障人民用药安全，本研究中对３７个生产企业的４６批次
肉苁蓉饮片的质量进行评价与分析，为肉苁蓉饮片的质

量控制和监管提供参考。现报道如下。

１ 材料与方法

２０１５年版《中国药典（一部）》收载的肉苁蓉药材品
种包括肉苁蓉片、管花肉苁蓉片、酒苁蓉和酒管花苁蓉

４种饮片规格。共抽取样品４６批次，其中生产企业２批
次、经营单位２１批次、医疗机构２３批次，抽样地域覆盖
全省１６个地市。其中，肉苁蓉片２４批次、管花肉苁蓉片
１０批次、酒苁蓉１０批次、酒管花苁蓉２批次。样品产地包

括新疆（３４批次）、内蒙古（１１批次）、甘肃（１批次）。标示生
产企业３７个，包括安徽（１８个）、河北（７个）、山东（７个）、
江西（２个）、湖北（１个）、河南（１个）、甘肃（１个）。本次
抽验样品执行２０１５年版《中国药典（一部）》相关标准，
检验项目包括性状、鉴别、检查、浸出物、含量测定等。

２ 结果与分析

２．１ 结果
２．１．１ 抽验结果

共检验 ４６批次样品，其中合格样品 ４１批次，合格
率为８９．１３％；不合格样品５批次，不合格项目为性状、
水分和灰分。详见表１。

２．１．２ 性状

４６批次样品中，１批次肉苁蓉片不符合规定。肉苁

市售肉苁蓉饮片质量评价与分析
杨国宁 １，毕天琛 １，赵丹彤 １，２△，李怀伟 １，张裕民 １

（１．山东省菏泽市食品药品检验检测研究院，山东 菏泽 ２７４０００； ２．山东中医药大学药学院，山东 济南 ２５０３５５）
摘要：目的 评价不同产地肉苁蓉饮片的质量。方法 按照２０１５年版《中国药典（一部）》相关要求对３７个企业生产的４６批次样品进行
检验，并采用化学计量学等方法分析检验结果，综合评价市售肉苁蓉饮片的质量现状。结果 ４６批次样品中，４１批次样品符合规定，合
格率为８９．１３％；５批次样品不符合规定，性状、水分和总灰分不合格；综合化学计量学结果显示，存在样品质量参差不齐、水分普遍较
高等问题。结论 市售肉苁蓉饮片总体质量一般，需进一步加强监管其生产、流通、使用等环节。

关键词：肉苁蓉饮片；质量分析；质量评价；药品监管
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图２ 肉苁蓉饮片水分、总灰分和浸出物测定结果箱式图

Ａ．肉苁蓉片 Ｂ．管花肉苁蓉片 Ｃ．酒苁蓉
图３ 肉苁蓉片、管花肉苁蓉片、酒苁蓉含量测定分布直方图

蓉片均呈不规则形厚片，表面棕褐色或灰棕色，部分可见

肉质鳞叶，多已断裂；切面均有排列成波状环纹的点状维管

束，维管束呈淡棕色或棕黄色；气微，味甜、微苦。其中１批次
样品不符合规定，部分样品表面及切面覆盖白色霜状粉末，

气微，味咸、微苦，疑似加盐增重，或切片前未将表面咸味

洗净导致。酒苁蓉形如肉苁蓉片，表面黑棕色，切面均有

排列成波状环纹的点状维管束，质柔润，略有酒气香，味

甜、微苦。管花肉苁蓉片和酒管花苁蓉均符合规定。

２．１．３ 鉴别

４６批次样品均符合规定。样品薄层色谱图中，在与
松果菊苷和毛蕊花糖苷对照品溶液相应位置上显相同

蓝白色斑点。详见图１。

２．１．４ 检查

水分：肉苁蓉片和酒苁蓉水分在９．０％～１０．０％范

围内，接近标准规定上限值，其中２批次肉苁蓉片、３批
次酒苁蓉水分不符合规定；管花肉苁蓉和酒管花苁蓉水

分均符合规定。可见，与管花肉苁蓉相比，肉苁蓉水分整

体较高，尤其是酒苁蓉，提示应在炮制、运输和贮存过程

中注意水分检测和控制。详见图２Ａ。
总灰分：肉苁蓉饮片总灰分在 ４．０％～７．０％范围

内，有２批次肉苁蓉片接近上限，２批次超过上限。通过
分析采收和炮制过程发现，可能因杂质未彻底洗净等因

素形成污染。详见图２Ｂ。
浸出物：４６批次样品均符合规定，且肉苁蓉（肉苁

蓉片和酒苁蓉）浸出物含量为５９．２％～６６．６％犤比标准
规定最低限度值（３５．０％）高出０．７～０．９倍犦，普遍高于
管花肉苁蓉（管花肉苁蓉片和酒管花苁蓉）的３４．０％～
４８．４％犤相对标准规定最低限度值（２５．０％）高出０．４～
０．９倍犦。详见图２Ｃ。
２．１．５ 样品含量测定

含量测定结果用松果菊苷和毛蕊花糖苷含量之和表

示，４６批次样品均符合规定。肉苁蓉（肉苁蓉片和酒苁蓉）
含量测定结果均高于标准规定限度最低值（０．３０％），分布
在０．５７％～３．５７％范围内；管花肉苁蓉（管花肉苁蓉片和
酒管花苁蓉）含量均高于标准规定限度最低值（１．５％），主
要分布在１．６％～７．９％范围内。不同样品含量测定结果
差异较大，表明样品质量参差不齐。详见图３。
２．２ 综合分析
２．２．１ 系统聚类分析

采用ＳＰＳＳ１９．０统计学软件分析，采用系统聚类分

１ ２ ３ ４ ５ ６

１．松果菊苷对照品溶液 ２．毛蕊花糖苷对照品溶液

３．肉苁蓉片供试品溶液 ４．管花肉苁蓉片供试品溶液

５．酒管花苁蓉供试品溶液 ６．酒苁蓉供试品溶液

图１ 肉苁蓉薄层色谱图
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项目

水分

总灰分

浸出物

松果菊苷

含量

毛蕊花糖苷

含量

总含量

相关性

Ｐｅａｒｓｏｎ相关性
显著性（双侧）

Ｐｅａｒｓｏｎ相关性
显著性（双侧）

Ｐｅａｒｓｏｎ相关性
显著性（双侧）

Ｐｅａｒｓｏｎ相关性
显著性（双侧）

Ｐｅａｒｓｏｎ相关性
显著性（双侧）

Ｐｅａｒｓｏｎ相关性
显著性（双侧）

水分

１

０．８６９

０．０００
０．３７６
０．０７０
０．０２６
０．９０２
０．３８７
０．０６２
０．０８７
０．６８７

总灰分

０．８６９

０．０００
１

０．１９９
０．３５１
０．１３８
０．５１９
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图４ ２４批次肉苁蓉片的聚类分析图

表 ２ 水分、总灰分、浸出物和含量测定结果相关性分析结果

牗ｎ＝２４牘

注：为在 ０．０１水平（双侧）上显著相关；为在 ０．０５水平
（双侧）上显著相关。

析法，选用组间联接法，以平方 Ｅｕｃｌｉｄｅａｎ距离为量度，
分析 ２４批次肉苁蓉片样品松果菊苷和毛蕊花糖苷含
量，评价不同产地样品间的差异。详见图 ４。可见，依据
所测定成分的含量被聚为２类，样品Ｙ２和Ｙ５聚为Ⅰ类，
其余样品聚为Ⅱ类。其中，Ⅱ类又可分为２个亚类；Ｙ４，
Ｙ７，Ｙ１３，Ｙ１６聚为 １个亚类，其余聚为另 １个亚类。统
计结果显示，Ｙ２，Ｙ４，Ｙ５，Ｙ７，Ｙ１３，Ｙ１６含量测定结果比
其他样品略高，且产地均为新疆，表明新疆肉苁蓉中松

果菊苷和毛蕊花糖苷含量较高。

２．２．２ 相关性分析

采用 ＳＰＳＳ１９．０统计学软件，对 ２４批次肉苁蓉片
的水分、总灰分、浸出物和含量测定进行相关性分析。结

果见表２。总灰分和水分测定结果呈高度正相关，和毛蕊花
糖苷含量结果呈正相关，由于肉苁蓉富含苯乙醇苷类、苯

甲醇苷类犤２－５犦等，使其易吸收水分和吸附杂质。松果菊苷、

毛蕊花糖苷和总含量之间均呈高度正相关。可见，松果

菊苷对于总含量结果的影响略高于毛蕊花糖苷。

３ 讨论

我省市售肉苁蓉饮片的质量情况总体一般。主要存

在以下几方面问题：１）１批次性状不符合规定，存在加
盐增重等问题；２）２批次总灰分不符合规定，部分表面
粘附细小沙粒等杂质；３）肉苁蓉饮片整体水分含量偏
高，接近标准规定上限值，尤其是肉苁蓉片和酒苁蓉，其

中 ５批次样品的水分超过标准规定；４）部分厂家肉
苁蓉饮片命名不规范，存在肉苁蓉和管花肉苁蓉混用

现象。目前，肉苁蓉和管花肉苁蓉药理作用的异同已

有报道犤１０－１２犦，是否能混用仍需进一步研究。建议生产企

业应加强原料的质量控制，进一步规范生产加工过程，

加强对运输和贮存环境的监控，相关部门应加强对生

产、流通、使用等环节的监管。
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