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新型冠状病毒肺炎（ＣＯＶＩＤ－１９）具有发病迅速、传
染性强、病情变化快等特点。目前，我国境内疫情已得到

较好控制，但境外的发病人数呈上升态势，２０２０年３月
１１日，世界卫生组织（ＷＨＯ）正式宣布新型冠状病毒进
入全球大流行状态，预测确诊和死亡病例数会继续攀

升。作为上海市定点发热门诊医院，同济医院处于抗击

ＣＯＶＩＤ－１９疫情的第一线，每天需接诊大量发热患者。
从疫情开始至今，医院药库启动药品应急管理程序，严

格防控院内感染，保证全院药品及消毒剂供应的充足、

有序，为医院开展 ＣＯＶＩＤ－１９疫情防控工作提供了有
力保障。在此梳理总结了 ＣＯＶＩＤ－１９疫情防控期间医
院药库的应急管理策略，以期为医院药库应对类似突发

公共卫生事件提供参考。现报道如下。

１ 员工个人防护和库房卫生管理犤１－２犦

药库根据邻近发热门诊的现状，对员工的个人防护

和库房的卫生管理提出细化要求，严防院内感染。员工

的防护物品包括一次性外科口罩、帽子和手套，要求员

工正确穿戴和脱摘防护用品。脱防护装备时应避免清洁

部位接触污染面，一次性使用物品应放入带盖黄色医疗

废物收集桶内集中处置，避免产生二次污染。每周至少

更换 ２次工作服，工作服洗衣房统一消毒。对办公
台、地面、药品陈列架进行每日消毒。房间每天下班前

用 ５００ｍｇ／Ｌ的二氧化氯超低容量喷雾器喷洒消毒
２０～３０ｍｉｎ。员工的现场培训和业务学习改为通过微信
群进行，避免接触交叉感染。配合医院做好药库人员的

健康管理，根据医院统一要求，每日通过钉钉软件进行

健康情况申报，安排外地返沪的员工居家隔离１４ｄ，体
温正常且无其他异常后再返回单位工作。

２ 业务联系及相关人员管理

药库负责全院药品的采购和供应，与供应商的联系密

切，物流人员众多。疫情期间，严格限制供应商代表进入药

库，相关业务联系通过电话、微信等进行。物流人员进入药

库必须做好防护工作并接受体温检测，检测合格者才能送

货进入药库。各公司物流人员相对固定，并在药库做好备

案，其他无关人员严禁进入药库。我院药品的三大主渠道

供应商的送货日期分开安排，分别设为周二、周三、周四。

３ 疫情相关药品及消毒剂采购与管理

上海市卫生健康委员会联合临床药事质控中心在

新型冠状病毒肺炎疫情防控期间医院药库应急管理策略探讨
叶显撑 １，张玉臣 ２，祝德秋 １

（１．同济大学附属同济医院药剂科，上海 ２０００６５； ２．同济大学附属同济医院分院药剂科，上海 ２０００９２）
摘要：目的 梳理总结当前新型冠状病毒肺炎（ＣＯＶＩＤ－１９）疫情防控期间医院药库的应急管理策略，为加强疫情特殊时期医院药库管
理工作提供参考。方法 结合个人防护、人员管理、药品及消毒剂供应、捐赠药品出入库管理等医院药房管理实际工作，介绍疫情防控

期间医院药库的应急管理方法。结果与结论 医院药库通过科学的应急管理，保证全院药品及消毒剂充足、有序供应，为医院开展新型

冠状病毒肺炎疫情防控工作提供了有力保障。
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药物类别

抗病毒药物

抗菌药物

糖皮质激素

解热镇痛剂

药品名称

奥司他书胶囊

奥司他韦颗粒

阿比多尔片

阿昔洛韦氯化钠注射液

帕拉米韦氯化钠注射液

羟氯喹片

来氟米特片

干扰素α－２ａ注射液
左氧氟沙星注射液

左氧氟沙星片

莫西沙星注射液

莫西沙星片

注射用阿奇霉素

注射用阿奇霉素

阿奇霉素片

利奈唑胺葡萄糖注射液

注射用甲泼尼龙

注射用甲泼尼龙

甲泼尼龙片

泼尼松片

氢化可的松注射液

对乙酰氨基酚缓释片

对乙酰氨基酚混悬滴剂

药品规格

７５ｍｇ
１５ｍｇ
１００ｍｇ
１００ｍＬ∶１００ｍｇ
１００ｍＬ∶１５０ｍｇ
１００ｍｇ
１０ｍｇ
３００万Ｕ
５００ｍｇ
２５０ｍｇ
４００ｍｇ
４００ｍｇ
２５０ｍｇ
１２５ｍｇ
２５０ｍｇ
６００ｍｇ
５００ｍｇ
４０ｍｇ
４ｍｇ
５ｍｇ
１００ｍｇ
６５０ｍｇ
１５ｍＬ∶１．５ｇ

备注

常规品种

常规品种

疫情防控

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

药物类别

化痰药

平喘药

免疫调节

预防用药

中成药

药品名称

对乙酰氨基酚口服混悬液

复方对乙酰氨基酚片（Ⅱ）

布洛芬混悬液

右旋布洛芬口服混悬液

注射用氨溴索

氨溴索片

注射用澳已新

氨茶碱注射液

多索茶碱葡萄糖注射液

二羟丙茶碱注射液

注射用胸腺法新

静注人免疫球蛋白

维生素Ｃ泡腾片
维生素Ｃ注射液
热毒宁注射液

血必净注射液

疏风解毒胶囊

藿香正气软胶囊

双黄连口服液

双黄连合剂

连花清瘟颗粒

清开灵软胶囊

正柴胡饮颗粒

药品规格

１００ｍＬ∶３．２ｇ
２５０ｍｇ
１００ｍＬ∶２ｇ
１００ｍＬ∶２ｇ
３０ｍｇ
３０ｍｇ
４ｍｇ
２ｍＬ∶０．２５ｇ
１００ｍＬ∶０．３ｇ
２ｍＬ∶０．２５ｇ
１．６ｍｇ
５０ｍＬ∶２．５ｇ
１ｇ
１ｇ
１０ｍＬ
１０ｍＬ
０．５２ｇ
０．４５ｇ
１０ｍＬ
１００ｍＬ
６ｇ
４００ｍｇ
５ｇ

备注

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

疫情防控

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

常规品种

疫情防控

疫情防控

疫情防控

疫情防控

·新冠肺炎专题·

ＳｐｅｃｉａｌＴｏｐｉｃｏｎｔｈｅＣＯＶＩＤ－１９

表１ 抗 ＣＯＶＩＤ－１９应急药品目录

疫情发生第一时间发布了《关于进一步加强近期临床药

品供应保障和安全应用的通知》，我院根据通知精神迅

速拟订应急药品目录，并在疫情防控期间参考《新型冠

状病毒肺炎诊疗方案》第一版到第七版等相关规定对应

急药品目录进行动态调整，满足疫情防控需要。目前，我

院的疫情防控应急药品目录包括抗病毒药物、抗感染药

物和糖皮质激素等９大类品种犤３－４犦；除列入我院基本药

物供应目录内的常规品种外，根据财政部《关于疫情防

控采购便利化的通知》（财办库犤２０２０犦２３号）等文件精
神，经批准新增疫情防控药品６个。详见表１。

７５％乙醇溶液、洁芙柔消毒凝胶等消毒剂的采购与
管理，是本次疫情防控保障工作初期的难点之一。随着

疫情防控一级响应的启动，消毒剂消耗激增，恰逢春节长

假，产能及运能均不足，免洗消毒液等各种消毒剂供应十

分紧张。药库积极主动对接各供应商，对送货有困难的供

应商实行主动上门提货。同时，严格控制消毒剂的领用，

杜绝浪费，对供应最紧张的７５％乙醇溶液、洁芙柔消毒凝
胶和强氯杀星消毒片（低味）３种消毒剂实行需科室主任、
院感办主任、主管院长通过钉钉软件依次审核批准的临

时管控方案，保证了消毒剂的有序供应和使用。随着国内

疫情的逐渐控制和企业复工复产，目前消毒剂供应已恢

复正常，我院及时调整了临时管控方案的执行措施。

４ 捐赠药品入库与管理

捐赠药品应为医疗机构诊疗、疫情防控需要的药

品，应符合国家药品监督管理和卫生行政等政府部门的

规定，为合格的上市药品，其有效期应当在可执行的合

理期限之内，并通过医疗机构指定管理部门审批备案和

资质审查。药品捐赠方需提供药品生产企业的营业执

照、药品生产许可证、药品注册批件、赠送批次的药品检

验报告等必备材料。我院药库负责捐赠药品及消毒剂的

验收、发放、出入库登记工作，严格按照《上海市同济医

院关于新冠病毒抗疫药品捐赠管理相关规定》执行。捐

赠药品信息录入医院信息系统（ＨＩＳ），实行信息化管理，
捐赠药品的收费单价一律维护为０元。所有捐赠药品的
使用接受医院财务、纪委、审计等部门的监督与审计。未

经医院管理部门审批备案，任何临床科室及个人不得私

自接受、使用赠药犤５－６犦。

５ 其他工作

药库工作人员积极主动地与医院各部门协调和沟

通，通过多个信息平台加强信息共享，了解最新的用药

变化，对医院的药品用量和存量进行调整和计划，制订

合理的进药计划和实施采购，既保证药品供应，又杜绝

积压浪费犤７犦。根据上海市《关于适当延长门诊慢性病患

者处方用量的通知》精神，为减少交叉感染，疫情期间门


