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麻黄连翘赤小豆汤对 α－萘异硫氰酸酯诱导大鼠
胆汁淤积性肝损伤的防护作用

刘 翔，廖雪梅，张 蓓
（湖北省十堰市人民医院·湖北医药学院附属医院感染科，湖北 十堰 ４４２０００）

摘要：目的 探讨麻黄连翘赤小豆汤对 α－萘异硫氰酸酯（ＡＮＩＴ）诱导的胆汁淤积性肝损伤模型大鼠的防护作用。方法 取大鼠５０只，按
体质量随机分为正常对照组（Ａ组，等体积０．９％氯化钠溶液），模型组（Ｂ组，等体积０．９％氯化钠溶液）、麻黄连翘赤小豆汤低、中、高
剂量牗０．１４，０．２８，０．５６ｇ／ｍＬ）组（Ｃ１组、Ｃ２组、Ｃ３组牘，各１０只，连续灌胃给药牗１５ｍＬ／ｋｇ牘７ｄ，第５天时，除 Ａ组予橄榄油外，其各组均
予 ＡＮＩＴ灌胃，建立大鼠胆汁淤积肝损伤模型。收集胆汁，计算胆汁流量；取肝脏，称定质量并计算肝脏指数；苏木素 －伊红（ＨＥ）染色观
察肝组织病理形态学变化；检测大鼠血清天门冬酸氨基转移酶（ＡＳＴ）、丙氨酸氨基转移酶（ＡＬＴ）、γ－谷氨酰转移酶（ＧＧＴ）、碱性磷酸酶
（ＡＬＰ）、总胆红素（ＴＢｉｌ）、直接胆红素（ＤＢｉｌ）水平；ＷｅｓｔｅｒｎＢｌｏｔ法和逆转录聚合酶链（ＲＴ－ＰＣＲ）法检测核转录因子－ｋａｐｐａＢ（ＮＦ－κＢ）

ｐ６５、环氧合酶 －２（ＣＯＸ－２）的蛋白和 ｍＲＮＡ表达水平。结果 与 Ａ组比较，Ｂ组大鼠不同时间段胆汁流量减少，肝脏系数显著升高，肝
脏病理病变明显，血清中 ＡＳＴ，ＡＬＴ，γ－ＧＧＴ，ＡＬＰ，ＴＢｉｌ，ＤＢｉｌ水平均显著升高，肝组织中 ＮＦ－κＢｐ６５及 ＣＯＸ－２的蛋白和 ｍＲＮＡ表达
水平均明显升高（Ｐ＜０．０５）；与 Ｂ组比较，Ｃ１组，Ｃ２组和 Ｃ３组大鼠的胆汁流量增加，肝脏病变程度明显减轻，血清中 ＡＳＴ，ＡＬＴ，γ－
ＧＧＴ，ＡＬＰ，ＴＢｉｌ，ＤＢｉｌ等肝功能指标均显著降低，肝组织中 ＮＦ－κＢｐ６５及 ＣＯＸ－２的蛋白和 ｍＲＮＡ表达水平均显著降低，且除胆汁流量
外，其他几项指标均呈剂量依赖型（Ｐ＜０．０５）。结论 麻黄连翘赤小豆汤对 ＡＮＩＴ诱导的大鼠胆汁淤积性肝损伤有一定的防护作用，作
用机制可能与抑制ＮＦ－κＢ／ＣＯＸ－２信号通路有关。
关键词：麻黄连翘赤小豆汤；α－萘异硫氰酸酯；胆汁淤积性肝损伤；大鼠
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肝内胆汁淤积症伴过量胆汁酸在全身和肝内积聚，

最终导致肝胆损伤犤１犦。若无适当治疗，会导致黄疸、高胆

固醇血症及其他严重后果，如肝纤维化、肝硬化和肝功

能衰竭犤２－３犦。熊去氧胆酸是美国食品药物管理局（ＦＤＡ）
批准的唯一用于治疗胆汁淤积的药物，但不适用所有胆

汁淤积患者犤４－５犦。麻黄连翘赤小豆汤源自《伤寒论》，是
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治疗黄疸的传统方法犤６犦。中医学认为，该方为表里双解

剂，既可解表散邪，又可清热除湿退黄，能有效减少炎性

介质的表达，逆转肝脏毒性，发挥抗炎保肝作用犤７犦。目前，

关于麻黄连翘赤小豆汤对胆汁淤积性肝损伤的防护作用

研究主要来自动物胆管结扎模型（肝外模型）的研究犤８犦。

本研究中通过构建 α－萘异硫氰酸酯（ＡＮＩＴ）诱导的大
鼠胆汁淤积性肝损伤的模型，观察麻黄连翘赤小豆汤对

模型大鼠胆汁淤积性肝损伤的防护作用，检测大鼠肝组

织中核转录因子－ｋａｐｐａＢ（ＮＦ－κＢ）ｐ６５及环氧合酶－２
（ＣＯＸ－２）的蛋白和ｍＲＮＡ表达情况。现报道如下。
１ 材料与方法

１．１ 动物、仪器与试药
动物：成年雄性 ＳＤ大鼠 ５０只，８周龄，体质量

１８０～２２０ｇ，由湖北医药学院实验动物中心提供，实验
动物生产许可证号为ＳＣＸＫ２０１１－００２１，温度（２３±２）℃，
相对湿度 ４５％～６５％，光照／黑暗（１２ｈ／１２ｈ）循环，自
由获取食物和水。实验方案经湖北医药学院动物保护委

员会批准，符合美国国立卫生研究院（ＮＩＨ）的实验动物
饲养和管理指南。

仪器：ＡＵ５８００型全自动生化分析仪（美国Ｂｅｃｋｍａｎ
Ｃｏｕｌｔｅｒ公司）；ＣＬＡＲＩＯｓｔａｒＰｌｕｓ型多功能酶标仪（美国
ＢｉｏＴｅｋ公司）；ＨＨＱ－２５０８型病理冰冻切片机（深圳市
汇沃科技有限公司）；９７００型 ＰＣＲ扩增仪（美国 Ｔｈｅｒｍｏ
公司）。

试药：麻黄连翘赤小豆汤组方药材均购自重庆市中

医院中药房；ＡＮＩＴ牗批号为 Ｎ４５２５，规格为 １０Ｇ，纯度＞
９８％），兔抗大鼠 ＮＦ－κＢｐ６５、ＣＯＸ－２多克隆抗体（批
号为ＢＡ０７３８，ＢＣ２１２１，规格为０．１ｍＬ牘均购自美国Ｓｉｇｍａ
公司；天门冬酸氨基转移酶（ＡＳＴ）、丙氨酸氨基转移酶
（ＡＬＴ）、γ－谷氨酰转移酶（γ－ＧＧＴ）、碱性磷酸酶
（ＡＬＰ）、总胆红素（ＴＢｉｌ）、直接胆红素（ＤＢｉｌ）检测试剂
盒，均购自杭州联科生物技术股份有限公司（批号分别

为 ２４００３１７，２４００１２２，２４００１２４，２４００１５７，２４１１７２５，
２５３３１０５）；Ｔｒｉｚｏｌ试剂盒（美国 ＳａｎｔａＣｒｕｚ公司，批号为
ＫＴ８６５７９，规格为 １．２５ｍＬ）；逆转录试剂盒及实时荧光
定量 ＰＣＲ试剂盒（美国 Ａｂｃａｍ公司，批号为 ｃｘ２００６１，
规格为１．２５ｍＬ）；引物序列（美国 Ｉｎｖｉｔｒｏｇｅｎ公司，批号
为ＣＤ１０６，ＣＤ２２７，ＳＣ４４１，规格为１００μＬ）。
１．２ 方法
１．２．１ 分组与建模

取大鼠５０只，按体质量随机分为正常对照组（Ａ组，
等体积０．９％氯化钠溶液），模型组（Ｂ组，等体积０．９％
氯化钠溶液）、麻黄连翘赤小豆汤低、中、高剂量牗０．１４，
０．２８，０．５６ｇ／ｍＬ）组（Ｃ１组、Ｃ２组、Ｃ３组牘，各１０只，连续
灌胃给药牗１５ｍＬ／ｋｇ牘７ｄ，每天 １次，第 ５天时，除 Ａ组
予橄榄油外，其余各组均予２％ＡＮＩＴ橄榄油灌胃，以建

立大鼠胆汁淤积肝损伤模型。

１．２．２ 指标检测

胆汁流量：大鼠处死前禁食 １２ｈ，然后以氨基甲酸
乙酯（１ｇ／ｋｇ）腹膜内麻醉，中腹部切口以插入胆总管，
每隔 １５ｍｉｎ收集 １次胆汁，共 ６次，测量胆汁流量
期间，用热垫保持大鼠体温，避免影响胆汁流量。胆汁流

量 ＝（ＥＰ１－ＥＰ２）×１０００００／ρ×ｍ×１５，其中 ＥＰ１和
ＥＰ２分别为收集胆汁后及收集胆汁前管质量，ρ为胆汁
密度，ｍ为体质量。

肝脏系数：大鼠断头后快速取肝脏，称定质量，计算肝

脏系数。肝脏系数（％）＝肝质量（ｇ）／体质量（ｇ）×１００％。
肝脏组织病理切片：取自肝脏右大叶中央部分的样

品，以 １０％福尔马林在磷酸盐缓冲液中固定 ２４ｈ，洗
涤，脱水，包埋，切成约 ４μｍ厚的切片，用苏木精 －伊
红（ＨＥ）染色，光镜下观察组织结构和病变特点。

血清生化指标：ＡＮＩＴ处理后 ４８ｈ收集下腔静脉
血，置室温下 ４～８ｈ，在 ４℃条件下，２０００ｒ／ｍｉｎ离心
１０ｍｉｎ，回收血清，测定血清中ＡＳＴ，ＡＬＴ，γ－ＧＧＴ，ＡＬＰ，
ＴＢｉｌ，ＤＢｉｌ含量。

ＮＦ－κＢｐ６５ｍＲＮＡ与ＣＯＸ－２ｍＲＮＡ表达：以Ｔｒｉｚｏｌ
试剂提取肝组织的总 ＲＮＡ（２０ｍｇ），用氯仿处理 ＲＮＡ，
在 ４℃条件下，１２０００ｒ／ｍｉｎ离心 ２０ｍｉｎ，并以 ７５％乙
醇沉淀，将来自肝脏样品的总 ＲＮＡ（１μｇ）在 ２０μＬ
的反应体积中进行逆转录，将合成的 ｃＤＮＡ保存在
－２０℃中。肝组织中 ＮＦ－κＢｐ６５的序列为，上游 ５′－
ＣＡＣＧＡＴＣＣＴＣＧＣＣＴＧＴＴＧＴＴ－３′，下 游 ５′－ＡＡＧＧＣ
ＣＴＴＧＣＴＧＡＴＣＧＴＧＧＡ－３′；ＣＯＸ－２的序列为，上游 ５′
－ＡＣＴＣＣＣＡＴＡＡＧＣＣＴＧＣＴＧＡＴ－３′，下游 ５′－ＡＴＧＣＣ
ＣＴＴＧＧＧＴＴＧＡＴＣＧＴＧ－３′；β－ａｃｔｉｎ的序列为，上游 ５′
－ＴＧＡＣＣＣＡＡＣＴＴＧＣＡＧＣＴＣＣＡ－３′，下游 ５′－ＴＣＡＴＣ
ＣＡＣＡＴＧＡＡＣＴＡＧＧＴＣ－３′。扩增条件，９５℃变性 １０ｓ，
５５℃复性 １０ｓ，然后 ７２℃延伸 １５ｓ。β－ａｃｔｉｎ扩增条
件，９５℃变性 １ｍｉｎ，５７℃复性 ４５ｓ，７２℃延伸 ４５ｓ。在
每个循环结束时以逆转录聚合酶链反应（ＲＴ－ＰＣＲ）法
检测荧光信号强度。

ＮＦ－κＢ／ＣＯＸ－２蛋白表达：将肝组织在含有 １％
苯甲基磺酰氟的 ＲＩＰＡ裂解液中匀浆后取上清液，以
ＢＣＡ法检测蛋白含量，通过聚丙烯酰胺凝胶电泳分离
等量的蛋白质，转移到聚偏二氟乙烯膜上，并在 ４℃下
与 ＮＦ－κＢ／ＣＯＸ－２一抗（１∶１００）孵育过夜，洗涤后，
将膜与二抗一起温育２ｈ。回收二抗，清洗３次，加入化
学发光剂，将膜放入暗盒，胶片显影，清洗。将条带灰度值

数字化。以 β－ａｃｔｉｎ为内参计算相对光密度值（ＲＯＤ）。
１．３ 统计学处理

采用ＳＰＳＳ２４．０统计学软件进行分析。计量资料以
Ｘ±ｓ表示，多组间均数比较采用方差分析，多重比较
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ＡＬＴ（Ｕ／Ｌ）

５１．２２±９．２５
２２６．１７±１８．２４▲

１７５．４５±１４．２７＃

１２８．７３±１５．４９＃

７４．８８±１１．０７＃

ＡＳＴ（Ｕ／Ｌ）

１１８．４７±１６．７１
４８８．６０±１０１．２６▲

４０７．３３±６５．２２＃

３４６．９６±７１．６５＃

２６７．９１±５５．６３＃

ＡＬＰ（Ｕ／Ｌ）

３８１．２７±４５．５７
５１１．６７±６６．４１▲

４６１．２８±５１．７２＃

４４９．１７±４１．２８＃

４２３．３２±４９．４７＃

γ－ＧＧＴ（Ｕ／Ｌ）

４．１２±０．５８
２５．４１±２．５７▲

１７．５５±２．１４＃

１５．２４±１．５２＃

１１．３８±０．７３＃

ＴＢｉｌ（μｍｏｌ／Ｌ）

２．７７±０．２１
２５．８１±３．３１▲

１４．６３±１．２５＃

１３．８７±１．１８＃

１２．８８±１．３２＃

ＤＢｉｌ（μｍｏｌ／Ｌ）

０．２１±０．０２
３７．２１±４．１５▲

２５．１４±６．１５＃

２３．４５±４．６５＃

２１．８７±６．２１＃

肝脏系数

４．３２±０．１５
４．６６±０．２１▲

４．５１±０．１４
４．５３±０．１７
４．５７±０．２３

Ａ组

Ｂ组

Ｃ１组

Ｃ２组

Ｃ３组

ＮＦ－κＢｐ６５
１．３７±０．２２
５．７７±０．８８▲

３．１５±０．３４＃

２．９１±０．４１＃

２．７４±０．２２＃

ＣＯＸ－２
１．０４±０．１３
３．４８±０．２２▲

２．１４±０．２９＃

１．９２±０．２３＃

１．６５±０．１８＃

ＮＦ－κＢｐ６５
０．０４４±０．０１１
０．２７５±０．０６７▲

０．２０３±０．０５５＃

０．１８９±０．０４４＃

０．１３５±０．０３８＃

ＣＯＸ－２
０．０５１±０．００９
０．２５８±０．０４８▲

０．１９０±０．００５＃

０．１７５±０．０７１＃

０．１２１±０．０１３＃

组别

Ａ组

Ｂ组

Ｃ１组

Ｃ２组

Ｃ３组

１５ｍｉｎ
４．０１±０．７１
１．２２±０．２１▲

２．１７±０．４５＃

２．０９±０．２５＃

２．１１±０．６１＃

３０ｍｉｎ
３．８７±０．７９
１．１５±０．５０▲

２．０５±０．７２＃

２．３７±０．７４＃

２．６５±０．７７＃

４５ｍｉｎ
４．０５±０．６０
１．１７±０．３１▲

２．１３±０．６６＃

１．８７±０．６８＃

１．９２±０．４１＃

６０ｍｉｎ
３．９２±０．８７
１．１３±０．６７▲

２．０９±０．４１＃

１．９２±０．８１＃

１．９８±０．７４＃

７５ｍｉｎ
３．１１±０．４１
１．０８±０．４１▲

１．９３±０．２５＃

１．８９±０．３３＃

１．８７±０．６１＃

９０ｍｉｎ
２．９８±０．５５
０．９５±０．３３▲

２．０１±０．３８＃

１．９３±０．５５＃

１．９８±０．６７＃

Ａ Ｂ Ｃ

Ｄ Ｅ

Ａ．Ａ组 Ｂ．Ｂ组 Ｃ．Ｃ１组 Ｄ．Ｃ２组 Ｅ．Ｃ３组
图１ 大鼠肝组织病理形态（ＨＥ，×１００）

表２ 各组大鼠血清中肝功能及肝脏系数水平比较（Ｘ±ｓ，ｎ＝１０）

组别

Ａ组

Ｂ组

Ｃ１组

Ｃ２组

Ｃ３组

表 ３ 各组大鼠肝组织中 ＮＦ－κＢｐ６５和 ＣＯＸ－２ｍＲＮＡ及蛋白
表达水平比较（Ｘ±ｓ，ｎ＝１０）

ｍＲＮＡ 蛋白
组别

ＮＦ－κＢ

ＣＯＸ－２

β－ａｃｔｉｎ

Ａ组 Ｂ组 Ｃ１组 Ｃ２组 Ｃ３组

图２ 各组肝组织中ＮＦ－κＢｐ６５和ＣＯＸ－２蛋白表达水平

表１ 各组大鼠给药后不同时间胆汁流量比较犤Ｘ±ｓ，

μｇ／牗ｍｉｎ·１００ｇ牘，ｎ＝１０犦

注：与 Ａ组同时点比较，▲Ｐ＜０．０５；与 Ｂ组同时点比较，＃Ｐ＜

０．０５。下表同。

采用ＳＮＫ－ｑ检验。Ｐ＜０．０５为差异有统计学意义。
２ 结果

２．１ 大鼠一般情况
各组大鼠在灌胃给药前５ｄ精神状态均良好。建模

后，除 Ａ组外，其余各组大鼠均有不同程度的饮食减
少、精神萎靡、尿液呈黄褐色、眼睛轻度发红等情况，其

中以Ｂ组尤为明显。
２．２ 胆汁流量

与Ａ组比较，Ｂ组大鼠各个时间点的胆汁流量显著
减少（Ｐ＜０．０５）；与Ｂ组比较，Ｃ１组、Ｃ２组、Ｃ３组大鼠各
个时间点的胆汁流量显著增多（Ｐ＜０．０５）。详见表１。

２．３ 肝脏组织病理
Ａ组大鼠肝组织细胞完整且饱满，未见明显损伤；

Ｂ组肝脏样本发生坏死和退行性改变，并伴随严重的小
叶间胆管上皮细胞损伤和中性粒细胞浸润；与 Ｂ组比
较，Ｃ１组、Ｃ２组大鼠小叶间胆管仅有轻微上皮细胞损
伤，较少的中型粒细胞浸润和细微的退行性变异，而

Ｃ３组的组织学图像与Ａ组相似。详见图１。
２．４ 肝功能及肝脏系数

与Ａ组比较，Ｂ组大鼠肝功能指标及肝脏系数均显
著升高（Ｐ＜０．０５）；与Ｂ组比较，Ｃ１组、Ｃ２组、Ｃ３组大鼠
肝功能指标均明显降低（Ｐ＜０．０５），而与Ａ组比较，Ｂ组大
鼠肝脏系数显著升高（Ｐ＜０．０５）；Ｃ１组、Ｃ２组、Ｃ３组大鼠的
肝脏系数与Ｂ组比较，无显著差异（Ｐ＞０．０５）。详见表２。
２．５ 肝组织 ＮＦ－κＢｐ６５ｍＲＮＡ及 ＣＯＸ－２ｍＲＮＡ
的表达

与 Ａ组比较，Ｂ组大鼠肝组织 ＮＦ－κＢｐ６５ｍＲＮＡ
及 ＣＯＸ－２ｍＲＮＡ表达水平均显著升高（Ｐ＜０．０５）；与

Ｂ组比较，Ｃ１组、Ｃ２组、Ｃ３组大鼠肝组织 ＮＦ－κＢｐ６５
ｍＲＮＡ及 ＣＯＸ－２ｍＲＮＡ表达水平均显著降低（Ｐ＜
０．０５）。详见表３。
２．６ 肝组织ＮＦ－κＢｐ６５和ＣＯＸ－２蛋白表达

与Ａ组比较，Ｂ组大鼠肝组织ＮＦ－κＢｐ６５、ＣＯＸ－２
蛋白表达水平均显著升高（Ｐ＜０．０５）；与 Ｂ组比较，Ｃ１
组、Ｃ２组、Ｃ３组大鼠肝组织ＮＦ－κＢｐ６５、ＣＯＸ－２蛋白表达
水平均显著降低（Ｐ＜０．０５）。详见表３和图２。
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３ 讨论

ＡＮＩＴ是常用模型药物，可破坏胆管上皮细胞，导致
胆汁引流阻塞，从而形成肝内胆汁淤积的病理模型；肝

内胆汁淤积是导致胆汁流量受损的主要原因，并最终导

致肝硬化犤９犦。迄今，肝内胆汁淤积尚无有效的治疗方法，

虽然熊去氧胆酸使用较多，但仍有 １／３的患者并不合
适犤１０犦。最近发现，一些中药对肝内胆汁淤积和肝损伤有

一定的保肝作用。如麻黄连翘赤小豆汤，方中连翘具有

抗菌作用；丹参是氧自由基的强力清除剂，具有抗炎抗

菌作用；麻黄宣肺利水消肿。近代名医冉雪峰曾评此方

甘凉清润、和中安中，适用于湿热郁遏、表卫之证。胆汁

流量是反映肝内胆汁淤积程度的关键指标。本研究中，

Ｂ组大鼠胆汁流量明显减少，证实了 ＡＮＩＴ能造成大鼠
肝内胆汁淤积，Ｃ１组、Ｃ２组、Ｃ３组大鼠胆汁流量均得到
改善，表明麻黄连翘赤小豆汤有缓解肝内胆汁淤积的作

用。

血清肝功能指标中，ＡＬＴ和 ＡＳＴ为肝细胞损伤的
指标，ＡＬＰ和 γ－ＧＧＴ是胆汁淤积、肝脏毒性感染的敏
感生物标志物，ＴＢｉｌ和 ＤＢｉｌ是肝脏代谢功能最直接的
指标犤１１犦。本研究结果显示，ＡＮＩＴ引起大鼠血清中 ＡＳＴ、
ＡＬＴ、γ－ＧＧＴ、ＡＬＰ、ＴＢｉｌ、ＤＢｉｌ水平显著升高，这些血清
学结果的变化伴随着肝脏组织病理变化，包括小叶间胆

管上皮细胞损伤和中性粒细胞浸润。同时，Ｃ１组，Ｃ２组
和Ｃ３组与Ｂ组比较，血清学指标显著降低，肝脏组织病
理形态学显著改善，提示麻黄连翘赤小豆汤能减轻肝细

胞损伤，改善胆汁淤积和肝功能代谢水平。可见，麻黄连

翘赤小豆汤可抑制 ＡＮＩＴ诱导的大鼠胆汁淤积性肝损
伤的发展。

ＮＦ－κＢ主要存在于真核细胞，是参与免疫和炎性
反应的关键调节因子，且有研究提示，其中具有显著促

炎活性的是含ｐ６５的二聚体犤１２－１３犦。ＮＦ－κＢ信号通路活
化在许多疾病的发生、发展中起到十分关键的作用，尤

其是在炎性反应和免疫反应中。ＣＯＸ－２是 ＮＦ－κＢ途
径的下游分子之一，ＮＦ－κＢ的活化导致炎性因子增
加，如正常情况下，ＣＯＸ－２在组织中不表达犤１４犦。ＣＯＸ－
２通过促进细胞增殖，抑制细胞凋亡，促进血管生成，抑
制免疫功能等机制，参与炎症的发生和发展犤１５犦。炎性介

质的释放加速了 ＡＮＩＴ诱导的胆汁淤积肝损伤，但确切
机制尚不清楚犤１６犦。本研究中，ＮＦ－κＢ及 ＣＯＸ－２的蛋
白和 ｍＲＮＡ在 ＡＮＩＴ诱导的胆汁淤积性肝损伤模型大
鼠的肝组织中表达水平上调，提示二者的过表达可能促

进急性肝损伤和胆汁淤积的发展，表明 ＮＦ－κＢ／
ＣＯＸ－２通路在胆汁淤积性肝损伤的发展中发挥了十
分关键的作用。在胆汁淤积性肝损伤出现后，对 ＡＮＩＴ
处理的大鼠用麻黄连翘赤小豆汤进行灌胃，结果显示，

麻黄连翘赤小豆汤能显著降低 ＮＦ－κＢ、ＣＯＸ－２的蛋
白和 ｍＲＮＡ表达水平，且呈剂量依赖性。这些结果表
明，麻黄连翘赤小豆汤能阻断 ＮＦ－κＢ／ＣＯＸ－２通路，
从而对 ＡＮＩＴ诱导的大鼠急性肝损伤和胆汁淤积起
到治疗作用，但其治疗作用可能并不是完全依赖此

信号通路。

综上所述，麻黄连翘赤小豆汤能显著增加胆汁淤积

性肝损伤模型大鼠的胆汁流量，改善肝脏组织病理，降

低血清中 ＡＳＴ、ＡＬＴ、γ－ＧＧＴ、ＡＬＰ、ＴＢｉｌ、ＤＢｉｌ水平，降
低肝组织中ＮＦ－κＢｐ６５及ＣＯＸ－２的蛋白和ｍＲＮＡ表
达水平。本研究结果为麻黄连翘赤小豆汤临床用于胆汁

淤积性肝损伤治疗的进一步开发和利用提供了重要的

实验依据，其作用的分子机制可能与抑制 ＮＦ－κＢ／
ＣＯＸ－２通路有关，对于扩宽中药复方干预胆汁淤积性
肝损伤有一定意义，但尚需进一步研究予以证实。
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