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１ 临床资料

患者，女，６４岁，因“突发头痛伴进行性意识障碍
２小时余”于２０１９年３月１９日入院，既往体健，无特殊
病史。体格检查示：体温 ３６．５℃，心率 ６０次／分，呼吸
１６次／分，血压 ２００／１０２ｍｍＨｇ牗１ｍｍＨｇ＝０．１３３ｋＰａ牘。
入院后脑动脉 ＣＴ血管造影（ＣＴＡ）示：左侧大脑中动脉
动脉瘤，蛛网膜下腔出血。经检查无明显手术禁忌，于当

日行左侧大脑中动脉动脉瘤夹闭术＋颅内血肿清除术，
术后回重症监护室（ＩＣＵ），患者神志昏迷，呼吸机持续
辅助呼吸，并予脱水（甘露醇）、止血（氨基己酸）、抗感染

牗氟氯西林牘等对症治疗。患者术后神志昏迷，气管插管，
痰较多，于３月２１日行气管切开术，３月２２日行纤支镜
肺灌洗治疗，并留取痰培养，查肝功能犤丙氨酸氨基转移
酶（ＡＬＴ）１２Ｕ／Ｌ，天门冬酸氨基转移酶（ＡＳＴ）２８Ｕ／Ｌ犦。
３月２４日的痰培养结果示：流感嗜血杆菌及头状葡萄球
菌，结合药物敏感性试验结果，停用氟氯西林，换用美罗培

南 １ｇ＋０．９％氯化钠注射液 １００ｍＬ，３次／日，静脉滴
注，联合利奈唑胺葡萄糖注射液（江苏豪森药业集团有

限公司，国药准字 Ｈ２０１８４０６８，批号为 １９０１０１，规格为

每瓶 ３００ｍＬ∶利奈唑胺 ０．６ｇ∶无水葡萄糖 １３．８ｇ）
０．６ｇ，２次／日，静脉滴注，抗感染治疗。３月 ２７日复查
肝功能牗ＡＬＴ６８Ｕ／Ｌ，ＡＳＴ１９２Ｕ／Ｌ牘，加用护肝药物治
疗；３月３０日复查肝功能牗ＡＬＴ２４１Ｕ／Ｌ，ＡＳＴ６１７Ｕ／Ｌ牘。
考虑利奈唑胺引起肝功能损伤可能性大，故停用，后

期间断复查肝功能，４月 １０日肝功能恢复正常（ＡＬＴ
２２Ｕ／Ｌ，ＡＳＴ３４Ｕ／Ｌ）。
２ 讨论

利奈唑胺为 唑烷酮类抗菌药物，主要通过抑制细

菌蛋白质合成发挥抗菌作用。利奈唑胺对耐甲氧西林

犤包括耐甲氧西林金黄色葡萄球菌（ＭＲＳＡ）犦、凝固酶阴
性葡萄球菌（ＭＲＣＮＳ）、肠球菌属犤包括耐万古霉素肠球
菌（ＶＲＥ）犦、肺炎链球菌（包括青霉素耐药株）、Ａ组溶血
性链球菌、Ｂ组链球菌、草绿色链球菌均有良好的抗菌
作用。近年来，在医院感染中，随着葡萄球菌及耐万古霉

素的肠球菌感染比例的升高，利奈唑胺在临床的使用越

来越广泛，其中有少数患者发生了不良反应，常见的有

头痛、腹泻、恶心等症状，严重的有血小板减少症、贫血、

乳酸酸中毒、急性肝肾功能损伤、５羟色胺综合征及永久

利奈唑胺致严重肝功能损伤１例
宋 翔，曹源源△

（湖北省十堰市太和医院·湖北医药学院附属医院，湖北 十堰 ４４２０００）
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