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天麻醇提取物对模型小鼠学习记忆的改善作用

冯 晋，何芳雁，夏霜莉，郑秋合，代 蓉△

（云南中医药大学中药学院，云南 昆明 ６５００００）
摘要：目的 探讨天麻醇提取物对模型小鼠学习、记忆的改善作用。方法 将 １００只小鼠随机分为正常对照组（Ａ组，等体积蒸馏水），
模型组（Ｂ组，等体积蒸馏水）、吡拉西坦组（Ｃ组，７００ｍｇ／ｋｇ），天麻醇提取物高、低剂量组（Ｄ１组、Ｄ２组，１．０，０．４ｇ／ｋｇ），灌胃给药，灌胃
体积为每 １０ｇ体质量 ０．２ｍＬ，每天 １次，连续 ３０ｄ。灌胃结束第 ２天开始，Ｂ组、Ｃ组、Ｄ１组、Ｄ２组大鼠均先后予以腹腔注射东莨菪
碱（１ｍｇ／ｋｇ）、氯霉素（２００ｍｇ／ｋｇ），以及灌胃２０％乙醇（每１０ｇ体质量０．２ｍＬ），依次复制小鼠记忆获得、巩固和再现障碍模型，均每天

１次，连续６ｄ，间隔５ｄ再进行下个建模。Ａ组小鼠腹腔注射等体积０．９％氯化钠注射液和灌胃给予等体积蒸馏水。行为学检测与建模
同时开始，测定小鼠 １２０ｓ内的逃避潜伏期和空间搜索距离，计算滞留时间、搜索距离百分比。结果 与 Ａ组比较，记忆获得障碍模
型组、记忆巩固障碍模型组小鼠逃避潜伏期和搜索距离均显著延长，滞留时间百分比和搜索距离百分比均显著降低，记忆再现障碍

模型组小鼠逃避潜伏期显著延长（Ｐ＜０．０１或 Ｐ＜０．０５）。与记忆获得障碍模型组比较，Ｃ组、Ｄ１组和Ｄ２组小鼠的逃避潜伏期和搜索距
离均显著缩短（Ｐ＜０．０１或 Ｐ＜０．０５）；与记忆巩固障碍模型组比较，Ｃ组、Ｄ１组和 Ｄ２组小鼠的逃避潜伏期和搜索距离均显著缩短，Ｃ组
和 Ｄ１组小鼠的滞留时间百分比和搜索距离百分比均显著升高（Ｐ＜０．０１或 Ｐ＜０．０５）；与记忆再现障碍模型组比较，Ｃ组和 Ｄ１组小鼠
的逃避潜伏期显著缩短（Ｐ＜０．０１）。结论 天麻醇提取物对模型小鼠学习、记忆有一定改善作用。
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组别

Ａ组

Ｂ组

Ｃ组

Ｄ１组

Ｄ２组

剂量

（ｇ／ｋｇ）

０．７
１．０
０．４

逃避潜伏期

（ｓ）

４５．５２±３７．１５
６９．１７±３２．１８＃＃

４４．５８±３１．２８

４０．０１±３０．３１

４９．６４±３６．７１

搜索距离

（ｍｍ）

７６８３．３４±６７７７．０４
１４１１２．７１±１２５５８．７８＃＃

９４９４．０２±６９１４．４０

８６５４．３１±６７７２．３８

１０６４９．１５±８１５０．０５

滞留时间

百分比（％）

４８．２４±１８．４０
３０．０６±１２．１６＃

４５．２９±１２．９１

３８．７４±１０．８５
２７．４２±９．１１

搜索距离

百分比（％）

４５．４７±１４．１２
３１．５１±１１．３８＃

４４．３４±１２．９６

３７．９８±１１．９７
２７．２７±８．９６

组别

Ａ组

Ｂ组

Ｃ组

Ｄ１组

Ｄ２组

剂量

（ｇ／ｋｇ）

０．７
１．０
０．４

逃避潜伏期

（ｓ）

４７．４０±３７．７６
８６．１２±３０．０１＃＃

６７．１２±４３．１４

６０．６７±３９．６２

７０．０３±４１．４２

搜索距离

（ｍｍ）

８８７３．５９±７４９４．０９
１８５０８．２３±１１６８７．１５＃＃

９６７５．３７±５４８６．２０

９３３５．４９±６７２１．７６

１１５２３．８９±８７１４．３５

滞留时间

百分比（％）

４３．６７±５．２４
２４．７５±３．８０＃＃

３３．７３±７．８４

４２．５６±１８．９２

３０．６０±８．６４

搜索距离

百分比（％）

４２．８１±５．９２
２４．８２±５．４３＃＃

３３．５８±１１．２６

４１．１８±１６．６１

２８．８８±５．７９

组别

Ａ组

Ｂ组
Ｃ组

Ｄ１组

Ｄ２组

剂量（ｇ／ｋｇ）

０．７
１．０
０．４

逃避潜伏期（ｓ）

１９．６２±１５．５７
９５．６４±４１．８０＃＃

７０．３５±４７．５２

６５．３９±４７．４８

８７．０３±４３．６８

搜索距离（ｍｍ）

４９５２．６０±６１６２．８１
５１５７．６５±３８２３．９３
６９９４．１２±９３１０．６６
５９２５．８９±５２６７．３７
７１７６．８７±５８５３．７３
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表 １ 天麻醇提取物对记忆获得障碍模型小鼠学习记忆行为的

影响（Ｘ±ｓ，ｎ＝１０）

注：与Ａ组比较，＃Ｐ＜０．０５，＃＃Ｐ＜０．０１；与Ｂ组比较，Ｐ＜０．０５，
Ｐ＜０．０１。表２、表３同。

表 ２ 天麻醇提取物对记忆巩固障碍模型小鼠学习记忆行为的

影响（Ｘ±ｓ，ｎ＝１０）

天麻，又名赤箭，作为我国名贵中药，可作为保健食

品的材料，并进入了食药物质目录犤１犦。《神农本草经》记

载：“赤箭辛，温，无毒，久服益力气，长阴肥健，轻身增

年。”本课题组前期研究表明，天麻乙酸乙酯提取物可改

善模型小鼠学习能力，降低脑内胆碱酯酶的活性犤２犦，提

示天麻可辅助改善记忆犤３犦。本实验中对天麻醇提取物在

改善记忆方面的效果进行了评价犤３犦。现报道如下。

１ 材料与方法

１．１ 动物、仪器与试药
动物：清洁级昆明种小鼠１００只，体质量（２０±２）ｇ，

雌雄各半。由湖南斯莱克景达实验动物有限公司提供，

动物生产许可证号 ＳＣＸＫ（湘）２０１９－０００４。标准条件饲
养，自然进食、饮水，适宜温度、湿度，人工黑暗／光照交替。

仪器：ＴＭ－Ｖｉｓｉｏｎ型 Ｍｏｒｒｉｓ行为学水迷宫（成都泰
盟软件有限公司）。

试药：天麻醇提物牗自制牘；吡拉西坦片（杭州民生药
业有限公司，批号为 ２０１７１２０４，规格为每片 ０．４ｇ）；氢
溴酸东莨菪碱注射液（遂成药业股份有限公司，批号为

２０１７１１０９０８，规格为每支 １ｍＬ∶０．３ｍｇ）；氯霉素注射
液，国药集团容生制药有限公司，批号为 １５１１０８，规格
为每支 ０．２５ｇ∶２ｍＬ）；０．９％氯化钠注射液（广西裕源
药业有限公司，批号为Ｐ１５０７０３０３，规格为每瓶１００ｍＬ∶
０．９ｇ）；无水乙醇为分析纯，水为蒸馏水。
１．２ 方法

分组、给药及建模：将 １００只小鼠随机分为正常对
照组（Ａ组，等体积蒸馏水），模型组（Ｂ组，等体积蒸馏
水），吡拉西坦组（Ｃ组，７００ｍｇ／ｋｇ），天麻醇提取物高、
低剂量组（Ｄ１组、Ｄ２组，１．０，０．４ｇ／ｋｇ），灌胃给药，灌胃
体积为每 １０ｇ体质量 ０．２ｍＬ，每天 １次，连续 ３０ｄ。灌
胃结束第２天开始，Ｂ组，Ｃ组、Ｄ１组、Ｄ２组大鼠均先后予
以腹腔注射东莨菪碱（１ｍｇ／ｋｇ）、氯霉素（２００ｍｇ／ｋｇ），
以及灌胃２０％乙醇（每１０ｇ体质量０．２ｍＬ），依次复制
小鼠记忆获得、巩固和再现障碍模型犤４犦，均每天 １次，
连续 ６ｄ，间隔 ５ｄ再进行下个建模。Ａ组小鼠腹腔注
射等体积 ０．９％氯化钠注射液和灌胃给予等体积蒸
馏水。

Ｍｏｒｒｉｓ水迷宫试验犤５－７犦：行为学检测与建模同时开

始，共进行６ｄ，第 １～２天为训练期，第 ３～５天为测试
期，以小鼠平均游泳时间作为衡量其学习记忆能力的指

标，第６天为空间探索测试期，判断小鼠学习记忆和认
知能力。测定小鼠１２０ｓ内的逃避潜伏期和空间搜索距
离，计算滞留时间、搜索距离百分比。

１．３ 统计学处理
采用ＳＰＳＳ２１．０统计学软件分析。计量资料以 Ｘ±ｓ

表示，行 ｔ检验。Ｐ＜０．０５为差异有统计学意义。

２ 结果

２．１ 对记忆获得障碍模型小鼠学习记忆行为的影响
与 Ａ组比较，Ｂ组小鼠逃避潜伏期、搜索距离均显

著延长，滞留时间百分比、搜索距离百分比均显著降低

（Ｐ＜０．０１或 Ｐ＜０．０５）；与Ｂ组比较，Ｃ组、Ｄ１组、Ｄ２组逃
避潜伏期和搜索距离均显著缩短（Ｐ＜０．０１或 Ｐ＜０．０５）。
详见表１。

２．２ 对记忆巩固障碍模型小鼠学习记忆行为的影响
与 Ａ组比较，Ｂ组小鼠逃避潜伏期、搜索距离均显

著延长，滞留时间百分比、搜索距离百分比均显著降低

（Ｐ＜０．０１或 Ｐ＜０．０５）；与Ｂ组比较，Ｃ组、Ｄ１组、Ｄ２组
小鼠逃避潜伏期和搜索距离均显著缩短，Ｃ组和 Ｄ１组
小鼠滞留时间百分比和搜索距离百分比均显著升高，

Ｐ＜０．０１或 Ｐ＜０．０５。详见表２。

２．３ 对记忆再现障碍模型小鼠学习记忆行为的影响
与Ａ组比较，Ｂ组小鼠逃避潜伏期显著延长（Ｐ＜０．０１）；

与 Ｂ组比较，Ｃ组和 Ｄ１组小鼠逃避潜伏期显著缩短
（Ｐ＜０．０１）。详见表３。

表 ３ 天麻醇提取物对记忆再现障碍模型小鼠学习记忆行为的

影响（Ｘ±ｓ，ｎ＝１０）


