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丹参酮ⅡＡ对超氧化物歧化酶活性的影响
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摘要：目的 研究丹参酮ⅡＡ对超氧化物歧化酶（ＳＯＤ）活性的影响。方法 采用黄嘌呤氧化酶法测定不同质量浓度（２．５，５．０，１０．０ｇ／Ｌ）

丹参酮ⅡＡ溶液中 ＳＯＤ的活力，并与双蒸水和维生素 Ｃ对照。结果 丹参酮ⅡＡ质量浓度为 ２．５，５．０，１０．０ｇ／Ｌ时，其 ＳＯＤ活力值分别
为 ５０６６．６０±８０．１５，７３５６．２０±４８．０９，８８８６．３８±３２．０６；当丹参酮ⅡＡ的质量浓度增至１０ｇ／Ｌ时，其 ＳＯＤ活力大于维生素 Ｃ。结论 丹

参酮ⅡＡ具有增强ＳＯＤ活性的作用，且其质量浓度越大，ＳＯＤ活性越强。
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超氧化物歧化酶（ＳＯＤ）是重要的抗氧化酶，广泛分
布于动物、植物、微生物等生物体内。ＳＯＤ具有特殊的生
理活性，是机体内天然存在的超氧自由基清除因子，能

催化超氧阴离子发生歧化反应，把有害的超氧自由基转

化为过氧化氢，再通过体内的过氧化氢酶和过氧化物酶

将其分解为完全无害的水，因此 ＳＯＤ可对抗与阻断因
氧自由基对细胞造成的损害，并及时修复受损细胞犤１犦。

丹参酮ⅡＡ是丹参的主要活性成分，有抗炎、抑菌等多
种药理作用犤２犦，具有保肝、保护肾小管的正常结构，以

及延缓肾间质纤维化 犤３－５犦、抗癌 犤６犦、改善血循环 犤７－９犦

等作用。丹参酮ⅡＡ具有抗氧化活性，可减轻氧化应激
反应。本研究中就丹参酮ⅡＡ对ＳＯＤ活性的影响进行了
探讨。现报道如下。

１ 材料与方法

１．１ 仪器与试药
仪器：ＵＶ－６１００型紫外可见分光光度计（上海元析

仪器有限公司）；３７℃恒温水浴；微量移液器。
试药：丹参酮ⅡＡ提取物（西安开来生物有限公司，

批号为Ｋ１７６８４５，纯度９８％）；维生素Ｃ（分析纯，成都麦卡
希化工有限公司，批号为 ２０１７０４１３０１）；总超氧化物歧

化酶测试盒（南京建成生物工程研究所）；双蒸水（自制）。

１．２ 方法
１．２．１ 原理

采用黄嘌呤氧化酶法测定 ＳＯＤ活力。在有氧条件
下，黄嘌呤氧化酶催化黄嘌呤发生氧化反应，产生超氧

阴离子自由基（Ｏ２－），Ｏ２－氧化型细胞色素 Ｃ还原为还
原型细胞色素 Ｃ，用可见分光光度计测定吸光度，后者
在 ５５０ｎｍ波长处有最大吸收。当被测样品中含 ＳＯＤ
时，Ｏ２－被催化而歧化，细胞色素 Ｃ还原反应速率则降
低，根据细胞色素 Ｃ在加入 ＳＯＤ前后被 Ｏ２－还原的速
率变化测定ＳＯＤ活性。
１．２．２ 方法

分组：以丹参酮ⅡＡ提取物配制的 ３个质量浓度梯
度（２．５，５．０，１０．０ｇ／Ｌ）的丹参酮溶液为试验１组、２组、
３组（Ａ１组、Ａ２组、Ａ３组），５ｇ／Ｌ维生素Ｃ溶液为阳性对
照组（Ｂ组），双蒸水为阴性对照组（Ｃ组），每组不同质
量浓度各取５个样本进行试验。

活性测定：取透明度好、质底相同的试管。按表１所
列内容加入各种溶液。操作全部完成后，于５５０ｎｍ波长
处，使用１ｃｍ光径比色杯，双蒸水调零，比色。

·研究·
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组别

Ａ１组

Ａ２组
Ａ３组

Ｂ组

Ｃ组

ＯＤ值

０．１７８
０．０８１
０．０１３
０．０４６
０．４０４

总ＳＯＤ活力牗Ｘ±ｓ牘

５０６６．６０±８０．１５
７３５６．２０±４８．０９
８８８６．３８±３２．０６
８０４７．６２±９６．１８

０

总抗氧化能力牗Ｘ±ｓ牘

０．３３±０．０５
０．４５±０．１８
０．５８±０．０８
０．４２±０．０７

０

试剂

试剂１应用液

样品

双蒸水

试剂２
试剂３
试剂４应用液

显色剂

测定管

１．０

０．４

０．１

０．１

０．１

２．０

对照管

１．０

０．４

０．１

０．１

０．１

２．０
３７℃水浴中放４０ｍｉｎ

室温放１０ｍｉｎ

表１ 超氧化物歧化酶活力测定方法（ｍＬ）

表２ 丹参酮ⅡＡ溶液 ＳＯＤ活力的测定值（ｎ＝５）
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１．２．３ ＳＯＤ活力计算公式
每１ｍＬ反应液中 ＳＯＤ抑制率达 ５０％时所对应的

ＳＯＤ量为１个 ＳＯＤ活力单位，则 ＳＯＤ活力计算公式如
下：总 ＳＯＤ活力（Ｕ／ｍＬ）＝（对照 ＯＤ值－测定 ＯＤ
值）／对照 ＯＤ值／５０％×反应体系的稀释倍数 ×样本
试前稀释倍数。

２ 结果

结果见表２和图１。由图１可见，随着丹参酮ⅡＡ质
量浓度的增加，其ＳＯＤ活力亦逐渐增加，当丹参酮ⅡＡ的质
量浓度增至１０ｇ／Ｌ时，其ＳＯＤ活力已大于维生素Ｃ，提示
丹参酮ⅡＡ具有增强ＳＯＤ活性的作用，且其质量浓度越大，
ＳＯＤ活性越强。

３ 讨论

自由基是具有未配对电子的原子或原子团，对组织

的损伤主要是通过过氧化脂质的作用来完成。过氧化脂

质是体内细胞膜性结构中的多价不饱和脂肪酸受氧自

由基的作用生成的脂质过氧化物，膜脂质的过氧化会使

膜结构和细胞功能受损而引起多种疾病。同时，氧自由

基和脂质过氧化物的降解产物如丙二醛（ＭＤＡ）等物质
可干扰蛋白质、糖和核酸的代谢，导致酶的活性减弱，酸

的模板功能障碍，以及组织细胞结构损伤犤１０犦。

丹参酮ⅡＡ是中药丹参的有效成分，为脂溶性二萜酮
类化合物，将磺酸基引入后生成水溶性的丹参酮ⅡＡ磺酸
盐。丹参酮的脂溶性成分和水溶性成分能增强内源性抗

氧化酶的活性、稳定细胞膜、减少溶酶体内水解酶的释

放及磷脂酶的激活，是细胞内脂质过氧化产物与 ＤＮＡ
相互作用的有效抑制剂，具有很强的抗脂质过氧化和自

由基清除作用犤１１－１２犦。丹参酮ⅡＡ作为预防型抗氧化剂，
通过清除氧化性物质、活性自由基、介质过氧化物质等，

使之转变成危险性小的物质，以防止自由基链反应的形

成和进一步损伤，降低了超氧自由基对细胞造成的损

害。本研究结果也证实，丹参酮ⅡＡ具有增强 ＳＯＤ活性
的作用，且其质量浓度越大，ＳＯＤ活性越强。
参考文献：

犤１犦黎瑞珍，杨庆建，陈贻锐．超氧化物歧化酶（ＳＯＤ）活性的测定

及其应用研究犤Ｊ犦．琼州大学学报，２００４，１１（５）：３４－３６．
犤２犦朱嘉蓉，罗厚蔚 ．丹参酮ⅡＡ的抑菌活性研究犤Ｊ犦．中国药科

大学学报，２００４，３５（４）：３６８－３７０．
犤３犦续洁琨，栗原博，郑洁静，等．丹参酮类化合物对小鼠应激性

肝损伤的保护作用犤Ｊ犦．药学学报，２００６，４１（７）：５７－６１．
犤４犦潘雪莲，周青山，杜大萍 ．丹参酮ⅡＡ对糖尿病大鼠神经病理

性疼痛的影响犤Ｊ犦．中华麻醉学杂志，２００６，２６（８）：６９２－６９５．
犤５犦唐锦辉，占成业．丹参酮ⅡＡ对大鼠肾间质纤维化的抑制作用犤Ｊ犦．
内科急危重症杂志，２００８，２４（１）：３９２－３９４．

犤６犦徐俊丽，和水祥 ．丹参酮抗肿瘤作用机制的研究进展犤Ｊ犦．
西北药学杂志，２００６，２１（４）：１８８－１９０．

犤７犦吕炳强，范英昌，孙连胜．丹酚酸Ｂ、丹参酮ⅡＡ对动脉粥样硬化

家兔血清一氧化氮及甘油三酯的影响犤Ｊ犦．天津中医学院学报，

２００６，２５（１）：３２．
犤８犦冯 俊，郑 智．丹参酮ⅡＡ对心肌细胞肥大及凋亡的影响犤Ｊ犦．
中国组织工程研究，２００６，１０（３）：７７－７９．

犤９犦何中乾，蒋 健，陆一鸣 ．氧自由基在大鼠肠缺血再灌流致

肺损伤中的作用犤Ｊ犦．同济大学学报（医学版），２００２，２３（５）：

３６８－３６９．
犤１０犦黄居科，陈明振，吴良贵，等 ．丹参对急性脑梗死血浆脂质

过氧化物含量和超氧化物歧化酶活性的影响犤Ｊ犦．现代中西

医结合杂志，２００８，１７（２１）：３２８１－３２８２．
犤１１犦王维蓉，林 蓉，彭 宁，等．丹参酮ⅡＡ对过氧化氢损伤人

血管内皮细胞的保护作用犤Ｊ犦．中药材，２００６，２９（１）：５５－５７．
犤１２犦张 健，曹恩华，秦静芬，等．抗氧化剂对 ＤＮＡ损伤的保护

作用机制的研究犤Ｊ犦．生物物理学报，１９９７，１３（１）：１２３－１２７．
牗收稿日期：２０１８－１１－０９牘

图１ 各组 ＳＯＤ活力值比较
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