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药学专业药物化学实践教学中设计性试验的开展与探讨

李艳萍 １，梁伟光 １，吴剑峰 １，王瑞彬 ２，聂 鑫 １△

（１．佛山科学技术学院口腔医学院·医药工程学院，广东 佛山 ５２８０００； ２．广东顺德工业设计研究院·
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摘要：目的 探讨药学专业药物化学实践教学中如何正确、高效开展设计性试验。方法 总结佛山科学技术学院口腔医学院·医药

工程学院相关教学模式、实施经验及教学效果，提出改革建议。结果 设计性试验的开展在药物化学实践教学中取得显著教学效果。

结论 在药物化学试验中开展设计性教学，能培养药学专业学生的创新性思维及灵活运用知识的能力，实施过程中需要教师和学

生相互配合，学生是主体，教师起引导作用。未来需增加该教学方式的学时及继续深化创新性内容，以培养出更多的高水平应用型

药学人才。
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·药事·

ＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＡｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ

位上岗资格并重新培训。

优化培训工作：培训组每月通过管理组、质量管理

组、员工满意度调查、临床意见反馈等渠道收集相关的

意见和建议，通过汇总分析不断改进优化培训内容。如

针对药师提出的培训较密集，岗位操作流程与岗位制度

存在重合点的问题，培训组优化精简培训内容，将岗位

操作流程与制度最大限度地整合。

培训效果：通过教、学、做及督促检查的良性循环机

制，经过不断地持续改进培训学习和考核方法，已逐步建

立起一套行之有效的创新审核药师培训体系，住院药房

的审方药师队伍建设初见效果，对促进临床合理用药的

作用已逐渐显现。以复方二氯醋酸二异丙胺注射液为例，

药品说明书推荐的用法用量为静脉滴注１次４０～８０ｍｇ，
每日 １～２次。２０１６年第 １季度，系统提示复方二氯醋
酸二异丙胺注射液单剂量超推荐的 ８０ｍｇ医嘱数占医
嘱干预总数的 １９．１５％牗２８５／１４８８牘，药师经过与医师
不断沟通，２０１６年第 ４季度及 ２０１７年第 １，４季度，这
一数字分别为 ４．９３％牗５２／１０５５牘，９．８６％牗７７／７８１牘，
１．７４％牗２４／１３７７牘，其中２０１７年第４季度比２０１６年第
１季度下降了 １７．４１％。
４ 思考与建议

主动转变思维模式：随着药学工作重心的转变，药

师应积极转变思维和工作模式，从“要我学、要我做”转

变为“我要学、我要做”，充分调动主观能动性，提高服务

意识。此为提升药学服务质量的决定性因素。

持续加强自身专业知识培训学习：药师要进行高质

量的药学服务工作，必须加强药学专业知识学习，同时也

要加强医学及边缘学科的学习犤４犦，积极参加院内、外的

专业知识讲座，掌握各专业的前沿动态犤５犦。此为药学工作

者提高自身专业素养的必要途径。

重视临床实践积累：医疗机构应建立鼓励调剂药

师走入临床学习的机制，让调剂药师有机会参与到临

床合理用药的学习和讨论中去，通过临床学习实践，

逐步提升药师队伍的整体素质。此为迫切需要思考和

解决的问题。

搭建药学服务沟通平台：搭建各种医师、护士、药

师、患者的药学服务沟通平台，通过构建“互联网＋药事
服务”犤６犦等方法，积极向社会宣传合理用药知识，可促进

药物的合理使用，提升整个社会对药师工作的认可度。
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药物化学课程主要涉及药物的研发过程、合成路线

与构效关系等内容。实践教学环节是药物化学课程的重

要部分，目的是使学生理解药物化学的基本理论和基本

方法，掌握药学专业所学的基本化学操作技能，并培养

学生针对典型药物的综合分析及解决问题的能力犤１－２犦。

目前，我校正在建设高水平应用型理工科大学，药学专业

被评为我校应用型示范专业。药物化学是药学专业的重要

课程犤３犦。为更好地培养出高水平应用型药学人才，在药物化

学实践教学环节设置了设计性试验，以提高学生对药物合

成路线设计的基本认识，提升学生的动手能力与创造性，

使学生对新药的研究与开发具有初步的认识。

１ 设计思路与方案

一般来说，药物化学实践教学以验证性内容为主，

围绕经典药物的经典路线对学生进行基础操作技能训

练，内容包括蒸馏、回流、尾气吸收、抽滤、ｐＨ调节、重结
晶、薄层分析、柱层析、脱色、红外光谱、紫外光谱、熔点测

定等犤１犦。学生学习的目的是能对药物化学试验有较深刻的

认识，并能掌握常规药物化学试验所需技术。验证性实践

教学虽在培养学生试验技能方面有重要作用，但在培养学

生创新性思维方面却有不足。故在药物化学实践教学环节

中引入创新性训练非常必要，也越来越被重视犤４－５犦。

基于学生的情况及实验室的条件，设计了《阿司匹

林合成路线的设计、合成与表征》的实践教学环节，学生

每２人１组，分别完成以下项目：１）查阅一定量文献后，
与试验指导老师讨论并确定本组的试验方案（所提方案

需有创新点和特色）；２）自行准备试验所需仪器和试剂，
独立完成试验，指导老师对试验过程评分和适当指导；

３）对所得产品进行鉴别，并进行纯度和熔点测定，以评
价试验结果；４）提交试验报告，并对结果进行分析。最后
由指导老师综合试验过程及试验报告，对每组学生进行

评分，并点评。试验共设 １０学时（占全部试验学时数的
２６．３２％），其中２学时用于学生讨论与确定试验方案，７

学时用于开展试验，１学时用于点评。整体来说，课时的
分配和安排较合理。且由于设计性试验环节的自由度

大，学生们在参与过程中非常积极。以上环节设计的主

要目的是培养学生设计合成路线的创新性思维与能力，

应用已有知识和技能独立完成试验及应对试验突发情

况的能力，以及对试验结果进行合理分析的能力。

２ 经验总结

整体来说，课时的分配和安排较合理，为了顺利

开展创新性试验环节，实施过程中需特别注意以下几

方面。

第一，指导老师对试验方案要严格把关和充分指

导。由于阿司匹林是一个经典老药，合成路线已非常成

熟，相关文献报道很多，故可能存在照搬文献思路的现

象。为了引导学生做出具有创新性的设计方案，指导老

师需与每组同学一一讨论。如关于水杨酸和醋酸酐的反

应条件，文献报道有水浴加热、超声辅助及微波反应等

手段犤６－１１犦，一般鼓励学生用后两种试验手段。这样既可

让学生主动尝试课堂外的新技术，也可培养学生对药物

合成技术的兴趣。又如反应的催化剂。阿司匹林的合成

一般是在酸性或碱性催化剂作用下进行，在引导学生分

析文献中的催化剂原理和分类时，启发他们联想类似、

可行的新型催化剂，并思考该催化剂是否具有独特的优

势（如环境友好或价廉易得等）。与指导老师充分讨论方

案及细节后，学生们普遍对自己设计的方案有了深刻的

认识，这对于他们后面独立完成试验及解决试验过程中

遇到的问题都非常有帮助。

第二，在试验过程中及时给予学生帮助，引导其解

决遇到的问题。虽然试验方案在设计上已基本合理可

行，但方案并未进行预试验，学生们的动手能力也参差

不齐，试验过程中仍会碰到意想不到的情况。如曾有学

生做超声辅助反应时按既定条件操作，结果反应物没有

完全反应完。指导老师发现后及时指出问题，并协助调

·药事·
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整条件处理。另外，也曾有同学发现碘催化后用活性炭初

次脱色时效果不好，经讨论，该同学提出增加脱色次数及

温度不能太高（避免阿司匹林水解）的方案。方案本身虽简

单，但为学生经过独立思考，且考虑到产物的不稳定性后

提出，其试验思维也得到了相应锻炼。在试验过程中，指导

老师还需指出及帮助学生及时改正不规范的操作。

第三，试验结束后及时点评和总结，让学生讨论试

验结果，通过对比发现自己方案的优缺点。从以往的情

况来看，绝大部分学生都能得到产物，但其质量各不相

同。有的产物晶形很好，纯度也高，熔点范围与文献报道

相吻合。也有的产物晶形不好，杂质多，产率低。由于每

个同学的合成路线和条件不尽相同，因此在点评和总结

环节将各组的结果汇总，让学生总结规律，并讨论结果

好与不好的原因。从而使学生对自己独立设计和亲手合

成的试验理解更深刻，同时也锻炼了他们分析问题及解

决问题的能力。

第四，在整个教学过程中注重培养学生的安全意

识。药物化学试验中常用到剧毒、腐蚀性试剂，危害人体

健康。在讨论设计方案时应提醒他们某些试剂的毒害

性，严格监督在试验过程中规范使用。

３ 教学效果

设计性试验环节自由度大，学生兴趣高，参与积极，

且均能在预定时间内完成任务，教学效果显著，主要体

现在以下几方面。

第一，学生在药物化学方面的科研思维得到了锻

炼。通过查阅文献、分析文献、动手合成验证和讨论分析

问题等环节，学生的分析问题、解决问题、沟通等能力均

有较大提高。在查阅文献过程中，学生进一步熟悉了药

物化学的科研领域，对其日后的科研生涯有较大帮助，

也有利于其确立毕业论文主题。

第二，学生的药物化学理论水平和试验技能得以提

升，提高了对药物化学试验的兴趣。通过亲手设计、独立

完成试验，大部分学生对药物化学的基本理论有了更深

刻的认识，创新性思维及灵活应用知识的能力得到了提

升。讨论在教学过程中起着非常重要的作用。从在设计

方案时与指导老师交流，到试验过程中与同组同学交

流，以及试验结束后全班同学大讨论，学生表现非常积

极，能及时提出疑惑，理论水平和试验技能在交流中得

到锻炼与提升。同时，在讨论过程中，学生的自学能力也

得到提升，对这门课的兴趣也大大提高。

第三，实践教学师资队伍得到锻炼，教学能力得到

提高。为了实现理想的教学目的，试验指导老师需要具

备全面的专业知识及付出大量的精力，不仅要非常熟悉

每组同学的路线，还要随时解决学生试验过程中的问

题。经过指导学生的设计性试验环节，教师的教学能力与

应对突发情况的能力均得以提高，在引导学生发散性思

维、发挥学生创新力方面也积累了经验。在设计性教学环

节中，教师慢慢掌握了“学生为主，教师为辅”的工作方

式，越来越受学生欢迎，也取得了良好的教学效果。

４ 小结

“粤港澳大湾区”的发展对人才的要求越来越高，如

何培养创新型、应用型的高素质药学人才是教学过程中

需要解决的重要问题。总之，在药物化学试验中开展设

计性教学能培养学生的创新性思维及灵活运用知识的能

力，是培养符合社会需求人才的重要手段犤１２－１４犦。目前，

设计性试验在创新性训练方面还有待加强。随着我校药

学专业生源素质的逐步提高，以及我校药物化学师资队

伍的不断壮大，计算机辅助药物设计的相关内容也逐渐

走进本科生的教学中。未来希望在设计性教学环节中增

加学时，改良考核方式犤１犦，并引入计算机辅助手段，指导

学生尝试设计与合成新型化合物，更好地培养其创新能

力和应用知识的能力。
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