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燥湿止痒洗液质量标准提升研究

张 培，陈晓双，费小凡，宋 毅△

（四川大学华西医院临床药学部，四川成都６１００４１）
摘要：目的探讨燥湿止痒洗液中黄芩、蛇床子的质量标准提升。方法采用薄层色谱法鉴别黄芩、蛇床子，从制备方法、展开剂、点样量、
检视条件、专属性、温度、相对湿度、薄层板等影响因素中筛选最优的薄层色谱条件。结果黄芩采用硅胶Ｇ薄层板，以乙酸乙酯－丁酮－
甲酸－水（６ ∶ ３ ∶ ２ ∶ １）为展开剂，喷以２％三氯化铁乙醇溶液，晾干后检视显示斑点清晰；蛇床子采用硅胶Ｇ薄层板，以甲苯－甲醇－甲
酸（１０ ∶ ２ ∶ １）为展开剂，于紫外灯３６５ ｎｍ下检视，荧光斑点明显。结论该方法操作简单、斑点清晰、重现性好、专属性强，阴性无干扰，
可适用于该制剂的质量控制。
关键词：燥湿止痒洗液；薄层色谱鉴别；黄芩；蛇床子；质量标准

中图分类号：Ｒ９３２；Ｒ２８４． １；Ｒ２８６． ０ 文献标识码：Ａ 文章编号：１００６ － ４９３１ 牗２０１９ 牘０５ － ００３９ － ０４
Ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｔｈｅ Ｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔ ｏｆ Ｑｕａｌｉｔｙ Ｓｔａｎｄａｒｄ ｏｆ Ｚａｏｓｈｉ Ｚｈｉｙａｎｇ Ｌｏｔｉｏｎ

ＺＨＡＮＧ Ｐｅｉ牞 ＣＨＥＮ Ｘｉａｏｓｈｕａｎｇ牞 ＦＥＩ Ｘｉａｏｆａｎ牞 ＳＯＮＧ Ｙｉ
牗 Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｃｌｉｎｉｃａｌ Ｐｈａｒｍａｃｙ牞 Ｗｅｓｔ Ｃｈｉｎａ Ｈｏｓｐｉｔａｌ ｏｆ Ｓｉｃｈｕａｎ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ牞 Ｃｈｅｎｇｄｕ牞 Ｓｉｃｈｕａｎ牞 Ｃｈｉｎａ ６１００４１ 牘

Ａｂｓｔｒａｃｔ牶 Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ Ｔｏ ｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅ ｔｈｅ ｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ｑｕａｌｉｔｙ ｓｔａｎｄａｒｄ ｏｆ Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｉａ ｂａｉｃａｌｅｎｓｉｓ ａｎｄ Ｃｎｉｄｉｕｍ ｍｏｎｎｉｅｒｉ ｉｎ Ｚａｏｓｈｉ
Ｚｈｉｙａｎｇ Ｌｏｔｉｏｎ． Ｍｅｔｈｏｄｓ ＴＬＣ ｍｅｔｈｏｄ ｗａｓ ｕｓｅｄ ｔｏ ｉｄｅｎｔｉｆｙ Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｉａ ｂａｉｃａｌｅｎｓｉｓ ａｎｄ Ｃｎｉｄｉｕｍ ｍｏｎｎｉｅｒｉ． Ｔｈｅ ｏｐｔｉｍｉｚａｔｉｏｎ ｏｆ ＴＬＣ
ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ ｗａｓ ｓｅｌｅｃｔｅｄ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｆａｃｔｏｒｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｐｒｅｐａｒａｔｉｏｎ ｍｅｔｈｏｄｓ牞 ｄｅｖｅｌｏｐｉｎｇ ａｇｅｎｔ牞 ｓａｍｐｌｅ ｓｉｚｅ牞 ｉｎｓｐｅｃｔｉｏｎ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ牞 ｓｐｅｃｉｆｉｃｉｔｙ牞
ｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅ牞 ｒｅｌａｔｉｖｅ ｈｕｍｉｄｉｔｙ牞 ｔｈｉｎ － ｌａｙｅｒ ｐｌａｔｅ ａｎｄ ｓｏ ｏｎ． Ｒｅｓｕｌｔｓ Ｔｈｅ ｏｐｔｉｍｕｍ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ ｏｆ Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｉａ ｂａｉｃａｌｅｎｓｉｓ ｗｅｒｅ ａｓ ｆｏｌｌｏｗｓ牶
ｕｓｉｎｇ ｓｉｌｉｃａ ｇｅｌ Ｇ ｔｈｉｎ － ｌａｙｅｒ ｐｌａｔｅ ｗｉｔｈ ｅｔｈｙｌ ａｃｅｔａｔｅ － ｂｕｔａｎｏｎｅ － ｆｏｒｍｉｃ ａｃｉｄ － ｗａｔｅｒ牗６ ∶ ３ ∶ ２ ∶ １ 牘 ａｓ ｔｈｅ ｄｅｖｅｌｏｐｉｎｇ ａｇｅｎｔ牞 ｓｐｒａｙｉｎｇ ２％
ｆｅｒｒｉｃ ｃｈｌｏｒｉｄｅ ｅｔｈａｎｏｌ ｓｏｌｕｔｉｏｎ牞 ａｆｔｅｒ ａｉｒ ｄｒｙｉｎｇ牞 ｔｈｅ ｓｐｏｔｓ ｗｅｒｅ ｃｌｅａｒ． Ｔｈｅ ｏｐｔｉｍｕｍ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ ｏｆ Ｃｎｉｄｉｕｍ ｍｏｎｎｉｅｒｉ ｗｅｒｅ ａｓ ｆｏｌｌｏｗｓ牶 ｕｓｉｎｇ
ｓｉｌｉｃａ ｇｅｌ Ｇ ｔｈｉｎ － ｌａｙｅｒ ｐｌａｔｅ ｗｉｔｈ ｔｏｌｕｅｎｅ － ｍｅｔｈａｎｏｌ － ｆｏｒｍｉｃ ａｃｉｄ 牗 １０ ∶ ２ ∶ １ 牘 ａｓ ｔｈｅ ｄｅｖｅｌｏｐｉｎｇ ａｇｅｎｔ牞 ｔｈｅ ｆｌｕｏｒｅｓｃｅｎｃｅ ｓｐｏｔｓ ｗｅｒｅ
ｏｂｖｉｏｕｓ ｗｈｅｎ ｅｘａｍｉｎｅｄ ｕｎｄｅｒ ３６５ ｎｍ ＵＶ ｌａｍｐ． Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ Ｔｈｅ ｍｅｔｈｏｄ ｉｓ ｓｉｍｐｌｅ牞 ｃｌｅａｒ牞 ｒｅｐｒｏｄｕｃｉｂｌｅ牞 ｓｐｅｃｉｆｉｃ ａｎｄ ｈａｓ ｎｏ ｎｅｇａｔｉｖｅ
ｉｎｔｅｒｆｅｒｅｎｃｅ牞 ｗｈｉｃｈ ｃａｎ ｂｅ ｕｓｅｄ ｆｏｒ ｔｈｅ ｑｕａｌｉｔｙ ｃｏｎｔｒｏｌ ｏｆ Ｚａｏｓｈｉ Ｚｈｉｙａｎｇ Ｌｏｔｉｏｎ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ牶 Ｚａｏｓｈｉ Ｚｈｉｙａｎｇ Ｌｏｔｉｏｎ牷 ＴＬＣ牷 Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｉａ ｂａｉｃａｌｅｎｓｉｓ牷 Ｃｎｉｄｉｕｍ ｍｏｎｎｉｅｒｉ牷 ｑｕａｌｉｔｙ ｓｔａｎｄａｒｄ

燥湿止痒洗液是由黄柏、黄芩、蛇床子、冰片等１３
味中药材制成的外用液体制剂，具有清热燥湿、杀虫止
痒的功效，是本医院的临床验方，具有１０多年的使用历
史。四川省食品药品监督管理局标准项下仅对黄柏和冰
片进行了薄层鉴别，而燥湿止痒洗液中黄连和黄柏中均
含有小檗碱成分，阴性有干扰，专一性差，为了更好地对
燥湿止痒洗液进行质量控制，现新增黄芩、蛇床子的薄
层色谱（ＴＬＣ）鉴别。黄芩具有清热、燥湿作用，主要活性
成分为黄酮类化合物犤 １ 犦，其中黄芩苷是黄芩发挥功效的
主要活性成分，具有抗菌、抗病毒、解热镇痛、抗炎等作
用犤 ２ 犦。因此，本研究中将黄芩苷作为黄芩检测的指标成
分。蛇床子功能燥湿祛风、杀虫止痒、温肾壮阳，用于阴
痒带下、湿疹瘙痒、温痹腰痛等症状犤 ３ 犦。蛇床子及其制剂
临床应用非常广泛，主要用于治疗湿疹等各种瘙痒病
症犤 ４ 犦，是燥湿止痒洗液中主要活性成分，故同时选用蛇
床子素作为质量标准提升的指标犤 ５ 犦。本研究中完善了燥
湿止痒洗剂的质量标准，可为临床用药安全提供更合理

的保障。现报道如下。
１ 仪器与试药
１． １ 仪器

ＡＳ３１２０型超声波处理器（天津奥特赛恩斯仪器有
限公司）；ＨＷＳ２４型电热恒温水浴锅（上海一恒科技仪
器有限公司）；ＺＦ － ９０型多功能暗箱式紫外透射仪（上
海宝山顾村电光仪器厂）；ＸＰ２０５ＤＲ型电子分析天平
（十万分之一，瑞士梅特勒－托利多集团）；ＩＲＤ － ７０８０
型鼓风干燥箱（上海智诚分析仪器制造有限公司）；
ＬＰ２１０２型电子天平（常熟市鸿泰仪器仪表技术有限公
司）。自制硅胶Ｇ薄层板犤取薄层层析硅胶Ｇ（青岛海浪
硅胶干燥剂有限公司）适量，按１ ∶ ３的比例加入含
０． ３％羧甲基纤维素钠的水溶液混匀自制薄层板，晾干
后，于１１０ ℃烘３０ ｍｉｎ，置干燥器内存放备用犦；薄层硅
胶Ｇ板（青岛海浪硅胶干燥剂有限公司）；聚酰胺薄膜
（浙江省台州市路桥四甲生化塑料厂）；１ μＬ定量点样
毛细管（华西医科大学仪器厂）。

·研究·
Ｄｒｕｇ Ｒｅｓｅａｒｃｈ
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１． ２ 试药
黄芩对照药材（批号为１２０９５５ － ２００４０６），黄芩苷

对照品（批号为１１０７１５ － ２００５１４），蛇床子对照药材（批
号为１２１０３０ － ２００４０５），蛇床子素对照品（批号为
１１０８２２ － ２０１３０８），均购于中国药品生物制品检定所；燥
湿止痒洗液（医院制剂，批号分别为１８０３０５，１８０３１２，
１８０３１９）；冰乙酸（重庆化学试剂厂）；丙酮（成都光华化
学厂）；甲酸，甲苯，硫酸，无水乙醇，乙酸乙酯，丁酮，甲
醇，正己烷，环己烷（分析纯，成都市科龙化工试剂）。
２ 方法与结果
２． １ 黄芩的鉴别 犤 ６ －７ 犦

２． １． １ 溶液制备
供试品溶液：取燥湿止痒洗液１０ ｍＬ，乙酸乙酯－

甲醇（３ ∶ １）的混合溶液３０ ｍＬ，分别按以下３种方法提
取。１）加热回流３０ ｍｉｎ，放冷，滤过，滤液蒸干，残渣加甲
醇３ ｍＬ使溶解，取上清液作为供试品溶液１犤３犦；２）超声处
理３０ ｍｉｎ，滤过，滤液蒸干，残渣加甲醇３ ｍＬ使溶解，取上
清液作为供试品溶液２；３）浸渍过夜，滤过，滤液蒸干，残
渣加甲醇３ ｍＬ使溶解，取上清液作为供试品溶液３。

对照药材溶液：取黄芩对照药材１ ｇ，同法分别制成
对照药材溶液。

对照品溶液：取黄芩苷对照品适量，加甲醇制成每
１ ｍＬ含０． ５ ｍｇ的溶液，作为对照品溶液。
２． １． ２ 薄层色谱条件考察

展开系统选择：分别吸取２． １． １项下的最佳供试
品、对照药材和对照品３种溶液点于同一聚酰胺薄膜
上，以展开剂（甲苯－丙酮－甲醇－冰乙酸（８ ∶ １ ∶ １ ∶
１）犦 犤 ８ 犦，展开，取出晾干，置紫外灯下（３６５ ｎｍ）下检视；分
别吸取２． １． １项下的最佳供试品、对照药材和对照品３
种溶液点于同一硅胶Ｇ薄层板上，用展开剂犤甲苯－乙
酸乙酯－甲醇－甲酸（９ ∶ ３ ∶ ２ ∶ ２ 犦 犤９ 犦，展开，取出晾干，
在日光下放置３０ ｍｉｎ后直接观察；分别吸取２． １． １项
下的最佳供试品、对照药材和对照品３种溶液点于硅胶
Ｇ薄层板上，以展开剂犤乙酸乙酯－丁酮－甲酸－水
（６ ∶ ３ ∶ ２ ∶ １）犦，展开，取出，晾干，喷以２％三氯化铁乙
醇溶液，晾干后检视。结果，展开剂１斑点拖尾严重，斑
点模糊；展开剂２各斑点明显，Ｒｆ值适中，但是阴性干
扰严重，专属性差。故最终选择展开剂３ 犤乙酸乙酯－丁
酮－甲酸－水（６ ∶ ３ ∶ ２ ∶ １）犦作为黄芩的最佳展开系统。

点样量选择：吸取２． １． １项下的最佳供试品、对照
药材和对照品３种溶液各２，４，５，１０ μＬ，点于同一聚酰
胺薄膜上和硅胶Ｇ薄层板上，以“展开系统选择”项下
选出最佳检视条件同法检视。结果，根据斑点的清晰度
和Ｒｆ值确定，黄芩供试品溶液、对照药材溶液和对照品
溶液的最佳点样量均为１０ μＬ。

检视条件考察：吸取２． １． １项下的最佳供试品、对
照药材和对照品３种溶液，在选出的最佳展开系统牗展
开剂３，点样量１０ μＬ牘中展开，取出晾干，分别在紫外灯
（２５４ ｎｍ和３６５ ｎｍ）下，或喷以２％三氯化铁乙醇溶液；
或日光下放置３０ ｍｉｎ后直接观察。结果，黄芩特征斑点
在喷以２％三氯化铁乙醇溶液后斑点显示清晰，阴性无
干扰。

专属性考察：取处方中除黄芩以外的所有药材，按
照燥湿止痒洗液制备工艺制得阴性样品，按最佳供试品
溶液的制备方法，同法制成阴性对照品溶液。吸取阴性
对照品溶液１０ μＬ和２． １． １项下３种溶液，以“展开系
统选择”“点样量的选择”“检视条件考察”项下选出最佳
检视条件进行检视。结果，在专属性考察薄层色谱中，阴
性对照品溶液与对照品溶液和对照药材相应的位置上
显示无斑点，说明黄芩专属性良好。

温度和相对湿度考察犤 １０ － １１ 犦：取２． １． １项下的３种
溶液，按照“点样量的选择”项下进行点样，分别在不同
的温度和相对湿度环境中展开，湿度条件通过在展开缸
的一端加入不同比例的硫酸控制。温度和相对湿度条件
见表１。结果，在４ ℃及２５ ℃条件下，黄芩斑点均显示
清晰的斑点，但Ｒｆ值略有差别，考虑薄层鉴别的方便性
和适用性，故选择３５ ℃作为黄芩ＴＬＣ的最佳温度环
境；湿度在８８％时各斑点分离影响小，分离效果良好。

不同薄层板考察：取２． １． １项下的３种溶液，分别
点于市售硅胶Ｇ薄层板、自制硅胶Ｇ薄层板和聚酰胺
薄膜上，按“检视条件考察”项下的方法检视。分别对市
售薄层板、自制薄层板和聚酰胺薄膜进行考察，结果显
示聚酰胺薄膜载药量少，阴性对照溶液与对照品溶液和
对照药材在相应的位置拖尾严重，难以辨认出特征斑
点；而自制薄层板存在铺板时固定相和流动相不均匀，
厚度不一，硅胶板活性不稳定等影响因素，导致斑点不
清晰、拖尾等现象。故选择市售薄层板进行试验。

２． １． ３ 黄芩ＴＬＣ
按２０１５年版《中国药典（四部）》通则０５０２法犤 １２ 犦进

行薄层色谱鉴别：１）展开系统，以乙酸乙酯－丁酮－甲
酸－水（６ ∶ ３ ∶ ２ ∶ １）为展开剂，取出，晾干。２）点样量，吸
取供试品溶液、对照药材溶液和对照品溶液各１０ μＬ，分
别点于同一硅胶Ｇ薄层板上。３）检视条件，喷２％三氯化
铁乙醇溶液，晾干后检视，斑点明显。色谱图见图１ Ａ。

表１ 不同温度和相对湿度条件

·研究·
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相对温度（℃）
４
２５
３５

放置位置
冰箱
室温
恒温干燥箱

相对湿度（％）
１８
４２
６５
８８

硫酸－水（Ｖ ∶ Ｖ）
１００ ∶ ９５． ５０
５７ ∶ １００
３４ ∶ １００

１０． ８０ ∶ １００
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２． ２ 蛇床子的鉴别 犤 １３ －１４ 犦

２． ２． １ 溶液制备
取燥湿止痒洗液２０ ｍＬ，浓缩至约３ ｍＬ，加甲醇

２０ ｍＬ，超声处理３０ ｍｉｎ，滤过，滤液蒸干，残渣加甲醇
２ ｍＬ溶解，作为蛇床子的供试品溶液。取蛇床子对照
药材０． ３ ｇ，同法制成对照药材溶液。取蛇床子素对照
品适量，加甲醇制成每１ ｍＬ含１ ｍｇ的溶液，作为对照
品溶液。
２． ２． ２ 薄层色谱考察

展开系统选择：分别吸取２． ２． １项下的３种溶液，
分别点于硅胶Ｇ薄层板上，分别以甲苯－乙酸乙酯－
正己烷（３ ∶ ３ ∶ ２）犤３ 犦、环己烷－乙酸乙酯（４ ∶ １）犤１５ 犦、甲苯－
甲醇－甲酸（１０ ∶ ２ ∶ １）为展开剂，上展开，取出，晾干，置
紫外灯（３６５ ｎｍ）下检视。结果，前两种展开剂下，斑点拖
尾严重，分离效果不理想；第３种展开剂下，各斑点清晰
且分离良好，Ｒｆ值适中，阴性无干扰。通过斑点的Ｒｆ值、
分离度、拖尾情况，选择甲苯－甲醇－甲酸（１０ ∶ ２ ∶ １）作
为本品的最佳展开系统。

点样量选择：吸取２． ２． １项下的３种溶液各２，５，
１０，２０ μＬ，点于同一硅胶Ｇ薄层板上，以“展开系统选
择”“点样量选择”项下同法检视。结果，根据斑点的清晰
度和分离度确定供试品溶液、对照药材溶液和对照品溶
液的最佳点样量均为１０ μＬ。

检视条件考察：吸取２． ２． １项下的３种溶液，在
“展开系统选择”项下的最佳展开系统下展开，取出，晾
干，分别于３０２ ｎｍ和３６５ ｎｍ波长处（紫外灯）检视。结
果，本品特征斑点在紫外灯３６５ ｎｍ下观察时吸收最大，
荧光斑点最明显，故确定以３６５ ｎｍ作为最佳检视条件。

专属性考察：取除蛇床子外的其他药材制成阴性品
对照溶液。吸取阴性对照品溶液１０ μＬ和２． ２． １项下的
３种溶液，按照“检视条件考察”项下条件同法检视。结
果，阴性对照品溶液在与对照品溶液色谱和对照药材色
谱相应的位置上无斑点，供试品各组分离良好，表明该

方法的专属性良好。
温度和相对湿度考察：吸取２． ２． １项下的３种溶

液，按照“点样量选择”项下方法点样，分别在不同温、相
对湿度条件展开牗见表１ 牘。结果，在温度２５ ℃、相对湿
度６５％条件下，各目标斑点在对应位置上斑点清晰，分
离度良好。

不同薄层板考察：取２． ２． １项下的３种溶液，分别
点样于市售硅胶Ｇ薄层板、自制硅胶Ｇ薄层板，按“检
视条件考察”项下方法检视。结果显示，聚酰胺薄膜载药
量少，阴性对照品溶液与对照品溶液和对照药材在相应
的位置拖尾严重，难以辨认出特征斑点；自制薄层板存
在铺板时固定相和流动相不均匀，厚度不一，硅胶板活
性不稳定等影响因素，导致斑点不清晰、拖尾等现象。故
选择市售薄层板进行试验。
２． ２． ３ 蛇床子ＴＬＣ

按２０１５年版《中国药典（四部）》通则０５０２法犤 １２ 犦进
行薄层色谱鉴别：１）以甲苯－甲醇－甲酸（１０ ∶ ２ ∶ １）为
展开剂，取出，晾干。２）点样量，吸取供试品溶液１０ μＬ，
对照药材溶液和对照品溶液各５ μＬ，分别点于同一硅
胶Ｇ薄层板上。３）检视条件，置紫外灯３６５ ｎｍ下观察，
荧光斑点明显。色谱图见图１ Ｂ。
３ 讨论

燥湿止痒洗液由１３味中药材构成，组分较多，成分
复杂，不同药材含有相同有效成分，如黄芩和甘草均含
有黄酮类有效成分犤 １６ 犦，参考２０１５年版《中国药典（一
部）》犤 ３ 犦选取黄芩素作为薄层色谱鉴别指标成分，目标斑
点不清晰，阴性干扰严重，专属性差。本研究结果显示，
以黄芩中黄芩苷作为指标成分，以乙酸乙酯－丁酮－甲
酸－水（６ ∶ ３ ∶ ２ ∶ １）为展开剂，在硅胶Ｇ板上斑点显示
清晰、阴性无干扰，具有较强的专属性。故最终确定以黄
芩苷作为黄芩的指标成分。但其他药材的有效成分和黄
芩地均被提取出来，且性质相似，导致无法分离出指标
成分或分离效果差。又考察了黄芩的提取方法，即分别
采用加热回流３０ ｍｉｎ、超声３０ ｍｉｎ和浸泡过夜的方法，
结果采用超声提取３０ ｍｉｎ时，黄芩苷的含量最高。

参考２０１５年版《中国药典（一部）》中蛇床子项下的
薄层鉴别方法进行试验犤 ３ 犦，目标斑点模糊，拖尾严重。这
可能是因为蛇床子素属于香豆素类化合物犤 １７ 犦，脂溶性
较强，在乙醇中溶解度较低。本研究结果显示，蛇床子在
甲醇中溶出效果好，故选择甲醇作为蛇床子的提取溶
剂，同时考察了超声３０ ｍｉｎ、加热回流３０ ｍｉｎ、浸渍过夜
等提取方法，发现浸渍过夜法浸出率低，加热回流法易
造成成分分解，薄层板上样点浅显难辨，最终确定采用
超声３０ ｍｉｎ为最佳提取方法。

综上所述，通过对燥湿止痒洗剂中黄芩和蛇床子两

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６
Ａ Ｂ

１ － ３． 供试品溶液牗批号为１８０３０５，１８０３１２，１８０３１９ 牘
４． 对照品溶液 ５． 阴性对照品溶液 ６． 对照药材溶液

Ａ． 黄芩 Ｂ． 蛇床子
图１ 薄层色谱图

·研究·
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盐酸胺碘酮注射液致过敏性休克死亡
邱彦龙，公绪锋，孙夫东△

牗山东省平邑县人民医院，山东临沂２７３３００ 牘
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种药材薄层鉴别方法进行优化，该方法能快速、准确且
阴性无干扰地进行定性鉴别，简便、易操作，并经不同实
验人员试验均能测出，结果稳定，重复性很好。
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１ 临床资料
患者，男，７７岁，因腹部疼痛不适、乏力约１个月，

于２０１８年３月２７日入院。既往冠状动脉粥样硬化性心
脏病（简称冠心病）３年，对注射用脂溶性维生素（Ⅱ）、雷
尼替丁胶囊、丹参片过敏。

体格检查示体温３６． ４ ℃，脉搏８０次／分，呼吸
２１次／分，血压１２０ ／ ９０ ｍｍＨｇ（１ ｍｍＨｇ ＝ ０． １３３ ｋＰａ）。
各瓣膜听诊区未闻及杂音，腹部疼痛不适，右腹部压痛，
余未见异常。实验室检查未见异常。心电图示窦性心律
不齐，室性早搏，ＳＴ改变。强化ＣＴ示肝多发囊肿、胆总管
末端占位。诊断为胆总管末端占位。３月２９日，全身麻醉
下行胰及十二指肠切除术。术前，青霉素Ｇ钠及头孢米诺
皮肤过敏试验阳性。手术顺利，术后血压１１２ ／ ７１ ｍｍＨｇ，
血氧饱和度（ＳｐＯ２）０． ９９。给予氨甲环酸０． ５ ｇ、脂肪乳
（Ｃ１４ － ２４）５００ ｍＬ、复方氨基酸（１８ＡＡ）２５０ ｍＬ，人血白蛋
白４０ ｇ，静脉滴注。４月２日００牶 ３１，自诉腹部饱胀感，行

床旁心电图示心律不齐、心房纤颤、心室率１２１次／分，
听诊肺部少许干湿罗音。请心内科医师会诊后，００牶 ５０
给予盐酸胺碘酮注射液（赛诺菲杭州制药有限公司，国
药准字Ｊ２０１３００３６，批号为７Ａ０２９，规格为每支３ ｍＬ ∶
０． １５ ｇ）０． １５ ｇ ＋ ５％葡萄糖注射液２０ ｍＬ，以２ ｍＬ ／ ｍｉｎ
速率静脉泵入，并给予心电监护。泵入约３． ５ ｍＬ时（约
２ ｍｉｎ时）出现皮肤及牙龈瘙痒、血压降低，心电监护示
窄ＱＩＳ波、节律１２０ ～ １７０改变。因既往有脂溶性维生
素（Ⅱ）、雷尼替丁胶囊、丹参片、青霉素类、头孢菌素类
药物过敏，考虑患者为过敏体质，可能为胺碘酮所致过
敏反应。立即停用胺碘酮，给予吸氧（２ Ｌ ／ ｍｉｎ），地塞米
松磷酸钠１０ ｍｇ静脉注射，肾上腺素１ ｍｇ静脉注射。用
药后，瘙痒无改善，１牶 ００呼之不应，自主呼吸弱，面色发
绀，听诊未闻及心音，大动脉搏动消失，心电监护示等电
线，立即予以持续胸外心脏按压，简易呼吸器辅助呼吸，
１牶 ０５恢复窦性心律，心率维持在１０３ ～ １４８次／分，血压
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