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三七总皂苷对心肌缺血模型大鼠血清生化学
和血液流变学指标的影响

王瑞峰，姜克悦
（河南南阳市油田总医院心血管内科，河南南阳４７３１３２）

摘要：目的研究三七总皂苷对心肌缺血模型大鼠血清生化学和血液流变学指标的影响。方法将６０只ＳＤ雄性大鼠随机分为假手术组
（生理盐水）、模型组（生理盐水）、苦碟子注射液组（１００ ｍｇ ／ ｋｇ）和三七总皂苷高、中、低剂量组（２００，１００，５０ ｍｇ ／ ｋｇ），每组１０只。各组大
鼠灌胃相应药物，每天１次，连续７ ｄ。末次给药后，结扎大鼠冠状动脉左前降支，建立心肌缺血模型。建模成功２４ ｈ后，腹腔注射１０％
水合氯醛（３００ ｍｇ ／ ｋｇ）麻醉大鼠，腹主动脉取血。采用酶联免疫吸附法检测大鼠血清中丙二醛（ＭＤＡ）、一氧化氮（ＮＯ）、游离脂肪酸
（ＦＦＡ）的含量，采用血小板黏附两用仪检测大鼠血小板黏附情况并计算血小板黏附率，采用全自动生化分析仪检测大鼠血液中纤维蛋
白原的含量和红细胞比容水平。结果与假手术组比较，模型组大鼠血清中ＭＤＡ，ＦＦＡ，ＮＯ含量均显著增加，血液中血小板黏附
率和红细胞比容水平均显著升高，纤维蛋白原含量显著增加（Ｐ ＜ ０． ０５）；与模型组比较，苦碟子注射液组和三七总皂苷高、中剂量组大
鼠血清中ＭＤＡ，ＦＦＡ，ＮＯ含量均显著减少，血液中血小板黏附率和红细胞比容水平均显著降低，纤维蛋白原含量显著减少（Ｐ ＜ ０． ０５）。
结论三七总皂苷对心肌缺血模型大鼠的血清生化学和血液流变学指标均有一定改善作用，其机制可能与抗氧化和改善血液质量有关。
关键词：三七总皂苷；心肌缺血；大鼠；丙二醛；一氧化氮；游离脂肪酸；血液流变学
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心肌缺血为冠状动脉血流不全而导致的冠状动脉
供血不足，进而导致心脏供氧减少和能量代谢不正常，
不能支持心脏正常工作的一种病理状态，见于多种临床
常见缺血性心脏疾病，目前尚无特效药物，致残率及病
死率高犤１ 犦。三七总皂苷可抗血小板凝集，防止心肌缺血－
再灌注损伤的发生，改善缺血性模型动物的心脑损伤程

度 犤 ２ 犦。本研究中建立了大鼠以心肌缺血模型，探讨三七
总皂苷对其血清生化学和血液流变学指标的影响，为三
七总皂苷的临床应用提供参考。
１ 材料与方法
１． １ 动物、仪器与试药

动物：清洁级ＳＤ大鼠牗北京维通利华动物实验中
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表１ 各组大鼠血清中ＭＤＡ，ＮＯ，ＦＦＡ含量比较（Ｘ ± ｓ，ｎ ＝ １０）

注：与Ａ组比较， Ｐ ＜０． ０５；与Ｂ组比较，＃Ｐ ＜０． ０５。下表同。

组别
Ａ组
Ｂ组
Ｃ组
Ｄ１组
Ｄ２组
Ｄ３组

剂量牗ｍｇ ／ ｋｇ 牘

１００
２００
１００
５０

ＭＤＡ牗ｎｍｏｌ ／ ｍＬ 牘

７． ４３ ± １． ３５
９． ０６ ± １． ６８

７． ７５ ± １． ６２＃

７． ７４ ± １． ０５＃

７． ６１ ± ０． ９２＃

８． ７６ ± １． ９７

ＮＯ牗μｍｏｌ ／ ｍＬ牘

１７． ３３ ± ０． ８２
３１． ４５ ± ２． ８２

２３． ２５ ± １． １１＃

２５． ８２ ± １． ０８＃

２７． ４５ ± ２． ８２＃

３２． ６８ ± １６４

ＦＦＡ牗ｍｍｏｌ ／ ｍＬ 牘

３８９． ６２ ± ９． １２
４６８． ９２ ± ９． ４７

３９５． ６２ ± ９． ３６＃

３９３． ７３ ± ９． ８２＃

４１６． ２８ ± ８． ８２＃

４３２． ８１ ± ９． ２２

表２ 各组大鼠血液中血小板黏附率、纤维蛋白原和红细胞
比容水平比较（Ｘ ± ｓ，ｎ ＝ １０）

组别
Ａ组
Ｂ组
Ｃ组
Ｄ１组
Ｄ２组
Ｄ３组

剂量（ｍｇ ／ ｋｇ）

１００
２００
１００
５０

血小板黏附率（％）
９． ５２ ± １． ５４
１２． ０２ ± ２． ０１

９． ８３ ± １． ０２＃

９． ７５ ± １． ７３＃

１０． １６ ± １． ８５＃

１１． ６４ ± ５． ０６

纤维蛋白原（ｇ ／ Ｌ）
１． ５２ ± ０． １９
２． ４１ ± ０． ２２

１． ９６ ± ０． １３＃

１． ８３ ± ０． １９＃

２． ０１ ± ０． １９＃

２． ２３ ± ０． １９

红细胞比容
０． ３４ ± ０． ０２
０． ４７ ± ０． ０３

０． ３８ ± ０． ０２＃

０． ３７ ± ０． ０２＃

０． ３９ ± ０． ０３＃

０． ４４ ± ０． ２１

心提供，许可证号为ＳＣＸＫ＜京＞２０１２ － ０００１ 牘 ６０只，雄
性，５ ～ ６周龄，体质量１８０ ～ ２２０ ｇ。适应性喂养７ ｄ，实
验期间自由饮水进食。

仪器：Ｍｕｌｔｉｓｋａｎ ＦＣ型酶标仪牗美国Ｔｈｅｒｍｏ公司牘；
ＳＨＺ －Ⅲ型循环水真空泵牗常州市金坛友联仪器研究
所牘；ＴＧＬ － １８Ｃ型高速台式离心机牗上海安亭科学仪器
厂牘；ＧＸ ９６４型血小板黏附两用仪牗上海第三分析仪器
厂牘；ＺＸ － ６０２０型全自动生化分析仪牗西化仪＜北京＞科
技有限公司牘；ＬＳ － ２０ＥＣＧ型大鼠心电图记录仪（北京
拜安吉科学仪器有限公司）。

试药：三七总皂苷（成都普瑞法科技开发有限公司，
批号为２０１５０６０９）；苦碟子注射液（通化华夏药业有限
责任公司，批号为２０１５０９１２，规格为每支 ２０ ｍＬ）；丙二
醛（ＭＤＡ）检测试剂盒（批号为２０１５０２１７）、一氧化氮
牗ＮＯ牘检测试剂盒（批号为２０１５０３２６）、游离脂肪酸
牗 ＦＦＡ牘检测试剂盒（批号为２０１４１１０８），均购自南京建成
生物工程研究所有限公司；水合氯醛及其余试剂均为药
用级，水为蒸馏水。
１． ２ 方法

分组与给药：将６０只ＳＤ雄性大鼠随机分为假手
术组（Ａ组，生理盐水）、模型组（Ｂ组，生理盐水）、苦碟
子注射液组（Ｃ组，１００ ｍｇ ／ ｋｇ）和三七总皂苷高、中、低
剂量组（Ｄ１组，Ｄ２组，Ｄ３组，２００，１００，５０ ｍｇ ／ ｋｇ），每组
１０只。各组大鼠灌胃相应药物，每天１次，连续７ｄ。

造模：于末次给药后，参照文献犤 ３ 犦建立大鼠心肌缺
血模型，给予大鼠腹腔注射水合氯醛（３００ｍｇ ／ ｋｇ），并在
大鼠右上肢和左下肢皮下置入心电图电极针记录Ⅱ导
联形态。在距离大鼠左冠脉前降支起始处３ ～ ４ ｍｍ穿
线，结扎，观察心电图变化，显示ＳＴ段明显抬高视为造
模成功。假手术组手术过程与上述相同，只穿线不结扎
冠状动脉。

血清生化学指标检测：造模成功后２４ ｈ，腹腔注射
１０％水合氯醛（３００ ｍｇ ／ ｋｇ）麻醉大鼠，腹主动脉取血
５ ～ ６ ｍＬ，静置１０ ～ ２０ ｍｉｎ后３ ２００ ｒ ／ ｍｉｎ离心１０ ｍｉｎ，
取上清液，采用酶联免疫吸附法检测。采用酶标仪分别
在１００，２００，３００ ｎｍ波长处检测ＭＤＡ，ＮＯ，ＦＦＡ的吸光
度，以说明书相应公式得上述指标含量。

血液流变学指标检测：取上述血清适量，以３． ８％
枸橼酸钠进行抗凝，采用血小板黏附两用仪检测血小板
黏附情况，按下列公式计算血小板黏附率：血小板黏附
率＝（黏附前血小板数－黏附后血小板数）／黏附前血
小板数× １００％。采用全自动生化分析仪检测纤维蛋白
原含量和红细胞比容水平。
１． ３ 统计学处理

采用 ＳＰＳＳ １９． ５统计软件分析。计量资料以Ｘ ± ｓ

表示，行ｔ检验；计数资料以率牗 ％ 牘表示，行χ２检验。
Ｐ＜０． ０５为差异有统计学意义。
２ 结果
２． １ 大鼠血清中ＭＤＡ，ＮＯ，ＦＦＡ含量

与假手术组比较，Ａ组大鼠血清中ＭＤＡ，ＮＯ，ＦＦＡ
含量均显著增加（Ｐ＜０． ０５）；与Ｂ组比较，Ｃ组、Ｄ１组、
Ｄ２组、Ｄ３组大鼠血清中ＭＤＡ，ＮＯ，ＦＦＡ含量均显著减少
（Ｐ＜０． ０５）。详见表１。

２． ２ 大鼠血小板黏附率、纤维蛋白原和红细胞比容水平
与Ａ组比较，Ｂ组大鼠血小板黏附率和红细胞比容

水平显著升高，纤维蛋白原含量显著增加（Ｐ＜０． ０５）；与
Ａ组比较，Ｃ组、Ｄ１组、Ｄ２组、Ｄ３组大鼠血小板黏附率和
红细胞比容水平显著降低，纤维蛋白原含量显著减少
（Ｐ ＜０． ０５）。详见表２。

３ 讨论
缺血性心脏病多发于中老年人群，主要是因患者心

脏血液灌注减少，心脏供氧量下降，心肌能量代谢异常，
从而导致心脏不能正常工作犤４ 犦。临床治疗本病以降低患
者心肌梗死频率，缩短心肌梗死的持续时间为主，以改善
患者的生活质量，降低死亡率犤５ 犦。临床多给予患者钙拮抗
剂、抗氧化剂、腺苷受体激动剂、β －受体阻滞药等进行
干预，但并未取得理想效果犤 ６ 犦。丹参、红花、三七具有活
血化瘀、通络活络之功效；三七为五加科植物的干燥根
和茎犤 ７ 犦，其主要活性成分为三七总皂苷，包括三七皂苷
Ｒ１、人参皂苷Ｒｅ１、人参皂苷Ｒｇ１、人参皂苷Ｒｄ和人参皂
苷Ｒｂ１ 犤８ 犦。药理学研究表明，三七总皂苷可有效抑制血栓
形成，还能改善血压水平，扩张外周血管，保护受损的缺
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