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１ 临床资料
患者，男，６２岁，因左股骨骨折内固定术后１年余，

于２０１６年１０月１３日入院，既往体健，无其他基础性疾
病，无药物、食物过敏史。入院体格检查示，体温３６． ６ ℃，
脉搏７８次／分，呼吸２０次／分，血压１３０ ／ ７０ ｍｍＨｇ；院
外Ｘ线摄片示，左股骨内固定术后改变，股骨中上段内
侧见大量骨痂生长，外侧骨痂生长欠佳，并见模糊的骨
折线。完善各项检查，排除手术禁忌证，于１０月１９日行
左股骨内固定取出术，为促进骨痂和新生血管的形成，
术后当天第一组输液给予注射用复方骨肽（商品名谷
正，南京新百药业有限公司，国药准字Ｈ２００５１９５２，批号
为１５１２０３，规格为每支３００ ｇ多肽物质）１２０ ｍｇ加入
０． ９％氯化钠注射液２５０ ｍＬ，１次／日，静脉滴注。约
１０ ｍｉｎ时患者出现面色苍白、心慌、寒战、胸闷、呼吸急
促和四肢冰凉及呕吐，呕吐为非喷射性呕吐，呕吐物为
胃内容物，心率１４８次／分，血压１００ ／ ８０ ｍｍＨｇ，体温
３６． ２ ℃，呼吸２４次／分，神志清醒，双瞳圆形等大，疑为
静脉滴注复方骨肽引起的不良反应。立即停药，予心电
监护、吸氧、监测生命体征，开双通道，并予“５％葡萄糖
注射液２０ ｍＬ ＋地塞米松磷酸钠注射液５ ｍｇ”“盐酸肾
上腺素注射液１ ｍＬ”静脉滴注。约５ ｍｉｎ后患者面色潮
红，寒战缓解，胸闷和气促明显减轻，心率９８次／分，血压
１０２ ／ ６６ ｍｍＨｇ，双侧瞳孔等大，约４ ｍｍ，对光反射存在。
２ 讨论

复方骨肽为复方制剂，其组分为健康猪四肢骨与全

蝎经提取制成的复方骨肽溶液加适量赋形剂甘露醇制
成的无菌冻干品，主要成分为有机钙、磷及无机钙、微量
元素等，用于治疗风湿、类风湿关节炎、骨质疏松、颈椎
病等疾病的症状改善，同时用于骨折及骨科手术后骨愈
合，可促进骨愈合和骨新生。该患者在术后当天第一组
静脉滴注复方骨肽约１０ ｍｉｎ发生不良反应，停用该药
并进行相应处理后，症状明显缓解，很可能为该药品引
起的不良反应。复方骨肽药品说明书中记载的不良反应
较少，偶有发热、皮疹，但未提示其他。国内文献关于复
方骨肽发生不良反应的报道也较少犤 １ － ４ 犦。其具体发生机
制不详，可能与复方骨肽的肽类有较强的抗原性相关犤 ４ 犦。
因此，医护人员应密切观察患者用药过程中的病情变
化，及早发现不良反应，及时处理。该患者在当天使用复
方骨肽约１０ ｍｉｎ发生不良反应，其抢救过程可为临床
救治提供参考，提醒临床谨慎用药。
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