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ＰＤＣＡ循环用于临床用药路径推广经验分析
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摘要：目的进一步规范临床用药行为，减少临床用药风险，提高医疗质量。方法在制度建设和质控体系建设的框架下，以ＰＤＣＡ管理
工具为抓手，试点、试行临床用药路径并全面推广至院区。结果临床用药路径执行率由原来的４５． ２０％提高至９６． ２３％，院区抗菌药物
使用相关指标明显改善。结论ＰＤＣＡ循环的应用对临床用药路径的顺利实施和推广有积极作用。
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围术期合理预防性应用抗菌药物，能增强宿主防御
机制，在细菌入侵时减少细菌接种量，降低手术部位感
染发生率，但抗菌药物的不合理应用会导致细菌耐药和
药品不良反应不断增加犤 １ 犦。临床用药路径是新医改形势
下纠正不合理用药的一剂“猛药”，对临床抗菌药物使用
率、使用强度等指标的控制均有积极作用。ＰＤＣＡ循环又
称戴明环，由美国质量管理专家戴明提出，是全面质量管理所
应遵循的科学程序，是全面质量管理活动的全部过程犤２犦。
某医院以ＰＤＣＡ循环为管理工具，分步骤地推行临床用药
路径工作，取得良好效果。现将经验总结如下。
１ 实施方案的建立（ｐｌａｎ）

本文中所述临床用药路径仅限于术前预防性应用
抗菌药物用药路径。临床用药路径涉及院区所有外科科
室，需要临床医师、药师、护理人员密切配合。因此，需院
区分管院领导牵头组织业务部、药学部、医院感染管理
部等职能部门与临床科室医护负责人开展多次多学科
诊疗模式（ＭＤＴ），确定以某一外科科室为突破口，待运
行成熟后向院区全面推广的总体工作方案。业务部作为
总体负责部门，运用甘特图统筹规划临床用药路径实
施，出台《某院区外科科室抗菌药物临床药径管理的规
定（试行）》，从制度层面指导部门与临床科室的行为，以
保障临床用药路径的实施。

２ 实施方案的落实（ｄｏ）
２． １ 召开试点工作推进会，正式启动工作

院区副院长、相关职能部门与试点科室人员参加临
床用药路径试点推进会，会上对推行其重要性和必要性
达成共识。其实施贯穿手术全过程，患者教育、病情评
估、管路管理及术前备皮、手卫生等院内感染防控环节
必须配套跟上。临床药师负责科室培训和指导临床合理
用药，业务部加强科室监管和考核。职能部门与临床科
室密切配合，对试行中发现的问题及时解决，不断完善
科室临床用药路径流程图。
２． ２ 召开试点科室反馈会，做好经验总结

临床用药路径试运行１月余，业务部组织相关部门
和科室召开试点科室反馈会。试点科室结合科室工作实
际汇报职能部门督导情况，临床用药路径实施前后科室
抗菌药物使用率、使用强度、药占比、Ⅰ类切口预防使用
抗菌药物比例等指标数据的变化，充分展现自开展临床
用药路径以来取得的突出成效。药学部详细点评科室未
入路径病历，并从抗菌药物用法、用量，用药种类选择等
方面进行专项培训，为纠正不规范用药，提高试点科室
临床用药路径执行率打下坚实基础。
２． ３ 加强修订与培训，全面开展

为保障院区全面开展临床用药路径工作，业务部门


