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木姜叶柯中根皮苷与三叶苷含量测定研究

张亚洲 １，王 涛 １，朱晶晶 １，２，刘 学 １，２，周福才 ３，王 强 ２△
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贵州贵阳５５０００１； ３． 广西苷亮健生物技术有限公司，广西南宁５３０００１）

摘要：目的测定１５份木姜叶柯样品中根皮苷与三叶苷的含量并比较其差异。方法采用高效液相色谱（ＨＰＬＣ）法，色谱柱为Ｐｈｅ
ｎｏｍｅｎｅｘ Ｇｅｍｉｎｉ Ｃ１８柱（２５０ ｍｍ × ４． ６ ｍｍ，５ μｍ），检测波长为２８０ ｎｍ，流动相为乙腈－水（０． １％的磷酸），梯度洗脱，流速为１． ０ ｍＬ ／ ｍｉｎ。
结果根皮苷进样量在０． ２５０ ～ ５． ０００ μｇ范围内与峰面积相关性较好，回归方程为Ｃ ＝ ０． ０００ ６０３ Ａ － ０． ０２１，ｒ ＝ ０． ９９９ ８ 牗 ｎ ＝ ７ 牘；三叶
苷进样量在０． ５７５ ～ ５． ７５０ μｇ范围内与峰面积相关性较好，回归方程为Ｃ ＝ ０． ０００ ４７０ Ａ － ０． ０４１，ｒ ＝ ０． ９９９ ６ 牗 ｎ ＝ ７）。１５份木姜叶柯样
品中根皮苷含量为０． ６２％ ～ ９． ０４％，三叶苷含量为０． ３０％ ～ ２２． ７９％。结论该方法简便，结果准确可靠，可用于测定木姜叶柯中根皮
苷与三叶苷含量。
关键词：木姜叶柯；根皮苷；三叶苷；高效液相色谱法；含量测定
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Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ Ｔｏ ｄｅｔｅｒｍｉｎｅ ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｎｔ ｏｆ ｐｈｌｏｒｉｚｉｎ ａｎｄ ｔｒｉｌｏｂａｔｉｎ ｉｎ １５ ｓａｍｐｌｅｓ ｏｆ Ｌｉｔｈｏｃａｒｐｕｓ ｌｉｔｓｅｉｆｏｌｉｕｓ，ａｎｄ ｔｏ ｃｏｍｐａｒｅ ｔｈｅｉｒ
ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓ． Ｍｅｔｈｏｄｓ ＨＰＬＣ ｍｅｔｈｏｄ ｗａｓ ａｄｏｐｔｅｄ，ｔｈｅ ｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｐｈｉｃ ｃｏｌｕｍｎ ｗａｓ Ｐｈｅｎｏｍｅｎｅｘ Ｇｅｍｉｎｉ Ｃ１８ ｃｏｌｕｍｎ（２５０ ｍｍ × ４． ６ ｍｍ，
５ μｍ），ｔｈｅ ｄｅｔｅｃｔｉｏｎ ｗａｖｅｌｅｎｇｔｈ ｗａｓ ２８０ ｎｍ，ｔｈｅ ｍｏｂｉｌｅ ｐｈａｓｅ ｗａｓ ａｃｅｔｏｎｉｔｒｉｌｅ － ｗａｔｅｒ（０． １％ ｐｈｏｓｐｈｏｒｉｃ ａｃｉｄ），ｇｒａｄｉｅｎｔ ｅｌｕｔｉｏｎ，ｔｈｅ ｆｌｏｗ
ｒａｔｅ ｗａｓ １． ０ ｍＬ ／ ｍｉｎ． Ｒｅｓｕｌｔｓ Ｔｈｅ ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｐｈｌｏｒｉｚｉｎ ｉｎ ｔｈｅ ｒａｎｇｅ ｏｆ ０． ２５０ － ５． ０００ μｇ ｓｈｏｗｅｄ ａ ｇｏｏｄ ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ，ａｎｄ ｔｈｅ
ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ｅｑｕａｔｉｏｎ ｗａｓ Ｃ ＝ ０． ０００ ６０３ Ａ － ０． ０２１，ｒ ＝ ０． ９９９ ８（ｎ ＝ ７）． Ｔｈｅ ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｒｉｌｏｂａｔｉｎ ｉｎ ｔｈｅ ｒａｎｇｅ ｏｆ ０． ５７５ － ５． ７５０ μｇ
ｓｈｏｗｅｄ ａ ｇｏｏｄ ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ，ａｎｄ ｔｈｅ ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ｅｑｕａｔｉｏｎ ｗａｓ Ｃ ＝ ０． ０００ ４７０ Ａ － ０． ０４１，ｒ ＝ ０． ９９９ ６（ｎ ＝ ７）． Ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｎｔ ｏｆ ｐｈｌｏｒｉｚｉｎ ｉｎ
１５ ｓａｍｐｌｅｓ ｗａｓ ｉｎ ｔｈｅ ｒａｎｇｅ ｏｆ ０． ６２％ － ９． ０４％，ａｎｄ ｔｒｉｌｏｂａｔｉｎ ｗａｓ ｉｎ ｔｈｅ ｒａｎｇｅ ｏｆ ０． ３０％ － ２２． ７９％ ． Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ Ｔｈｅ ｍｅｔｈｏｄ ｉｓ
ｓｉｍｐｌｅ ａｎｄ ａｃｃｕｒａｔｅ，ｗｈｉｃｈ ｃａｎ ｂｅ ｕｓｅｄ ｆｏｒ ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｎｔ ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎ ｏｆ ｐｈｌｏｒｉｚｉｎ ａｎｄ ｔｒｉｌｏｂａｔｉｎ ｉｎ Ｌｉｔｈｏｃａｒｐｕｓ ｌｉｔｓｅｉｆｏｌｉｕｓ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：Ｌｉｔｈｏｃａｒｐｕｓ ｌｉｔｓｅｉｆｏｌｉｕｓ；ｐｈｌｏｒｉｚｉｎ；ｔｒｉｌｏｂａｔｉｎ；ＨＰＬＣ；ｃｏｎｔｅｎｔ ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎ

木姜叶柯为壳斗科柯属植物Ｌｉｔｈｏｃａｒｐｕｓ ｌｉｔｓｅｉｆｏｌｉｕｓ
（Ｈａｎｃｅ）Ｃｈｕｎ．，属常绿乔木，别名甜茶（通称）、甜叶子
树（云南）、胖稠（广东）、甜味菜、大叶稠子、甘茶（贵州）、
多穗石柯等，以野生状态分布于我国长江以南各省区
海拔５００ ～ ２ ５００ ｍ的低山密林中，印度、泰国也有分
布犤 １ 犦。现代研究表明，木姜叶柯中的黄酮类成分是其主
要化学成分，主要有根皮苷与三叶苷，属二氢查尔酮类
成分犤 ２ － ４ 犦。木姜叶柯牗甜茶牘使用广泛，于２０１７年６月通
过了国家卫生计生委的新资源食品评审，其具有降血
糖、降血压、调血脂及抗过敏、抗炎等作用，尤其所含根
皮苷防治糖尿病及其并发症有独特效果犤 ５ － ８ 犦。本研究中
对收集的主要产区的木姜叶柯各种市售甜茶成品及原
植物中根皮苷与三叶苷含量进行测定，以了解市场上产
品及原植物中根皮苷及三叶苷的含量，为木姜叶柯产品

开发提供借鉴。现报道如下。
１ 仪器与试药
１． １ 仪器

Ａｇｉｌｅｎｔ １２６０ Ｓｅｒｉｅｓ型高效液相色谱仪（包括１２６０
ＤＡＤ型检测器，美国安捷伦科技有限公司）；ＢＳＡ１２４Ｓ型
分析天平（赛多利斯科学仪器＜北京＞有限公司）；
ＫＱ － ３００ＤＢ型数控超声波清洗仪（昆山市超声仪器有
限公司，功率为２５０ Ｗ，频率为４０ ｋＨｚ）。
１． ２ 试药

乙腈，甲醇（均为ＨＰＬＣ级，成都科龙试剂有限公
司）；磷酸（分析纯，北京化工厂）；水为娃哈哈纯净
水；根皮苷对照品（含量＞ ９９％，批号为２０１６１０１２），
三叶苷对照品（含量＞ ９８％，批号为２０１６０８２５），均购
于成都德思特生物技术公司。木姜叶柯样品为广西

·研究·
Ｄｒｕｇ Ｒｅｓｅａｒｃｈ
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表１ 收集的木姜叶柯原植物部位及茶的样品信息
编号
１
２
３
４
５
６
７
８
９
１０
１１
１２
１３
１４
１５

产地
广西南宁南阳乡
湖南省隆回县金石桥镇长龙村
广西南宁南阳乡
广东省中山市沙溪镇
广西南宁南阳乡
广西南宁南阳乡
江西省萍江市安源区凤凰街
湖南省洞口县长塘乡
湖南省芷江县大树坳乡
重庆市梁平区龙胜乡
广西南宁南阳乡
广西南宁南阳乡
广西南宁南阳乡
广西南宁南阳乡
广西南宁南阳乡

备注
枝干
茶
老叶（２）
茶
红茶１
老叶（１）
茶
茶
茶
茶
红茶２
嫩叶１
嫩叶２
绿茶１
红茶３

采集人
赵东进
张亚洲
赵东进
张亚洲
赵东进
赵东进
张亚洲
张亚洲
张亚洲
张亚洲
赵东升
谢仁康
谢仁康
谢仁康
谢仁康

采集时间
２０１７年７月
２０１７年８月
２０１６年１０月
２０１７年７月
２０１７年７月
２０１７年８月
２０１７年７月
２０１７年７月
２０１７年７月
２０１７年８月
２０１７年８月
２０１７年８月
２０１７年１０月
２０１７年１０月
２０１７年１０月

表２ 木姜叶柯药材水分测定结果（ｎ ＝ ３）
药材编号
１
２
３
４
５

水分（％）
９． ６７
７． １４
９． ４４
７． ０８
６． ８０

药材编号
６
７
８
９
１０

水分（％）
８． ８６
８． ３１
７． ７５
６． １３
５． １７

药材编号
１１
１２
１３
１４
１５

水分（％）
１０． ０４
１０． ２２
８． ９８
９． ３７
８． ０２

ｍＡＵ

５００
４００
３００
２００
１００
０ λ ／ ｎｍ
２２０ ２６０ ３００ ３４０ ３８０ ２２０ ２６０ ３００ ３４０ ３８０

２ ５００
２ ０００

１ ５００
１ ０００

５００
０

ｍＡＵ

λ ／ ｎｍ

Ａ． 根皮苷 Ｂ． 三叶苷
图１ 紫外光谱图

苷亮健生物技术公司供应或通过购买获得，样品均经贵
阳中医学院董立莎教授鉴定为木姜叶柯，详见表１。

２ 方法与结果犤９ － １５ 犦

２． １ 药材水分测定
参照２０１５年版《中国药典牗四部牘》附录０８３２（干燥

失重测定法第二法）测定药材水分。结果见表２。

２． ２ 检测波长选择
紫外－可见吸收光谱牗ＵＶ牘图显示根皮苷在２８５ ｎｍ

波长处有最大吸收，而三叶苷在２７５ ｎｍ波长处有最大
吸收（见图１），综合考虑，确定检测波长为２８０ ｎｍ。

２． ３ 样品溶液制备与超声时间选择
称取以上木姜叶柯样品０． ２ ｇ，精密称定并平行称

取３份，分别置１００ ｍＬ容量瓶中，用甲醇超声１０，２０，
３０ ｍｉｎ使溶解，放冷后用甲醇稀释至刻度，摇匀。用

０． ４５ μｍ微孔滤膜滤过，取滤液２０ μＬ进样。结果样品
超声２０ ｍｉｎ内测定效果良好。
２． ４ 色谱条件与系统适用性试验

色谱柱：ＰｈｅｎｏｍｅｎｅｘＧｅｍｉｎｉ Ｃ１８柱（２５０ｍｍ ×４． ６ ｍｍ，
５ μｍ，美国菲罗门公司）；流动相：０． １％磷酸水溶液牗Ａ牘 －
乙腈牗 Ｂ 牘，梯度洗脱牗见表３ 牘；流速：１． ０ ｍＬ ／ ｍｉｎ；检测波
长：２８０ ｎｍ；进样量２０ μＬ。在此条件下，根皮苷、三叶苷
理论板数均大于４ ０００，分离度均大于１． ５，色谱条件符
合相关要求（见图２）。

２． ５ 方法学考察
线性关系考察：称取根皮苷对照品２５． ０ ｍｇ，精密

称定，置２０ ｍＬ容量瓶中，用甲醇溶解并稀释至刻度，摇
匀，即得Ａ溶液；精密称取三叶苷对照品２３． ０ ｍｇ置

表３ 流动相梯度洗脱表牗％ 牘

ｍＡＵ
６００
５００
４００
３００
２００
１００
０ ｔ ／ ｍｉｎ

５ １０ １５ ２０ ２５

８． ６２２

Ａ

ｍＡＵ

ｔ ／ ｍｉｎ
５ １０ １５ ２０ ２５

ｍＡＵ

ｔ ／ ｍｉｎ
５ １０ １５ ２０ ２５

Ｂ

４００

３００

２００

１００

０

４００

３００

２００

１００

０

７． ０６４
１

２

７． ５３４
１

８． ９８０
２

时间（ｍｉｎ）
０
１０
１５
２０
２６

Ａ
７２
７２
６０
６０
７２

Ｂ
２８
２８
４０
４０
２８

Ｃ
１． 根皮苷 ２． 三叶苷

Ａ． 供试品溶液 Ｂ． 对照品溶液 Ｃ． 甲醇溶剂
图２ 高效液相色谱图
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表４ 线性关系考察结果
组分
根皮苷
三叶苷

线性回归方程
Ｃ ＝ ０． ０００ ６０３ Ａ － ０． ０２１
Ｃ ＝ ０． ０００ ４７０ Ａ － ０． ０４１

ｒ
０． ９９９ ８
０． ９９９ ６

ｎ
７
７

进样量线性范围牗μｇ 牘
０． ２５０ ～ ５． ０００
０． ５７５ ～ ５． ７５０

取样量（ｇ） 样品含量（ｍｇ） 加入量（ｍｇ） 测得量（ｍｇ） 回收率（％） Ｘ（％） ＲＳＤ（％）
Ａ

０． １００ ９
０． １０１ ２
０． １００ ３
０． １００ ２
０． １０１ ６
０． １００ ８
０． １０２ １
０． １０１ ０
０． １００ ２

Ｂ
０． １００ ９
０． １０１ ２
０． １００ ３
０． １００ ２
０． １０１ ６
０． １００ ８
０． １０２ １
０． １０１ ０
０． １００ ２

Ａ
８． ９０６
８． ９３３
８． ８５３
８． ８４５
８． ９６８
８． ８９８
９． ０１２
８． ９１５
８． ８４５

Ｂ
２２． ９９５
２３． ０６３
２２． ８５８
２２． ８３６
２３． １５５
２２． ９７２
２３． ２６９
２３． ０１８
２２． ８３６

Ａ
６． ７８６
６． ７８６
６． ７８６
８． ９８２
８． ９８２
８． ９８２
１１． １７８
１１． １７８
１１． １７８

Ｂ
１６． ８９５
１６． ８９５
１６． ８９５
２２． ９２９
２２． ９２９
２２． ９２９
２８． ９６３
２８． ９６３
２８． ９６３

Ａ
１５． ７６３
１５． ７７６
１５． ８５１
１７． ９４９
１８． ０６７
１７． ９５２
２０． ３４３
２０． ２２５
２０． １８３

Ｂ
４０． １２０
４０． ２０３
３９． ９５９
４５． ９３７
４６． ４３１
４６． ２１４
５２． ４５２
５２． ３６１
５２． １６３

Ａ
１０１． ０４
１００． ８４
１０３． １２
１０１． ３６
１０１． ３０
１００． ８１
１０１． ３７
１０１． １８
１０１． ４３

Ｂ
１０１． ３６
１０１． ４５
１０１． ２２
１００． ７５
１０１． ５１
１０１． ３６
１００． ７６
１０１． ３１
１０１． ２６

Ａ

１０１． ３８

Ｂ

１０１． ２２

Ａ

０． ６８

Ｂ

０． ２７

表５ 加样回收试验结果（ｎ ＝ ９）

注：Ａ为根皮苷，Ｂ为三叶苷。

表６ 药材样品中根皮苷、三叶苷含量测定结果（ｎ ＝ ２）

编号

１
２
３
４
５
６
７
８

根皮苷
（％）
４． ６３
０． ８７
５． １７
５． ９６
１． ８５
９． ０４
４． ８７
０． ６２

三叶苷
（％）
０． ３０
１９． ０７
０． ５５
１４． ０８
１４． ０９
１． ４８
１４． ９９
２４． ３５

合计
（％）
４． ９３
１９． ９４
５． ７２
２０． ０４
１５． ９４
１０． ５３
１９． ８７
２４． ９７

编号

９
１０
１１
１２
１３
１４
１５

根皮苷
（％）
０． ６６
０． ９８
３． １９
８． ８３
１． ６２
３． ３３
３． ０１

三叶苷
（％）
２２． ４９
１８． ６２
２３． ３９
２２． ７９
７． ５６
１９． １８
１１． ３４

合计
（％）
２３． １５
１９． ６０
２６． ５８
３１． ６２
９． １８
２２． ５１
１４． ３５

２． ６ 样品含量测定
按２． ３项下样品处理方法处理样品，依法测定含量。

结果见表６。

３ 讨论
木姜叶柯在民间当茶叶使用，其成分至今较为明确

的有根皮素、根皮苷和三叶苷等，有降血糖、降血压、调

血脂及抗过敏、抗炎等作用。
曾探索在同一色谱条件下同时对根皮素、根皮苷和

三叶苷进行分析，结果发现，大部分样品中根皮素含量
太低，导致无法同时与根皮苷和三叶苷进行测定。对部
分市场上及自采的木姜叶柯样品进行检测，发现收集到
的不同产地的１５批样品根皮苷与三叶苷的含量存在一
定差异。老叶与枝条中成分以根皮苷为主，最高含量达
９． ０４％，茶叶制品与鲜叶中成分以三叶苷为主，最高含
量达２４． ３５％。另就根皮苷与三叶苷总量而言，茶叶制
品与鲜叶远大于老叶和枝条，其中以标示产地为广西南
宁南阳乡木姜叶柯种植地区的质量较优，根皮苷与三叶
苷总的含量相对较高，达３１． ６２％，分析原因在于为鲜
叶加工而成，成分含量较高，且均以三叶苷为主。

因加工方法的不同，木姜叶柯有绿茶及红茶２个品
系，但从成分上来讲，制茶加工过程并未改变鲜叶中三
叶苷含量多数大于根皮苷的情况，故建议木姜叶柯茶制
品应在４月至９月用其鲜叶加工，所得品次较高。
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２０ ｍＬ容量瓶中，用甲醇溶解并稀释至刻度，摇匀，即得
Ｂ溶液。分别精密吸取Ａ溶液４． ００，３． ００，２． ００，１． ００，
０． ５０，０． ２０，０． １０ ｍＬ，Ｂ溶液５． ００，４． ００，３． ００，２． ００，
１． ００，０． ５０，０． ２５ ｍＬ；置１０ ｍＬ容量瓶中，用甲醇稀释至
刻度，摇匀，得系列质量浓度溶液，进样，记录色谱图。结
果见表４。

精密度试验：取２． ５项下对照品溶液，摇匀，连续进
样６次，每次２０ μＬ，计算峰面积。结果根皮苷、三叶苷
峰面积平均值分别为２ ９６８． ５和１０ ３８３． ９，ＲＳＤ分别为
０． ４７％和０． ３７％ 牗 ｎ ＝ ６ 牘，表明仪器精密度较好。

稳定性试验：取２． ３项下方法制备的同一样品溶

液，摇匀后，用微孔滤膜滤过，分别于０，２，４，６ ｈ时进样
２０ μＬ。平行操作２次，测定峰面积，计算含量。结果根皮
苷的相对百分含量分别为１００． ００％ ，１００． １８％ ，
９９． ９６％ ，１００． ２４％ ，三叶苷的相对百分含量分别为
１００． ００％，９９． ８４％，９９． ９３％，１００． １０％，表明样品溶液
在６ ｈ内测定稳定性良好。

重复性试验：称取同一份样品（编号１２）０． ２ ｇ 牗称样
量分别为０． ２００ ３，０． ２０１ ２，０． ２００ ２ ｇ 牘，精密称定并平
行称取３份，分别用２． ３项下样品溶液制备方法配
制，进样２０ μＬ。结果根皮苷和三叶苷的平均峰面积
分别为１４ ８５６． ４和５１ ２００． ５，ＲＳＤ分别为０． ６８％和
０． １８％ 牗 ｎ ＝ ６ 牘，表明方法的重复性良好。

加样回收试验：称取已知含量样品（编号１２）０． １ ｇ，
精密称定并平行称取９份，分别平行加入已知含有根皮
苷（１． ９９６ ｇ ／ Ｌ）、三叶苷（６． ０３４ ｇ ／ Ｌ）的高、中、低浓度
牗 １２５％，１００％，７５％ 牘对照品溶液各３份，按样品含量测
定方法进样测定，记录色谱图。结果见表５。

注：Ｃ为进样量，Ａ为峰面积。


