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冷链设备温度无线监控系统对提高血液质量的意义
刘 洋，张 荣△，李 哲，任天红，张翠召

（河北省石家庄市第三医院检验科，河北石家庄０５００００）
摘要：目的分析冷链设备温度无线监控系统对提高血液质量的意义。方法从医院管理中的相关工作原理、安装方式、数据的收集和处
理等方面，分析和阐述冷链设备温度无线监控系统的应用情况。结果通过对冷链设备温度无线监控系统的使用，进一步提高了血液质
量。结论冷链设备温度无线监控系统作为一种较为先进的管理方式，在医院管理血液和血液制品中具有重要作用。
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血液制品在运输和保管过程中要明确各种血液成
分的特性和保存条件犤 １ 犦，血液制品的保存条件严重影响
患者的治疗效果，如果环境温度过高或过低，会导致血
液中的细胞变性、大量细菌生长繁殖，如果疏忽输入患
者体内，会导致严重的输血反应，甚至导致死亡。为了能
保证血液在运输、保存的环境中符合国家规定的环境，
符合冷链设备温度无线监控系统相关标准。输血作为临
床中重要的治疗手段，也是衡量一个医院的重要指标，
加强冷链设备的管理是提高血液制品的保存和运输质
量的重要手段。
１ 相关概述

冷链技术主要应用在物品的运输和储存过程中，通
过降低温度的方式，将物品置于低温环境中，减少物品
中细菌的滋生，保证物品的质量。由于冷链技术能有效
减少运输和储存环节物品的损坏程度，逐渐应用于社会
中的各个领域。但随着医疗技术的不断发展，对冷链技
术的要求也越来越高，尤其是医院中血液制品的保存。
医院常用的冷链设备有冷库、冰箱、运输车等，同时又划
分为低温、常温等。冷链设备温度无线监控是在医院的
储存室中安装相应的监控设备，且通过无线调节的方
式对储存室的温度、环境等进行适当调节，确保里面
温度的可靠性和稳定性，保证血液制品在储存过程中

的质量安全犤 ２ 犦。
血液制品的保存对温度有严苛要求，不仅关系着医

院的整体治疗水平，也关乎着人们的生命健康，因此完
善冷链设备温度无线监控系统是当前各大医院管理的
焦点之一。冷链设备虽然在设备表面有明确的温度显
示，但还需要医院安排相关技术人员对设备的温度和设
备情况进行记录和查询。防止冷链设备出现问题，显示
的温度与实际温度不符合犤 ３ 犦。如果巡视和监察环节不到
位，任何温度变化均会导致血液和血液制品出现严重的
质量问题。通过有效监察能及时发现储存室中的温度异
常，针对不同的情况采取有效的技术措施能尽可能挽回
医院的损失。有些医院以现代科技为依托，安装了相应
的温度监控系统，通过该系统对冷链中的温度进行自动
统计和调节，如果冷链设备出现不能自动调节的状况，就
会预警，督促技术人员进行检修和维护。通过这种先进的
技术手段，极大地降低了医院的人力成本，同时也能全面
地管理血液和血液制品，保证医院的切身利益犤４ 犦。
２ 应用
２． １ 工作原理

冷链设备温度无线监控系统由多个软件构成，主要
构成为管理主机、终端服务器、不间断的电源等，通过终
端服务器收集管理区域的冷链设备的温度和周围的温
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度进行采集和自动传输，且将收集到的数据自动传输到
管理主机，管理主机是对终端服务收集到的数据进行系
统地整理、记录、传输、报警等。运用这种自动化的监控
管理系统，需要安装人员就冷链设备的适量进行综合考
虑和评估，确保安装的温度探测头满足整个储存室的需
求，并且每１个探测头都能与系统主机进行联网管理。
联网是冷链设备温度无线监控系统正常运行的一个重
要因素，能及时、有效地管理储存室的温度，保证传输数
据和数据处理的及时性，较快地应对温度变化的突发事
件，也能让技术人员对计算机中的数据进行对接，及时、
有效地查询管理记录。同时，在系统的应用中还应注意
以下几个方面犤 ５ － ６ 犦。

１）温度探测头安装的位置必须严格按照相关的标
准进行，安装后切勿随意搬动温度探测头的位置。只有
严格固定探测头的位置，才能保证探测温度的准确性和
可靠性犤 ７ 犦。探测头在安装过程中，保证每一个探测头都
与电脑实时连接，确保数据传输、处理的准确性。

２）温度检测系统在实际应用过程中根据具体的实
际情况调整，也就是对温度检测系统进行测试、纠正使
用中的偏差、定期调整等，因为只有探测系统的数据显
示准确，才能真实地反应储存室的实际温度。

３）确保整个系统间的多个软件都在正常的工作范
围中，冷链设备温度无线监控系统并不是某一个孤立工
作的环节，只有保证系统中的每个环节都在正常地工
作，才能保证整个储存室温度控制在正常范围内。同时，
温度监控系统不得与温度和湿度的调控设备进行联动，
防止出现工作误差，导致严重不良后果犤 ８ 犦。
２． ２ 安装方法

在对医院的血液储存室安装冷链设备温度无线监
控系统前，需要技术人员就医院中冷链设备的数量和运
行情况进行系统地统计，对科室中的冷链设备有具体了
解，再选择合适的安装方法，对整个系统进行安装。安装
过程中要保证每一台冷链设备都安装有温度探测头，通
过实时联网将温度探测头与系统的前端装置相连，实时
采集储存室区域的温度，而采集传输温度的关键是温度
传感系统。传感系统将收集到的相关数据进行系统整
理，通过无线网络将数据传输到终端处理器。然后通过
软件将处理器与服务器连接起来，通过系统中的数据服
务器能将储存室中的温度信息进行远程监控，通过在系
统中测定、设定固定的温度，然后根据实际温度实现远
程监控和自动调节控制。如果系统中的温度在自动控制
范围外，可自动引发报警装置犤 ９ 犦，但报警的范围不仅包
括温度，还有设备通讯故障、现场断电和断网。设置报警
级别，医院的相关人员可依据报警的级别判断需要及时
处理的时间范围，如果报警的原因没有得到及时、有效
地处理，可向更高级别的管理人员报警。在冷链设备温

度无线监控系统中，局域网中的所有电脑都可查看系统
中的相关数据，也可调查系统中的报警数量、问题、时间
等，保证系统的正常运行。
３ 功能
３． １ 数据查询功能

操作有运行方式：冷链设备通过有效的温度探测头
及联网的系统处理方式，能通过有效的处理手段将系统
中收集到的数据进行整理，形成系统运行过程中所有操
作的日志记录。通过医院相关人员的电脑连接，能方便、
快捷查询系统中的数据。系统与电脑连接十分快捷，可
利用相对应的软件，在浏览器中打开，且支持各种电脑
系统。为保证医院的相关数据不泄露，还分为内网和外
网，在局域网中的所有计算机都可通过相关软件，输入
账号与密码等方式获取访问权限，对系统中的温度数
据、报警数据及相应的历史记录进行适当调查。外网则
需进行严格的权限获取及操作方式，以确保系统运行的
安全性。但也有例外，如医院的高层人员和维修人员，为
了能尽快了解系统的运行状况，会与相关人员的收集相
连，如报警系统，会通过收集发送信息的方式提醒维修
人员进行维修。因此，医院可通过系统的操作运行历史
记录及相关运行数据，分析系统的整体运行状况，解决
了传统温度管理系统的复杂性，同时也提高了医院血液
储存室管理的科学性与稳定性犤 １０ 犦。

数据整理：系统安装过程中，通过测试和校准及输
入相关程序，可对系统收集到的数据进行表格化和图形
化处理，然后通过互联网传输到工作人员的电脑中。工
作人员可更加直观地看到具体的冷链设备中的温度
变化、波峰及波谷可直观地了解整个温度的变化走向犤１１ 犦。
但系统处理的方式不仅是温度方面的变化，还涉及系统
管理中的其他方面，如报警数据、处理数据等。其中，冷
链设备的数据处理可按照设定的方式，通过设备的名
称、安装的区域进行细化整理，方便工作人员就某些具
体的冷链设备进行管理。

数据查询：通过系统主动向工作人员电脑进行数据
传输，远远不能满足工作人员的需求，还需要工作人员
就需要了解的数据进行统计，然后自主查询。冷链设备
温度无线监控系统中数据的查询方式多种多样，其中
系统对数据进行系统整理，查询的数据也可呈现多样
化的趋势，表格、柱形图、饼状图等。工作人员应根据
实际状况进行选择，方便工作需求。可依据设备的编
号、名称、管理的项目、管理时间进行查询。
３． ２ 报警设置

系统中的报警设置不仅是规范系统管理运行的重
要手段，也是系统出现安全隐患的重要规避措施。报警
主要包括原因、方式、级别、重复、停用、记录等。其中，报
警原因有很多，只要是影响系统正常运转的都在报警范
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围中。报警方式也随着科技的进步呈现出多样化趋势，
主要有异常显示、声音报警、信息报警及手机应用程序
牗ＡＰＰ牘显示等。医院的管理人员可依据自己的需求选择
合适的报警提示方式，提高工作效率。报警级别可依据
医院的具体环境进行设置，同时针对某些不需要检测的
冷链设备可将设备设置成不报警模式，或在具体时间段
报警，确保系统中非全时间段使用的设备数据在正常运
行范围内。重复报警是针对报警过程中没有得到解决而
设置的，在具有权限人员的设置下将会持续报警，或者
自动通过信息和手机ＡＰＰ进行报警推送。报警记录是
在系统运行过程中，整理记录中所有报警的相关信息，
方便工作人员查询与分析处理。
３． ３ 历史数据保存

医院有特殊的工作环境要求，对储存室血液及血液
制品的管理十分严格，即使是多年前的血液管理资料都
可能被相关部门调取。临床输注血液制品前后，需使用
０． ９％氯化钠注射液对患者进行冲管，并常规性地给予
苯海拉明注射液２０ ｍｇ肌肉注射、或使用地塞米松注射
液５ ｍｇ静脉注射（儿童可酌减），以抗过敏反应，减少输
血不良反应。尤其是在出现医院输血纠纷时，医院血库
的保存情况将会是重要的调查内容，目前国际上血液的
保存液为ＣＰＤＡ液，其中Ｃ为枸橼酸盐，Ｐ为磷酸盐，
Ｄ为葡萄糖，Ａ为腺嘌呤，按一定的比例配合血液储存
液，且在输血前，需对患者的药物过敏情况进行确定，常
见的包括阿司匹林过敏、青霉素过敏。为此，对系统管理
中的历史概率进行保存，将会是医院管理中的一个重要
关注点。而冷链设备温度无线监控系统中可根据数据处
理库找某个硬盘的大小，自动保存１０年乃至更长时间。
医院的相关人员就档案管理的标准，选择合适的年限将
系统中的数据通过表格打印和系统导出的功能保存历
史数据犤 １２ 犦。通过这种现代化的管理方式，能有效减少传
统管理过程中自动巡查、记录、收集、整理的繁重任务，
以及人工统计可能出现的数据错误，规避风险。
３． ４ 系统网络化

医院冷链设备温度无线监控系统都通过网络进行
连接，可反映每一个科室冷链设备的具体情况。通过这
种统一化管理的方式，既可让有管理权限的人员对整个
系统中的冷链设备进行调节，免去了单个科室自动调节
的烦琐，同时又能避免因科室管理不到位而影响冷链设
备的运行情况。而在具体科室中，如果冷链设备运行状
况出现问题，可首先发现并解决问题。这种既有共性又
有个性的管理方式，可灵活调动各方面的力量，共同促
进整个系统的持续、稳定运行犤 １３ 犦。
４ 小结

冷链设备温度无线监控系统在近几年的使用过程
中，通过不断的完善和发展，在医院血液和血液制品的

的保存和运输过程中显现出来重要作用。其中主要有以
下几个方面。

１ 牘通过计算机技术，实现了系统运行过程中２４ ｈ
收集，进行实时传输快速整理，为工作人员查询数据提
供了方便。

２ 牘系统以当前的先进技术为依托，全方面地检测储
存室各个冷链设备的温度变化状况，然后再进行整理和
保存。保证了医院查询数据和历史记录的科学性和准确
性，且可依据设备信息等进行数据分类，保证各项数据
都有源可循，也为研究冷链设备温度无线监控系统的相
关项目提供了科学依据。

３ 牘管理人员可根据当天的工作安排，随意查询某一
天的系统操作数据，并通过科学的分析理解系统的整体
运行情况，对系统中血液及血液制品等实施科学、有效
的动态检测和管理，提高系统的管理效率，保证血液等
的质量安全。

冷链设备温度无线监控系统在使用过程中为了能
不断适应当前医院管理的发展模式，促使医院构建更
完善、合理的管理结构，保证系统运行的安全性和稳
定性犤 １４ 犦。医院安装了先进的管理系统，但也要安排相应
的技术管理人员对冷链设备和系统中的各个构成环节
进行定期监督和检查，保证系统运行的安全性，数据采
集及时准确、信息传输处理科学合理、报警设置准确及
时、历史报表清晰、包含的项目多样等。对系统进行监督
查询，应严格按照当前国家颁布的《中华人民共和国卫
生行业标准》中的相关规定进行，工作人员的人工检测
不到位，将会导致冷链设备温度无线监控系统在医院的
正常控制范围以外，如果无法得到重视，将会导致严重
后果。

综上所述，冷链设备温度无线监控系统在医院中的
应用，有利于对储存室中的血液和血液制品进行多方面
的检测和管理，保证血液质量，促进医院的持续、健康发
展，同时也为我国医疗卫生事业的发展作出了贡献。虽
然系统在应用过程中有很多优点，但还有不足之处，需
要系统中的相关人员和对整个系统的管理进行完善，同
时医院也要根据自身实际情况选择合适的管理方式。保
证血液和血液制品的安全性和可靠性，为临床治疗提供
有保障的血液用品。
参考文献：
犤 １ 犦龚国丽，曾建，干峰． 医院冷链设施温度监控管理系统
的研究与应用犤 Ｊ 犦 ． 中国医学装备，２０１６，１３ 牗５ 牘 牶 ９ － １１．

犤２ 犦邓家强，谢美娇． 冰箱温度无线监控系统使用体会犤 Ｊ 犦 ． 实用
医技杂志，２０１７，２４ 牗５ 牘 牶 ５５４．

犤３ 犦郭世成，卢凌，肖月红，等． 江西省冷链温度自动监控系统
的建立与运行状况犤 Ｊ 犦 ． 中国疫苗和免疫，２０１７牗２ 牘 牶 １８７ － １９０．

犤４ 犦盛男． 配送血液运输过程中冷链温度监控观察犤 Ｊ 犦 ． 中国

·药事·
Ｐｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌ Ａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ


