
３０

Ｃｈｉｎａ Ｐｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌｓ
２０１８年１月５日第２７卷第１期

Ｖｏｌ． ２７牞 Ｎｏ． １牞 Ｊａｎｕａｒｙ ５牞 ２０１８

第一作者：魏虹（１９８６ －），女，大学本科，主管护师，主要从事内分泌护理工作，（电子信箱）２４４８３５９２２５＠ ｑｑ． ｃｏｍ。

犤 ３ 犦国家药典委员会． 中华人民共和国药典牗二部牘 犤Ｍ 犦 ． 北京：
中国医药科技出版社，２０１５：８５，９４９．

犤４ 犦阎卉，姜峰，王成港． ＲＰ － ＨＰＬＣ法测定盐酸乌拉地尔注
射液含量和有关物质犤 Ｊ 犦 ． 天津药学，２００７，１９ 牗４ 牘 牶 ７ － ９．

犤５ 犦耿庆光，职雪莹，郭欢迎． 电位滴定法和高效液相色谱法测
定乌拉地尔含量的比较犤 Ｊ 犦 ． 中国药物警戒，２０１６，１３ 牗３ 牘 牶
１４３ － １４５．

犤６ 犦施祖勇． 高效液相色谱法测定盐酸多巴酚丁胺注射液中盐酸
多巴酚丁胺的含量犤Ｊ犦 ． 中国实用医药，２０１０，５牗２４牘 牶 ４１ － ４２．

犤７ 犦倪燕君． ＨＰＬＣ测定盐酸多巴酚丁胺葡萄糖注射液中盐酸多
巴酚丁胺的含量犤 Ｊ 犦 ． 中国医药导报，２００９，６ 牗３０ 牘 牶 ４３ － ４４．

犤８ 犦马杰，张淑慧． 盐酸乌拉地尔牗优匹敌牘注射液与临床常用
５种药物配伍的稳定性犤 Ｊ 犦 ． 河北医药，２００５，２７ 牗１ 牘 牶 ６６．

犤９ 犦张淑慧，万国华，蔡温儒，等． 盐酸乌拉地尔牗利喜定牘注射液
与临床常用５种药物的配伍稳定性考察犤 Ｊ 犦 ． 中国药房，
２００３，１４ 牗５ 牘 牶 ３０１ － ３０２．

犤１０ 犦王媛． 微量泵静脉注射乌拉地尔与尼卡地平治疗老年高
血压急症的临床疗效及安全性犤 Ｊ 犦 ． 临床和实验医学杂志，
２０１６，１５ 牗４ 牘 牶 ３６７ － ３６９．

犤１１ 犦程姣，唐威，张倩． 乌拉地尔静脉微泵在主动脉夹层
患者急性降压期的应用犤 Ｊ 犦 ． 药学与临床研究，２０１７，２５ 牗３ 牘 牶
２６５ － ２６６．

犤１２ 犦贺仙光，刘召红． 硝普钠和多巴胺及多巴酚丁胺持续微泵
注射治疗顽固性心衰犤 Ｊ 犦 ． 中国临床新医学，２００８，１ 牗１ 牘 牶
６３ － ６４．

牗收稿日期：２０１７ － １０ － １３ 牘

１ 病例资料
患者，女，６３岁。因乏力１０余年，口干、多饮３余年，

加重１个多月，于２０１７年２月１５日入院。既往“类风湿
关节炎”数年，未长期使用药物治疗；糖尿病１０余年；无输
血史；否认药物、食物过敏史。体格检查示：体温３６． ５ ℃，
脉搏６０次／分，呼吸１８次／分，血压１５３ ／ ８３ ｍｍＨｇ
牗 １ ｍｍＨｇ ＝ ０． １３３ ｋＰａ牘，体质量指数（ＢＭＩ）２１． ７５ ｋｇ ／ ｍ２，
右手第３，４指远端指关节变形，双下肢静脉曲张，无明
显水肿，双侧足背动脉搏动尚可，余无异常。入院时测指
尖随机血糖６ ｍｍｏｌ ／ Ｌ，血酮０． ２ ｍｍｏｌ ／ Ｌ。入院诊断：乏
力待诊，糖尿病、双下肢静脉曲张、类风湿关节炎不明。
入院后予０． ９％氯化钠注射液２５０ ｍＬ加硫辛酸注射液
牗丹东医创药业有限责任公司，国药准字Ｈ２００６５２０１，批
号为２０１６０３１２，规格为每支１２ ｍＬ ∶ ０． ３ ｇ 牘 ０． ６ ｇ，避光
静脉滴注，滴速为每分钟６０滴。约２０ ｍｉｎ时，患者诉四
肢皮肤瘙痒，迅速遍及全身皮肤，包括头皮剧烈瘙痒，大
喊无法忍受。体格检查示：全身皮肤发红，抓痕，无皮疹、
风团等，考虑输液反应，立即停止液体输入，并汇报医
师。医嘱静脉注射葡萄糖酸钙，准备时（距停止输注硫辛
酸约３ ｍｉｎ），患者（坐位）突然停止喊叫，意识丧失，口唇发
绀。立即置平卧位，大声呼叫患者姓名，患者意识恢复，
但意识模糊，接心电监护，示心动过缓，心率４２次／分，

血压９０ ／ ５２ ｍｍＨｇ，予地塞米松５ ｍｇ静脉注射，期间
恶心、干呕２次，５ ｍｉｎ后心率升至６９次／分，血压
１４５ ／ ７５ ｍｍＨｇ，意识转清晰，皮肤瘙痒、发红症状缓解。
２ 讨论

硫辛酸因可阻止蛋白质的糖基化作用，可抑制醛糖
还原酶，阻止葡萄糖或半乳糖转化为山梨醇，控制及防
止因高血糖造成的神经病变，目前已在临床广泛应用犤 １ 犦。
随着硫辛酸的广泛应用，其不良反应报道也逐渐增多，
药品说明书中提到的不良反应主要有皮肤过敏反应。该
患者以严重的皮肤过敏为首要表现，继而发生过敏性休
克。提示：虽然皮肤过敏现象为硫辛酸注射液的常见不
良反应，但也应重视。丁月霞等犤 ２ 犦报道，患者在发生过
敏性休克前１０ ｍｉｎ，曾出现全身皮肤瘙痒，头面部、腹
部瘙痒明显，且瘙痒在过程中加重。因此，提醒临床在
使用该药物时，应严密观察，作好抢救准备，以免延误
抢救时机。
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