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荔枝草为唇形科植物荔枝草Ｓａｌｖｉａ ｐｌｅｂｅｉａ Ｒ． Ｂｒ．
的全草，多生长于山坡、路旁、荒地、河边湿地上，分布于
全国各地。荔枝草味苦、辛，性凉，归肺、胃经，具有清热
解毒、凉血散瘀、利水消肿的功效，常用于治疗感冒发
热、咽喉肿痛、肺热咳嗽、咳血、吐血、尿血、崩漏、肾炎水
肿、白浊、痢疾、痈肿疮毒、湿疹瘙痒、跌打损伤及蛇虫咬
伤等症犤 １ 犦。荔枝草主要含有黄酮及苷类、萜类、苯丙素
类、多糖类等化合物犤 ２ 犦。现代药理研究表明，其具有抗
菌、抗氧化、保肝、降血糖、抗炎、镇痛、止血及化痰止咳
等作用犤 ３ － ８ 犦。本研究中采用高效液相色谱（ＨＰＬＣ）法同
时测定荔枝草提取物中迷迭香酸、高车前苷、高车前素
及芹菜素的含量，为以荔枝草为原料的功能性食品及相
关新药的开发提供试验依据。
１ 仪器与试药
１． １ 仪器

Ｗａｔｅｒｓ高效液相色谱仪（美国Ｗａｔｅｒｓ公司，含２７８７

紫外检测器）；旋转蒸发仪（上海雅东玻璃制品有限公
司）；微量移液器（大龙光创实验仪器＜北京＞有限公
司）；ＫＨ３２００型超声清洗机（宁波鄞州恒大超声设备有
限公司）；电子天平（瑞士梅特勒－托利多公司）。
１． ２ 试药

迷迭香酸对照品（中国食品药品检定研究院，批号
为１１１８７１ － ２０１７０６）；高车前苷对照品（成都瑞芬思生
物科技有限公司，批号为Ｐ１８０３２２）；高车前素对照品
（上海纯优生物科技有限公司，批号为Ｐ１７０２１４）；芹菜
素（中国食品药品检定研究院，批号为１１１９０１ －
２０１６０３）；荔枝草提取物（自制，批号分别为２０１７０９０６，
２０１７０９１４，２０１７０９２５）；甲醇为色谱纯（美国Ｔｅｄｉａ公
司）；纯化水（自制）；其余试剂均为分析纯。
２ 方法与结果
２． １ 色谱条件

色谱柱：Ｐｈｅｎｏｍｅｎｅｘ Ｃ１８柱（２５０ｍｍ ×４． ６ ｍｍ，５μｍ）；

高效液相色谱法同时测定荔枝草提取物中迷迭香酸、
高车前苷、高车前素及芹菜素含量

陈 婷，徐加兵
（江苏省扬州市食品药品检验检测中心，江苏扬州２２５０００）

摘要：目的建立同时测定荔枝草提取物中迷迭香酸、高车前苷、高车前素及芹菜素含量的高效液相色谱（ＨＰＬＣ）法。方法色谱柱为
Ｐｈｅｎｏｍｅｎｅｘ Ｃ１８柱（２５０ ｍｍ × ４． ６ ｍｍ，５ μｍ），流动相为０． １％磷酸水（Ａ）－甲醇（Ｂ），梯度洗脱牗 ０ ～ ８ ｍｉｎ时１５％ Ｂ ～ ３８％ Ｂ，８ ～ １７ ｍｉｎ
时３８％ Ｂ ～ ５６％ Ｂ，１７ ～ ２８ ｍｉｎ时５６％ Ｂ ～ ８２％ Ｂ，２８ ～ ３５ ｍｉｎ时８２％ Ｂ ～ ９５％ Ｂ牘，检测波长为３３５ ｎｍ，流速为１ ｍＬ ／ ｍｉｎ，柱温为３５ ℃。
结果迷迭香酸、高车前苷、高车前素及芹菜素质量浓度分别在２． ８１２ ５ ～ １１２． ５００ ０，６． ７４５ ～ ２６９． ８００，３． ６１５ ～ １４４． ６００，４． ８８ ～
１９５． ２０ ｍｇ ／ Ｌ范围内与峰面积线性关系良好。荔枝草提取物中迷迭香酸、高车前苷、高车前素及芹菜素含量分别为６． １８６，１８． ２５３，
９． ６６５，１１． １６２ ｍｇ ／ ｇ。结论该方法准确，可靠，重复性好，可用于荔枝草提取物的质量评价与控制。
关键词：荔枝草；迷迭香酸；高车前苷；高车前素；芹菜素；高效液相色谱法；含量测定
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Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ Ｔｏ ｅｓｔａｂｌｉｓｈ ａｎ ＨＰＬＣ ｍｅｔｈｏｄ ｆｏｒ ｓｉｍｕｌｔａｎｅｏｕｓ ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｎｔ ｏｆ ｒｏｓｍａｒｉｎｉｃ ａｃｉｄ，ｈｏｍｏｐｌａｎｔａｇｉｎｉｎ，
ｈｉｓｐｉｄｕｌｉｎ ａｎｄ ａｐｉｇｅｎｉｎ ｉｎ ｔｈｅ ｅｘｔｒａｃｔ ｏｆ Ｓａｌｖｉａ ｐｌｅｂｅｉａ．Ｍｅｔｈｏｄｓ Ｔｈｅ Ｐｈｅｎｏｍｅｎｅｘ Ｃ１８ ｃｏｌｕｍｎ（２５０ ｍｍ × ４． ６ ｍｍ，５ μｍ）ｗａｓ ａｄｏｐｔｅｄ，
ｔｈｅ ｍｏｂｉｌｅ ｐｈａｓｅ ｗａｓ ０． １％ ｐｈｏｓｐｈｏｒｉｃ ａｃｉｄ（Ａ）－ ｍｅｔｈａｎｏｌ（Ｂ）ｗｉｔｈ ｇｒａｄｉｅｎｔ ｅｌｕｔｉｏｎ：０ －８ ｍｉｎ，１５％Ｂ －３８％Ｂ；８ － １７ ｍｉｎ，３８％Ｂ －５６％Ｂ；
１７ － ２８ ｍｉｎ，５６％Ｂ －８２％Ｂ；２８ － ３５ ｍｉｎ，８２％Ｂ －９５％Ｂ，ｔｈｅ ｄｅｔｅｃｔｉｏｎ ｗａｖｅｌｅｎｇｔｈ ｗａｓ ３３５ ｎｍ，ｔｈｅ ｆｌｏｗ ｒａｔｅ ｗａｓ １ ｍＬ ／ ｍｉｎ ａｎｄ ｔｈｅ ｃｏｌｕｍｎ
ｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅ ｗａｓ ３５ ℃． Ｒｅｓｕｌｔｓ Ｔｈｅ ｌｉｎｅａｒ ｒａｎｇｅｓ ｏｆ ｒｏｓｍａｒｉｎｉｃ ａｃｉｄ，ｈｏｍｏｐｌａｎｔａｇｉｎｉｎ，ｈｉｓｐｉｄｕｌｉｎ ａｎｄ ａｐｉｇｅｎｉｎ ｗｅｒｅ ２． ８１２ ５ － １１２． ５００ ０，
６． ７４５ －２６９． ８００，３． ６１５ － １４４． ６００，４． ８８ － １９５． ２０ ｍｇ ／ Ｌ ． Ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｎｔｓ ｏｆ ｒｏｓｍａｒｉｎｉｃ ａｃｉｄ，ｈｏｍｏｐｌａｎｔａｇｉｎｉｎ，ｈｉｓｐｉｄｕｌｉｎ ａｎｄ ａｐｉｇｅｎｉｎ ｉｎ ｅｘｔｒａｃｔ
ｏｆ Ｓａｌｖｉａ ｐｌｅｂｅｉａ ｗｅｒｅ ６． １８６，１８． ２５３，９． ６６５ ａｎｄ １１． １６２ ｍｇ ／ ｇ． Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ Ｔｈｅ ｍｅｔｈｏｄ ｉｓ ａｃｃｕｒａｔｅ，ｒｅｌｉａｂｌｅ ａｎｄ ｒｅｐｒｏｄｕｃｉｂｌｅ，ｗｈｉｃｈ ｃａｎ ｂｅ
ｕｓｅｄ ｆｏｒ ｔｈｅ ｑｕａｌｉｔｙ ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ ａｎｄ ｃｏｎｔｒｏｌ ｏｆ ｅｘｔｒａｃｔ ｏｆ Ｓａｌｖｉａ ｐｌｅｂｅｉａ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：Ｓａｌｖｉａ ｐｌｅｂｅｉａ；ｒｏｓｍａｒｉｎｉｃ ａｃｉｄ；ｈｏｍｏｐｌａｎｔａｇｉｎｉｎ；ｈｉｓｐｉｄｕｌｉｎ；ａｐｉｇｅｎｉｎ；ＨＰＬＣ；ｃｏｎｔｅｎｔ ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎ
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１． 迷迭香酸 ２． 高车前苷 ３． 高车前素 ４． 芹菜素
Ａ． 混合对照品溶液 Ｂ． 供试品溶液

图１ 高效液相色谱图

流动相：０． １％磷酸水（Ａ）－甲醇（Ｂ），梯度洗脱，０ ～
８ ｍｉｎ时１５％Ｂ ～ ３８％ Ｂ，８ ～ １７ ｍｉｎ时３８％ Ｂ ～ ５６％ Ｂ，
１７ ～ ２８ ｍｉｎ时５６％ Ｂ ～ ８２％ Ｂ，２８ ～ ３５ ｍｉｎ时８２％ Ｂ ～
９５％ Ｂ；流速：１ ｍＬ ／ ｍｉｎ；柱温：３５ ℃；进样量：１０ μＬ；检
测波长：３３５ ｎｍ。
２． ２ 溶液制备

对照品溶液：精密称取迷迭香酸、高车前苷、高车前
素和芹菜素对照品适量置容量瓶中，甲醇溶解并定容，
配制成迷迭香酸、高车前苷、高车前素和芹菜素质量浓
度分别为１１２． ５，２６９． ８，１４４． ６，１９５． ２ ｍｇ ／ Ｌ的混合对
照品溶液，作为贮备液。

供试品溶液：称取经干燥并粉碎的荔枝草适量，加
１０倍量水回流提取１次，再加６倍量水回流提取２次，
合并３次提取液，减压浓缩至相对密度为１． ２５，加９５％
乙醇醇沉至含醇量达５０％，静置１２ ｈ，离心取上清液，
并减压浓缩至无醇味，过ＨＰＤ８２６大孔吸附树脂，依次
用３倍柱体积（３ＢＶ）水、２ＢＶ １５％乙醇和２ＢＶ ４０％乙醇
洗脱以除杂质，用７５％乙醇４ＢＶ洗脱，收集洗脱液，浓
缩后真空干燥，即得荔枝草提取物。称取荔枝草提取物
１００ ｍｇ，精密称定，置２５ ｍＬ容量瓶中，用７５％乙醇超
声溶解，定容至刻度，摇匀，过０． ４５ μｍ滤膜，备用。
２． ３ 方法学考察

专属性试验：在拟订色谱条件下进样分析，得对照
品和荔枝草提取物色谱图牗图１ 牘。由图１可见，迷迭香
酸、高车前苷、高车前素和芹菜素色谱峰的分离度良好，
其他成分不干扰上述４种成分的测定。

线性关系考察：分别精密吸取混合对照品贮备液
０． ２５，０． ５０，１． ００，２． ５０，５． ００，１０． ００ ｍＬ，置１０ ｍＬ容量
瓶中，用甲醇稀释，定容，摇匀。配制成分别含迷迭香酸
２． ８１２ ５，５． ６２５ ０，１１． ２５０ ０，２８． １２５ ０，５６． ２５０ ０，
１１２． ５００ ０ ｍｇ ／ Ｌ，高车前苷６． ７４５，１３． ４９０，２６． ９８０，
６７． ４５０，１３４． ９００，２６９． ８００ ｍｇ ／ Ｌ，高车前素３． ６１５，
７． ２３０，１４． ４６０，３６． １５０，７２． ３００，１４４． ６００ ｍｇ ／ Ｌ和芹菜
素４． ８８，９． ７６，１９． ５２，４８． ８０，９７． ６０，１９５． ２０ ｍｇ ／ Ｌ的系
列对照品溶液。按拟订色谱条件进样分析，记录峰面积，
以峰面积（Ａ）对对照品溶液质量浓度（Ｃ）进行线性回
归，得迷迭香酸、高车前苷、高车前素和芹菜素的标准曲
线分别为Ａ ＝ ５． ９７４ ９ × １０５ Ｃ ＋ ３９８． ７（ｒ ＝ ０． ９９９ ８），
Ａ ＝１． １８５ ３ × １０６Ｃ －３３９． ４（ｒ ＝０． ９９９ ７），Ａ ＝６． ７８４ ３ ×
１０５ Ｃ － ２２７． ３（ｒ ＝ ０． ９９９ ８），Ａ ＝ ９． ４１７ ８ × １０５ Ｃ ＋ ２０５． ６
（ｒ ＝ ０． ９９９ ８），质量浓度分别在２． ８１２ ５ ～ １１２． ５００ ０，
６． ７４５ ～ ２６９． ８００，３． ６１５ ～ １４４． ６００，４． ８８ ～ １９５． ２０ ｍｇ ／ Ｌ
范围内与峰面积线性关系良好。

精密度试验：精密吸取含迷迭香酸１１． ２５ ｍｇ ／ Ｌ、高
车前苷２６． ９８ ｍｇ ／ Ｌ、高车前素１４． ４６ ｍｇ ／ Ｌ和芹菜素

１９． ５２ ｍｇ ／ Ｌ的混合对照品溶液１０ μＬ，按拟订色谱条件
重复进样分析６次，记录峰面积。结果迷迭香酸、高车前
苷、高车前素和芹菜素峰面积的ＲＳＤ分别为１． １３％，
０． ８５％，０． ９７％和０． ９２％ 牗 ｎ ＝ ６牘，表明仪器精密度良好。

重复性试验：称取荔枝草提取物（批号为
２０１７０９０６）６份，每份１００ ｍｇ，精密称定，配制供试品溶
液，再按拟订色谱条件进样分析，记录峰面积，计算含
量。结果迷迭香酸、高车前苷、高车前素和芹菜素在荔枝
草提取物中的含量分别为６． １８５，１８． ２７４，９． ６９２，
１１． １６９ ｍｇ ／ ｇ，ＲＳＤ分别为１． ３１％，１． ０２％，１． ２３％和
１． ０９％ 牗 ｎ ＝ ６ 牘。

稳定性试验：精密吸取同一供试品溶液，按拟订色
谱条件分别于０，２，４，８，１５，２４ ｈ时进样分析，记录峰面
积。结果迷迭香酸、高车前苷、高车前素和芹菜素峰面积
的ＲＳＤ分别为１． ４７％，１． ２６％，１． ５１％，１． ３３％ 牗 ｎ ＝ ６牘，
表明供试品溶液在２４ ｈ内稳定。

加样回收试验：称取已知含量的荔枝草提取物（批
号为２０１７０９０６）６份，每份４０ ｍｇ，精密称定，置２５ ｍＬ
容量瓶中，加入５ ｍＬ分别含迷迭香酸、高车前苷、高车
前素和芹菜素５６． ２５，１３４． ９０，７２． ３０，９７． ６０ ｍｇ ／ Ｌ的混
合对照品溶液，甲醇定容至刻度。６份样品进样前均经
０． ４５ μｍ滤膜滤过，进样分析，记录峰面积，计算回收
率。结果见表１。
２． ４ 样品含量测定

称取３批次荔枝草提取物各１００ ｍｇ，精密称定，依
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样品含量（μｇ） 加入量（μｇ） 测得量（μｇ）

回收率（％） Ｘ（％） ＲＳＤ（％）

含量（ｍｇ ／ ｇ） 平均含量（ｍｇ ／ ｇ） ＲＳＤ（％）

２０１７０９０６
２０１７０９１４
２０１７０９２５

Ａ
６． １８３
６． １６４
６． ２１１

Ｂ
１８． ２６７
１８． ３５４
１８． １３９

Ｃ
９． ６８５
９． ５９７
９． ７１３

Ｄ
１１． １６３
１１． ０７８
１１． ２４５

Ａ

６． １８６

Ｂ

１８． ２５３

Ｃ

９． ６６５

Ｄ

１１． １６２

Ａ

０． ３８

Ｂ

０． ５９

Ｃ

０． ６３

Ｄ

０． ７５

表１ 加样回收试验结果牗 ｎ ＝ ６ 牘
取样量
（ｍｇ）
４０． ２７
４０． ４３
４０． ３５
４０． １８
４０． ０７
４０． ２９

取样量
（ｍｇ）
４０． ２７
４０． ４３
４０． ３５
４０． １８
４０． ０７
４０． ２９

Ａ
２４９． ０７
２５０． ０６
２４９． ５６
２４８． ５１
２４７． ８３
２４９． １９

Ｂ
７３５． ８９
７３８． ８２
７３７． ３６
７３４． ２５
７３２． ２４
７３６． ２６

Ｃ
３９０． ３０
３９１． ８５
３９１． ０７
３８９． ４２
３８８． ３６
３９０． ４９

Ｄ
４４９． ７８
４５１． ５６
４５０． ６７
４４８． ７７
４４７． ５４
４５０． ００

Ａ
２８１． ２５
２８１． ２５
２８１． ２５
２８１． ２５
２８１． ２５
２８１． ２５

Ｂ
６７４． ５０
６７４． ５０
６７４． ５０
６７４． ５０
６７４． ５０
６７４． ５０

Ｃ
３６１． ５０
３６１． ５０
３６１． ５０
３６１． ５０
３６１． ５０
３６１． ５０

Ｄ
４８８． ００
４８８． ００
４８８． ００
４８８． ００
４８８． ００
４８８． ００

Ａ
５２３． ５４
５２６． ３６
５２８． １７
５２５． ５７
５２７． ３１
５２３． ２２

Ｂ
１ ４０３． １１
１ ４０９． ６１
１ ４０９． ９７
１ ４１２． ５３
１ ３８９． ４７
１ ３９９． ０９

Ｃ
７４８． ６２
７４７． ４２
７４９． ２５
７４４． ６３
７３８． ６２
７４９． ６４

Ｄ
９２４． ３１
９３２． ６８
９２８． ０３
９３９． ８０
９３３． １５
９３０． ０４

Ａ
９７． ５９
９８． ２４
９９． ０６
９８． ５１
９９． ３７
９７． ４３

Ｂ
９８． ９２
９９． ４５
９９． ７２
１００． ５６
９７． ４４
９８． ２７

Ｃ
９９． １２
９８． ３６
９９． ０８
９８． ２６
９６． ８９
９９． ３５

Ｄ
９７． ２４
９８． ５９
９７． ８２
１００． ６２
９９． ５１
９８． ３７

Ａ

９８． ３７

Ｂ

９９． １４

Ｃ

９８． ５１

Ｄ

９８． ６９

Ａ

０． ７９

Ｂ

１． １２

Ｃ

０． ９２

Ｄ

１． ２３

注：Ａ为迷迭香酸，Ｂ为高车前苷，Ｃ为高车前素，Ｄ为芹菜素。下表同。

批号

表２ 样品含量测定结果

本栏目由

协办
重庆赢英康医疗器械有限公司

法制备供试品溶液，按拟订色谱条件进样分析，记录
峰面积，计算含量。结果见表２。
３ 讨论

将迷迭香酸、高车前苷、高车前素和芹菜素对照品
经紫外全波长扫描，记录最大吸收波长。结果表明，迷迭
香酸在２２３ ｎｍ和３２８ ｎｍ波长处有最大吸收，高车前苷
在２７６ ｎｍ和３３６ ｎｍ波长处有最大吸收，高车前素在
２５８ ｎｍ和３４３ ｎｍ波长处有最大吸收，芹菜素在２６８ ｎｍ
和３３９ ｎｍ波长处有最大吸收，故初步选择３３５ ｎｍ作为
检测波长。经比较，当检测波长为３３５ ｎｍ时，各色谱峰
强度大、特异性亦较强。

选择流动相组成及比例时，考察了甲醇－水体系与
乙腈－水体系对基线、峰形及分离度等的影响。通过比
较，甲醇－水体系梯度洗脱时的峰形及分离度均优于乙
腈－水体系，仅基线平稳性稍差于乙腈－水体系，能较
好地分离迷迭香酸、高车前苷、高车前素和芹菜素４种
成分，同时加入０． １％的磷酸可以获得更优的峰形。

本研究结果
显示，荔枝草提
取物中高车前苷
的含量最高，为
１８． ２５３ ｍｇ ／ ｇ，其

他３种成分含量分别为迷迭香酸６． １８６ ｍｇ ／ ｇ，高车前
素９． ６６５ ｍｇ ／ ｇ和芹菜素１１． １６２ ｍｇ ／ ｇ。

本研究中建立的ＨＰＬＣ法可同时测定荔枝草提取
物中迷迭香酸、高车前苷、高车前素和芹菜素的含量，且
方法快速，结果准确，重复性高，可作为荔枝草提取物的
质量控制标准。
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